
 



 

¿QUIÉNES SOMOS?

Planeación y Desarrollo Editorial, S.A. de C.V. (PyDESA) es una editorial 
mexicana dedicada al desarrollo y publicación de libros médicos con conte-
nido de vanguardia, en los que se plasma la experiencia clínica de líderes de 
opinión en diversos tópicos de especialidad y subespecialidad, con respaldo 
académico como: Sociedades, Asociaciones, Federaciones, Academias, Institu-
tos o colegios del campo de interés.

OBJETIVOS:

Misión: Planear, coordinar, desarrollar, editar, traducir, diseñar, publicar, 
                distribuir y vender libros en el ámbito médico.

Visión: Publicar libros en las diferentes especialidades de la medicina y
               odontología de autores nacionales como internacionales.

Valores: Respeto, autocrítica, disciplina, constancia, integridad, responsa- 
                  bilidad.

Contamos con personal altamente calificado y con gran experiencia, por lo 
que PyDESA ofrece a sus autores y clientes:

• Publicaciones de vanguardia

• Alta calidad editorial en sus productos

• Confiabilidad y seriedad en los compromisos 

• Respaldo legal

• Registro de obra (derechos autorales)

• Servicio rápido
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Tópicos selectos de 
ONCOLOGÍA BUCAL
I-2008

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 298 
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN: 978-968-91590-4-9
Copyright 2008

Adalberto A. Mosqueda Taylor
Profesor titular de la especialidad en Patología 
y Medicina Bucal
Universidad Autónoma 
Metropolitana-Xochimilco
Ciudad de México

Descripción
Unico en su género, dirigido a todo odontólogo en ejercicio clínico y para estudiantes de la 
carrera. Se presentan aspectos sobresalientes en relación con patogénesis, expresión clínica, 
métodos diagnósticos y posibles complicaciones de algunas de las neoplasias y lesiones seu-
dotumorales en la región bucal y maxilofacial. Una guía práctica para el diagnóstico oportuno 
de problemas oncológicos y los tratamientos a seguir. El Dr. Mosqueda es un líder de opinión a 
nivel internacional.

Contenido
1. La biopsia de la región bucal y maxilofacial ¿cuándo y cómo proceder? 2. Lesiones tumorales 
benignas de la mucosa bucal frecuentes. 3. Lesiones tumorales de la región bucal y maxilofacial 
en el paciente pediátrico. 4. Crecimientos epiteliales benignos asociados a papilomavirus hu- 
mano. 5. Cáncer y precáncer bucal. Aspectos clinicopatológicos y moleculares con implicación 
pronósticas. 6. El rol de los papilomavirus humanos en la carcinogénesis oral. 7. Diagnóstico 
diferencial del cáncer de la región bucal. 8. Patología glandular salival tumoral no neoplásica. 
9. Diagnóstico diferencial de las lesiones centrofaciales. 10. Melanoma oral. 11. Lesiones miofi-
broblásticas reactivas y neoplásicas. 12. Biopsia por aspiración con aguja delgada en lesiones de 
la región bucal y maxilofacial. 13. Xerostomía e hiposalivación. Sus causas, efectos y tratamien-
tos. 14. Síndrome de Frey ¿Qué sabemos y qué debemos aprender?

NO DISPONIBLE
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CLÍNICAS ONCOLÓGICAS DE IBEROAMÉRICA
Instituto Nacional de Cancerología COI

BIOLOGÍA MOLECULAR 
en cáncer
II-2008
Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 276 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-968-9159-11-7
Copyright 2008

Luz Ma. Ruíz Godoy Rivera
Investigadora en Ciencias Médicas
Instituto Nacional de Cancerología INCan 
Ciudad de México

Descripción
Libro que aborda aspectos generales de la llamada “Medicina Traslacional” en cáncer y su aplica-
ción en la práctica clínica. Dirigido a estudiantes como a especialistas en Oncología y especiali-
dades relacionadas. La obra recopila el trabajo de diferentes profesionales en la materia, quienes 
consideran que los avances y estudios de la Biología Molecular podrían hacer posible la creación 
de fármacos para el tratamiento del cáncer sin perder de vista los procedimientos clásicos. 

Contenido
1. Carcinogénesis. 2. Causas prevenibles del cáncer (factores de riesgo). 3. Ciclo celular en cán-
cer. 4. Mecanismos moleculares del cáncer. 5. Oncogenes. 6. Genes supresores de tumores. 
7. Invasión y metástasis. 8. Reparación del DNA y cáncer. 9. Epigenética del cáncer. 10. Biología 
molecular en patología. 11. Nuevas estrategias en el diagnóstico y tratamiento del cáncer. 12. Me-
canismos de resistencia a fármacos. 13. Quimioprevención. 14. Terapia molecular en cáncer. 
15. Preservación del tejido para técnicas de biología molecular. 16. Biología molecular en cáncer 
de mama. 17. Biología molecular en linfomas.
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CÁNCER COLORRECTAL
I-2009

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 280 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-968-9159-15-5
Copyright 2009

Germán Calderillo Ruiz
Oncólogo Médico del Servicio de 
Gastroenterología
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
En esta obra, el lector hallará una revisión objetiva y actualizada del cáncer colorrectal desde 
una perspectiva multidisciplinaria por parte de médicos expertos en el tema. Con ello, se bus-
ca brindar una orientación adecuada en el diagnóstico y tratamiento de pacientes con cáncer 
colorrectal. Dirigido a médicos oncólogos y gastroenterólogos, así como especialistas afines.

Contenido
1. Biología molecular del cáncer colorrectal. 2. Epidemiología del cáncer colorrectal. 3. Patolo-
gía del carcinoma colorrectal. 4. Cirugía en cáncer de colon. 5. Tratamiento adyuvante del cán-
cer de colon etapa III. 6. Quimioterapia adyuvante en cáncer de colon etapa II. 7. Tratamiento 
quirúrgico del cáncer de recto. 8. Tratamiento preoperatorio y postoperatorio del cáncer de 
recto. 9. Quimioterapia en cáncer colorrectal metastásico. 10. Tratamiento con quimioterapia 
oral en cáncer colorrectal metastásico. 11. Terapia blanco en el tratamiento del cáncer colorrectal 
metastásico. 12. Resección y tratamiento local de las metástasis hepáticas de origen colorrectal. 
13. Tratamiento sistémico de las metástasis hepáticas de cáncer colorrectal. 14. Tratamiento de 
la carcinomatosis de origen colorrectal. 15. Calidad de vida y cuidados paliativos para pacientes 
con cáncer colorrectal avanzado.
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CLÍNICAS ONCOLÓGICAS DE IBEROAMÉRICA
Instituto Nacional de Cancerología COI

HEMATO-ONCOLOGÍA 
Parte I
II-2009

Descripción
Las neoplasias hematológicas son una causa frecuente de muerte y afectan a individuos de to-
das las edades. Tienen una evolución relativamente rápida, debido a que se desarrollan a partir 
de células y tejidos que, aún en condiciones fisiológicas, se encuentran entre los de más alta ve-
locidad de proliferación. Esta clínica resume de manera equilibrada las numerosas aristas de este 
complejo problema, y brinda una visión panorámica y accesible, contemporánea y práctica de 
la especialidad denominada Hemato-oncología. Además, esta obra no sólo proporciona datos 
duros, sino que enriquece al lector con casos reales que los autores han enfrentado.

Contenido
1. Linfomas. 2. Biología molecular de linfomas. 3. Linfoma T cutáneo. 4. Enfermedad de Hodgkin.
5. Mieloma múltiple. 6. Enfermedad ósea metastásica. 7. Leucemias agudas. 8. Leucemia aguda 
promielocítica. 9. Leucemia granulocítica crónica. 10. Leucemia linfocítica crónica. 11. Síndromes 
mieloproliferativos crónicos. 12. Síndromes mielodisplásicos.

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 248 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-95213-0-1
Copyright 2009
Incluye sección a color

Eduardo E. Cervera Ceballos
Director de Docencia
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Jorge E. Cortés Franco
Professor of Medicine Deputy Chair
Department of Leukemia
University of Texas. Houston, Tex.

J. Ramiro Espinoza Zamora
Médico Adscrito, Departamento de Hemato-logía 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Juan R. Labardini Méndez
Jefe del Departamento de Hematología
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México
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TIROIDES
Cáncer diferenciado
I-2014

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 168 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-25-7
Copyright 2014

Martín Granados García
Jefe del Departamento de Tumores 
de Cabeza y Cuello
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
El cáncer diferenciado de la glándula tiroides es de las pocas neoplasias que generan gran con-
troversia por las diversas facetas y enfoques de la enfermedad, así como por la falta de la eviden-
cia de calidad a partir de estudios controlados. Es por ello que en este libro se adopta, como hilo 
conductor, lo que se conoce como “tratamiento con enfoque en el riesgo”. Además, la presente 
publicación brinda un recorrido por el cáncer medular y el anaplásico pues, aunque son menos 
frecuentes, el médico especialista suele enfrentarse a estos padecimientos. 

Contenido
1. Cáncer diferenciado de la tiroides. 2. Epidemiología, factores de riesgo y causas. 3. Carcinogé-
nesis y biología molecular. 4. Anatomía patológica. 5. Mecanismos y patrones de diseminación.
6. Diagnóstico y evaluación de la extensión de la enfermedad. 7. Factores pronósticos y etapifi-
cación. 8. Tratamiento quirúrgico. 9. Tratamiento médico. 10. Tratamiento del cáncer avanzado 
y metastásico. 11. Rehabilitación, seguimiento y pronóstico. 12. Anatomía quirúrgica y cirugía 
tiroidea. 13. Carcinomas medular y anaplásico.



7

CLÍNICAS ONCOLÓGICAS DE IBEROAMÉRICA
Instituto Nacional de Cancerología COI

ODONTOLOGÍA ONCOLÓGICA
I-2015

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 192 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-33-2
Copyright 2015
Libro a color

Blanca Rosa lbieta Zarco
Departamento de Tumores de Cabeza y Cuello
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
En este libro se brindan los conocimientos básicos sobre la prevención y detección temprana del 
cáncer bucal, informa sobre los efectos y manifestaciones secundarias en la cavidad bucal, pro-
vocadas por cirugía, quimioterapia, radioterapia, antineoplásicas, así como lo relacionado con 
el tratamiento odontológico y rehabilitación de prótesis maxilofaciales. Todo lo anterior, tiene 
como base la experiencia de expertos en sus disciplinas. Particularmente, cubre el programa de 
estudios del curso de posgrado en la carrera de odontología.

Contenido
1. Prevención y detección oportuna en el cáncer bucal. 2. Patología del cáncer bucal. 3. Cán-
cer bucal. 4. Factores de riesgo para cáncer bucal. 5. Quimioterapia, bisfosfonatos y efectos 
secundarios en la cavidad bucal. 6. Osteonecrosis de maxilar y mandíbula asociada a bisfosfo-
natos. 7. Radioterapia y efectos secundarios en la cavidad bucal. 8. Helicobacter pylori en placa 
bucodental en el paciente oncológico. 9. Virus del papiloma humano en el cáncer de cabeza 
y cuello. 10. Cuidado odontológico en el paciente oncológico. 11. Trastornos de la deglución 
en el paciente oncológico. 12. Rehabilitación de prótesis maxilofacial en cáncer de cabeza y 
cuello (reconstrucción y tratamiento).



8

CÁNCER DE PULMÓN 
de células no pequeñas
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Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 216 
Encuadernación: pasta dura 
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Oscar Arrieta Rodríguez
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Enrique Guzmán de Alba
Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias INER 
Ciudad de México

Descripción
En México, el cáncer de pulmón ocupa el primer lugar de los tumores malignos como causa de 
muerte y la mayoría de los casos se diagnostica en etapas avanzadas para las cuales no hay tra-
tamientos curativos o en general, el pronóstico de supervivencia de quienes padecen este mal 
es de cinco años para el 16 % de ellos. Por esta razón, varios especialistas de Oncología, Cirugía 
Torácica, Neumología, Histopatología, Nutrición, Psicología y Rehabilitación se congregan para 
incorporar nueva información científica y actualizar las recomendaciones clínicas que ayuden a 
quienes toman decisiones en la prevención, diagnóstico, pronóstico y tratamiento de esta en-
fermedad.

Contenido
1. Generalidades del cáncer de pulmón de células no pequeñas. 2. Detección y prevención prima-
ria y secundaria. 3. Diagnóstico y etapificación. 4. Patología y alteraciones moleculares del cáncer 
de pulmón de células no pequeñas. 5. Enfermedad temprana. 6. Enfermedad localmente avan-
zada. 7. Enfermedad metastásica: primera línea. 8. Enfermedad metastásica: segunda y tercera 
líneas. 9. Rehabilitación. 10. Cuidados paliativos.
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CÁNCER DE OVARIO 
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Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 244 
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Dolores Gallardo Rincón
Responsable del Programa de Cáncer de Ovario 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
El cáncer de ovario es considerado el tumor ginecológico con mayor mortalidad en el mundo, 
aunado a esto, se ha hablado muy poco del cáncer de ovario epitelial (COE) pese a que se ha con-
siderado una malformación más común de lo pensado. En esta obra proporcionan herramientas 
de prevención, diagnóstico y tratamiento para que sea posible una mejor comprensión de la 
enfermedad y disminuir el número de mujeres que padecen COE; contribuir a que sea detectada 
una tumoración menos avanzada y lograr un mejor tratamiento terapéutico para las pacientes 
que lo padecen.

Contenido
1. Tamizaje. 2. Prevención y síndromes genéticos: ¿hay manera de prevenir el cáncer de ovario?
3. Criterios de diagnóstico y clasificación. 4. Patología y clasificación molecular: el conocimiento 
molecular ¿puede ser aplicado en la práctica clínica? 5. Tumor limítrofe: criterios y controversias. 
6. Histología poco frecuente: ¿cambia el tratamiento? 7. Abordaje quirúrgico por laparoscopia: 
¿diagnóstico o terapéutico? 8. Tratamiento quirúrgico inicial: ¿rutina en ovario?, ¿existen varia-
ciones en la cirugía para enfermedad temprana y avanzada? 9. Cirugía de intervalo. 10. Carci-
noma seroso de ovario de bajo grado. 11. Quimioterapia adyuvante: ¿dosis densas en primera 
línea? 12. Quimioterapia neoadyuvante en cáncer de ovario avanzado FIGO IIIC y IV. 13. Trata-
miento sistémico en primera línea con terapia biológica: ¿cuándo está indicado? 14. Quimiotera-
pia lntraperitoneal. 15. Tratamiento de quimioterapia con o sin terapia molecular para la recaída. 
16. Citorreducción secundaria. 17. Función de la quimioterapia intraoperatoria intraperitoneal 
hipertérmica. 18. Tratamiento del dolor: ¿cómo se presenta el dolor de manera más frecuente? 
19. Calidad de vida.
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LESIONES BENIGNAS DE LA MAMA
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Páginas: 256 
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Copyright 2017
Libro a color

Flavia Morales Vásquez
Oncólogo Médico
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México 

Paula Juárez Sánchez
Anatomopatólogo
Universidad Nacional Autónoma de México UNAM
Ciudad de México

Jaime G. de la Garza Salazar
Médico Investigador
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
El objetivo es proporcionar a los médicos de primer contacto que atienden pacientes con pro-
blemas de tumores en mamas, una referencia general y práctica para la detección, diagnóstico 
y tratamiento oportuno de las lesiones denominadas benignas de la mama, con especial énfasis 
en aquellas que constituyen un riesgo para desarrollar cáncer o que son la manifestación tem-
prana de un carcinoma in situ o el conjunto de estas situaciones.

Contenido
1. Aspectos epidemiológicos. 2. Criterios patológicos y moleculares. 3. Embriología, desarrollo, 
anatomía y fisiología. 4. Aspectos clínicos y exploración física. 5. Diagnóstico radiográfico. 6. Gi-
necomastia e hipotrofia mamaria. 7. Dolor mamario. 8. Galactorrea-telorragia. 9. Cambios infla-
matorios. 10. Mastopatía fibroquística. 11. Lesiones benignas estromales. 12. Lesiones vasculares 
primarias (superficiales y profundas). 13. Tumores benignos.
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CÁNCER DE PRÓSTATA
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Páginas: 208 
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Copyright 2017
Incluye sección a color

Miguel Ángel Jiménez Ríos
Jefe del Departamento de Urología Oncológica 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
En México, el cáncer de próstata es la primera enfermedad oncológica en los varones y es la pri-
mera causa de muerte en edad media del hombre. Sin embargo, los avances en el tratamiento 
de este padecimiento también han sido importantes, es por ello que la misión de este libro es 
ofrecer un debate de estrategia médica bien establecida y novedosa para cada etapa del cáncer, 
con el fin de mejorar la atención al paciente. Un problema clínico de gran importancia para on-
cólogos, urólogos y médicos internistas.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Génesis. 3. Diagnóstico y etapificación. 4. Cáncer de próstata localizado. 
5. Cáncer de próstata localmente avanzado: radioterapia. 6. Cáncer de próstata avanzado. 
7. Cuidados de soporte sintomático y paliativo.
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BIOLOGÍA MOLECULAR 
Y GENÓMICA DEL CÁNCER
III-2017

Formato: 15.5 × 22.5 cm
Páginas: 336
 Encuadernación: cartoné 
ISBN: 978-607-8151-50-9
Copyright 2017

Greco Hernández
Jefe del Laboratorio de Traducción y Cáncer
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
El cáncer es una enfermedad que golpea con más fuerza a países en vías de desarrollo, además, 
se estima que el número de pacientes aumente hasta un 70% en los siguientes veinte años, se-
gún datos de la Organización Mundial de la Salud. Es por ello que Biología Molecular y Genómica 
del Cáncer se vuelve una necesidad. Es una obra dirigida a estudiantes de grado y posgrado, 
médicos investigadores, oncólogos y diversos académicos en la cual se brinda un estudio global, 
como su nombre lo indica, molecular y genómico de los diferentes tipos de cáncer, su traslación 
a la clínica y el desarrollo de nuevas terapias.

Contenido
1. Biología genómica del cáncer: orígenes y perspectivas. 2. Biología molecular del cáncer: orí-
genes y perspectivas. 3. Nuevas perspectivas en la genómica traslacional del cáncer cervicoute-
rino. 4. Carcinogénesis. 5. MicroRNA como nuevos biomarcadores en el estudio y el tratamien-
to del carcinoma hepatocelular. 6. Biobancos como plataforma de investigación en oncología. 
7. Síntesis de proteínas: un proceso clave en el entendimiento del cáncer. 8. Ciclo celular y res-
puesta al DNA dañado: nuevas perspectivas en el tratamiento del cáncer. 9. p53: metabolismo 
y cáncer. 10. Epigenética y cáncer. 11. Células troncales cancerosas y nuevos paradigmas del 
cáncer. 12. Genómica y cáncer hereditario. 13. Genómica del cáncer de mama: en camino hacia 
la clínica. 14. Avances en la investigación de la resistencia a trastuzumab en el cáncer de mama 
HER2+. 15. Mecanismos moleculares en la evolución del cáncer de próstata. 16. Avances en la 
biología molecular del cáncer de próstata. 17. Vacunas contra el virus del papiloma humano: 
un logro sin precedentes. 18. Firmas moleculares del cáncer gástrico. 19. Cáncer de ovario: una 
nueva visión integral. 20. Surgimiento de la genómica de precisión en el tratamiento del cáncer. 
21. Nuevas perspectivas para el tratamiento de la leucemia linfocítica crónica en la era genómica.



13

CLÍNICAS ONCOLÓGICAS DE IBEROAMÉRICA
Instituto Nacional de Cancerología COI

DOLOR EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO
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Ricardo Plancarte Sánchez 
Jefe y Fundador de la Clínica del Dolor
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Carolina Hernández Porras 
Anestesióloga Oncóloga, 
Algóloga Intervencionista 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
En el contexto de los pacientes con enfermedades oncológicas los especialistas se enfrentan, 
entre otros problemas, con la participación de fenómenos dolorosos en algún momento de la 
enfermedad de su paciente como el cáncer. Es por ello que, en esta obra, dirigida a médicos 
especialistas y en formación, se ofrecen las herramientas necesarias para brindar el derecho hu-
mano de alivio del dolor, sin perder de vista el concepto de dolor total, que incluye, además del 
sufrimiento físico, el emocional, social y espiritual. 

Contenido
1. Morbilidad y mortalidad por cáncer, en países en vías de desarrollo. 2. Taxonomía del dolor. 
3. Clasificación del dolor. 4. Exploración neurológica. 5. Polimorfismos y dolor. 6. Principios del 
tratamiento farmacológico. 7. Analgésicos no opioides 8. Opioides: riesgos y beneficios 
en el tratamiento crónico. 9. Antiepilépticos y antidepresivos en el dolor neuropático por 
cáncer 10. Otros coadyuvantes en el tratamiento del dolor por cáncer. 11. Quimioterapia 
paliativa. 12. Neuropatía periférica por quimioterapia. 13. Tratamiento del dolor óseo on-
cológico. 14. Radioterapia en el dolor óseo metastásico. 15. Manejo intervencionista del dolor 
óseo. 16. Inhibición del dolor con componente simpático. 17. Terapia implantable. 18. Blo-
queos guiados por ultrasonido. 19. Dolor postoperatorio y uso crónico de opioides. 20. Dolor 
postoperatorio persistente. 21. Dolor en el paciente con cáncer y SIDA. 22. Valoración psiquiá-
trica en el paciente con uso de opioides. 23. Dolor en el cáncer avanzado. 24. Cuidados de 
enfermería. 25. Aspectos éticos en el tratamiento del dolor.
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Claudia Arce Salinas 
Oncóloga Médica 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Diana Fabiola Flores Díaz 
Oncóloga Médica 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
El cáncer de mama es la neoplasia más común a nivel mundial en mujeres, con una alta mor-
talidad especialmente en países de bajos recursos económicos o en vías de desarrollo. En los 
últimos años se ha referido que el cáncer de mama es una enfermedad heterogénea, en la que 
pueden identificarse diferentes subgrupos tanto por métodos moleculares como por tinción de 
inmunohistoquímica. Esta obra se enfoca al tratamiento médico de acuerdo con estos subgru-
pos. Además, se abordan algunos aspectos específicos como son la salud ósea y calidad de vida 
en sobrevivientes de esta enfermedad. Dirigido a médicos oncólogos, ginecólogos, médicos in-
ternistas y otros especialistas interesados en el tema. 

Contenido
1. Epidemiología y factores de riesgo. 2. Quimioterapia adyuvante en cáncer de mama 
hormono-sensible. 3. Tratamiento adyuvante en cáncer de mama HER2+. 4. Tratamiento endo-
crino adyuvante. 5. Tratamiento neoadyuvante. 6. Terapia endocrina: neoadyuvancia. 7. Cáncer 
de mama metastásico HER2+. 8. Tratamiento sistémico con quimioterapia en cáncer de mama 
metastásico hormono-sensible HER2-. 9. Tratamiento hormonal del cáncer de mama metastá-
sico. 10. Tratamiento actual del cáncer de mama triple negativo. 11. Embarazo. 12. Cáncer de 
mama en mujeres jóvenes. 13. Salud ósea. 14. Sobrevivientes de cáncer de mama. 15. Toxicidad 
aguda por quimioterapia. 16. Cuidados de soporte sintomático y paliativo.
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Jorge Luis Martínez Tlahuel
Oncólogo médico
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Mario Cuéllar Hübbe
Jefe del Departamento de Piel y Partes Blandas 
Instituto Nacional de Cancerología INCan
Ciudad de México

Descripción
Escrita por médicos especialistas de todas las ramas dentro de la oncología, formados en México 
y el extranjero, que han plasmado además de su conocimiento médico y científico, su experien-
cia acumulada en las principales instituciones públicas y privadas del país.
La finalidad de este libro es proporcionar al lector una guía de práctica clínica accesible para 
tratar al paciente que padece de cáncer en piel y partes blandas del cuerpo, un libro que orienta 
sobre su diagnóstico temprano hasta el abordaje clínico y terapéutico. Dirigido a oncólogos, 
neurólogos, ortopedistas, fisioterapistas, pedriatras, etc.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Métodos de Imagen. 3. Abordaje histopatológico en el diagnóstico. 4. Trata-
miento de sarcomas en tejidos blandos de las extremidades. 5. Sarcomas en las paredes torácica 
y abdominal. 6. Sarcomas retroperitoneales. 7. Radioterapia. 8. Quimioterapia. 9. Tratamiento 
quirúrgico en enfermedad metastásica. 10. Sarcomas de Ewing. 11. Rabdomiosarcoma en pedia-
tría. 12. Dermatofibrosarcoma protuberans. 13. Tumores desmoides. 14. Fisioterapia. 15. Cirugía 
reconstructiva. 16. Aspectos psiquiátricos y psicológicos. 17. Intervención de cuidados paliativos.
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María del Rocío Guillén Núñez 
Anestesióloga, Algóloga y Paliativista e 
Intervencionista
Instituto Nacional de Cancerología INCan 
Ciudad de México

Descripción
Los cuidados paliativos reafirman la vida, sin que su intención primordial sea prolongar la vida 
o la agonía en un paciente en fases avanzadas o terminales. Mejora de forma global su calidad 
de vida a través de esquemas de manejo farmacológico, no farmacológico, de índole psicológi-
co, psiquiátrico, etcétera. Involucrando a una serie de profesionales de la salud que conforman 
equipos multidisciplinarios con un solo fin, que es la atención holística del paciente con una 
enfermedad crónica, incurable y potencialmente letal, como es el caso del paciente con cáncer.

Muy pocos textos de la medicina moderna abordan estos temas de una manera tan precisa y 
tan elaborada que permite un análisis concienzudo para conocer a detalle estos aspectos. Indu-
dablemente que esta clínica es valiosa en el contexto  de la medicina actual y que el contenido 
temático que aquí se presenta, no se podrá encontrar de manera tan detallada y exhaustiva en 
otros libros.

Dirigida a todo aquel personal de la salud que, en su devenir cotidiano, atienda a pacientes 
que requieren de cuidados paliativos y que se encuentren en una fase agónica.

Contenido
1. Aspectos generales. 2. Cuidados de soporte. 3. Escalas de evaluación. 4. Síntomas neurológicos. 
5. Síntomas respiratorios. 6. Síntomas digestivos. 7. Síntomas urológicos. 8. Síntomas cutáneos. 
9. Urgencias paliativas. 10. Abordaje de la fase agónica. 11. Abordaje psicológico. 12. Abordaje 
psiquiátrico. 13. Cómo comunicar las “malas noticias”. 14. Apoyo espiritual. 15. Intervención 
de enfermería. 16. Tratamiento del dolor. 17. COX-2 y neuromoduladores en dolor por cáncer. 
18. Manejo intervencionista del dolor. 19. Consideraciones éticas al final de la vida. 20. Futilidad 
en cuidados paliativos. 21. Importancia de la rehabilitación. 22. Duelo.
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Bernardo Cacho Díaz
Médico Internista, Neurólogo, Neurosiólogo, 
Neuro-oncólogo
Médico Especialista “B”
Departamento de Cabeza y Cuello
Unidad de Neurociencias
Instituto Nacional de Cancerología
Ciudad de México

Descripción
Tumores Primarios del Sistema Nervioso Central plasma la experiencia de diversos especialistas, 
nacionales como internacionales, para integrar una visión multidisciplinaria que ayude al lector 
a ahondar en el conocimiento de los tumores primarios del sistema nervioso central, su epi-
demiología, clasicación, manifestaciones neuropsiquiátricas, imagenología, con sus abordajes 
quirúrgicos, tratamientos (sistémico, radioterapia, cirugía), complicaciones médicas y cuidados 
paliativos y, sobre todo, supera hasta ahora lo publicado en México. Se describen los principales 
tumores, sus métodos diagnósticos de imagen actualizados, tratamientos quirúrgicos con las 
técnicas más modernas, utilización de la radiocirugía y la radioterapia convencional, así como 
lo más reciente en tratamientos sistémicos de quimioterapia y las indicaciones de la inmuno-
terapia.
Este libro forma parte de las Clínicas Oncológicas de Iberoamérica y será de gran utilidad para 
neurólogos, oncólogos y neurocirujanos, así como para
médicos residentes de especialidades médicas.

Contenido
1. Epidemiología y generalidades. 2. Clasicación histopatológica y molecular. 3. Manifestaciones 
neuropsiquiátricas. 4. Estudios de imagen: Generalidades, Imagen molecular. 5. Tumores de bajo 
grado. 6. Tumores de alto grado: Gliomas de alto grado, Tumores embrionarios (antes denomina-
dos PNET). 7. Enfermedad metastásica de la columna vertebral. 8. Tumores primarios de la base 
del cráneo. 9. Linfoma primario del SNC. 10. Adenomas hiposarios: Abordaje médico, Abordaje 
quirúrgico. 11. Gliomas. Actualidades en el tratamiento sistémico. 12. Actualidades en radiote-
rapia. 13. Tratamiento de los gliomas de alto grado.14. Complicaciones médicas. 15. Cuidados 
paliativos.
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Silvia Allende Pérez
Jefa del Servicio de Cuidados Paliativos
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Emma Verástegui Avilés
Adscrita al Servicio de Cuidados Paliativos
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Descripción
Se abordan los Cuidados Paliativos con un sentido de manejo integrativo, centrado en la persona 
con cáncer. No se limita sólo a los síntomas y su tratamiento, sino como expertos, y con una visión 
transdisciplinaria se analizan las diferentes neoplasias y la trazabilidad del tratamiento continuo 
del paciente y su familia, que forma parte de la medicina del futuro en Oncología; discutir las 
necesidades que tienen los pacientes con distintos tipos de cáncer, hace de este libro una lectura 
novedosa para oncólogos y paliativistas.

Contenido
1. Generalidades de cuidados paliativos. 2. Integración de Cuidados Paliativos a Oncología. 3. Pre-
dicción de la supervivencia en cáncer avanzado. 4. Tratamiento sintomático basado en el sistema 
Edmonton Symptom Assessment System. 5. Tumores ginecológicos avanzados. 6. Tratamiento 
de soporte y cuidados paliativos en cáncer de mama. 7. Cáncer de próstata avanzado. 8. Cáncer 
de testículo avanzado. 9. Cáncer de pulmón. 10. Tumores gastrointestinales avanzados. 11. Cán-
cer de cabeza y cuello, recurrente o metastásico. 12. Neoplasias hematológicas. 13. Manejo al fi-
nal de la vida. 14. Abordaje psicosocial. 15. Tratamientos potencialmente inapropiados al final de 
la vida. 16. Síntomas refractarios y sedación paliativa. 17. Ética clínica en pacientes oncológicos. 
18. Futuro de la Medicina Paliativa en Oncología. 19. Farmacopea
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Germán Calderillo Ruiz
Oncología Médica
Coordinador, Unidad Funcional de Gastro-onco-
logía
Jefe de la Subdirección de Medicina Interna
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

María del Consuelo Díaz Romero
Oncología Médica
Adscrita al Departamento de Tumores Gastroin-
testinales
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Descripción
Cáncer gástrico es una de las neoplasias malignas de mayor impacto negativo en cuanto a inci-
dencia y mortalidad. Sus síntomas iniciales inespecíficos, como: “gastritis”, náusea y cansancio, 
que quieren resolver con remedios caseros o con la ingesta indiscriminada de fármacos.
Incluye aspectos de epidemiología, métodos diagnósticos, tratamiento de agentes de quimiote-
rapia desde los esquemas originales, hasta las nuevas combinaciones con FLOT, platino-capeci-
tabina, así como la incorporación de algunas terapias dirigidas, como erlotinib (no utilizado por 
su beneficio marginal) y trastuzumab, y la inmunoterapia que está por establecerse en algunos 
escenarios de cáncer gástrico metastásico. Se menciona el tratamiento oncológico sistémico en 
segunda línea y una revisión de lo que se ha estudiado y de lo que es estándar hasta ahora; como 
la combinación de quimioterapia con ramucirumab que demostró eficacia en estos pacientes. 
Apoyo nutricional y cuidados paliativos.
Un libro de gran utilidad para gastroenterólogos, oncólogos, cirujanos oncólogos y generales 
como de interés para médicos intensivistas e internistas y médicos especialistas en el tema.

Contenido
1. Aspectos epidemiológicos. 2. Alteraciones moleculares. 3. Factores de riesgo. 4. Métodos diag-
nósticos y presentación clínica. 5. Clasificación patológica. 6. Cáncer gástrico hereditario difuso
7. Tratamiento quirúrgico. 8. Tratamiento adyuvante en cáncer gástrico resecable. 9. Tratamiento 
neoadyuvante. 10. Quimioterapia en cáncer gástrico metastásico y localmente avanzado irre-
secable. Tratamiento de primera línea blanco en primera línea. 11. Cáncer gástrico metastásico. 
Terapia blanco en primera línea. 12. Cáncer gástrico metastásico. Terapia blanco en segunda línea
13. Cirugía citorreductora y tratamiento de quimioperfusión. 14. Radioterapia. 15. Estrategias de 
inmunoterapia en cáncer gástrico avanzado. 16. Cuidados de soporte sintomático y paliativo
17. Consideraciones nutricionales
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Dana Aline Pérez Camargo
Jefa del Departamento de Nutrición
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Marcos Cano Guadiana
Médico Especialista en Medicina Interna
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Eréndira Baltazar Luna
Adscrita al Departamento de Nutrición
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

María Josefina Flores Rodríguez
Adscrita al Departamento de Nutrición
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)

Descripción
Forma parte de la interesante colección de las Clínicas Oncológicas de Iberoamérica del Instituto 
Nacional de Cancerología.
Un libro que contribuye a una comprensión y abordaje nutricional del paciente oncológico que 
va desde la prevención, tratamiento, seguimiento y los cuidados paliativos. La importancia de 
una correcta nutrición es cada día más relevante, porque ésta influye en mantener la salud de 
las personas, en prevenir enfermedades, y en el tratamiento cuando ya existe un padecimiento 
como el cáncer. Se presentan perspectivas y áreas de oportunidad que van más allá de cubrir 
requerimientos nutricionales en pacientes oncológicos con la finalidad de tener una mayor ca-
lidad de vida, evitar deficiencias, prevenir y modular la desnutrición, así como elegir o combinar 
las vías de administración (oral, enteral o parenteral).Cuenta con la participación de especialistas 
de diversas instituciones hospitalarias con amplia experiencia en los temas de nutrición y cáncer.
Dirigido a nutriólogos, médicos y especialistas del área de la salud afines a la Oncología como 
médicos oncólogos clínicos, intensivistas, paliativistas, etc.

Contenido
1. Epidemiología y factores que contribuyen al desarrollo y prevención del cáncer. 2. Perfil nutri-
cional. 3. Evaluación nutricional. 4. Abordaje nutricional en quimioterapia. 5. Abordaje nutricio-
nal en radioterapia. 6. Abordaje nutricional en cirugía. 7. Abordaje nutricional en trasplante de 
células progenitoras hematopoyéticas. 8. Abordaje nutricional en el paciente en estado crítico.  
9. Soporte nutricional: enteral y parenteral. 10. Inmunonutrición. 11. Nutrigenómica. 12. Obesi-
dad. 13. Abordaje nutricional en Cuidados Paliativos
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Verónica Cedillo Compeán
Jefa del Área de Rehabilitación Física
Instituto Nacional de Cancerología (INCan) 
Clínica Alive-Vive sin Dolor

Descripción
Forma parte de la interesante colección de las Clínicas Oncológicas de Iberoamérica del Instituto 
Nacional de Cancerología.
Participación de un equipo de profesionales y especialistas altamente capacitados, comprometi-
dos y concientes en mejorar la calidad de vida de los pacientes oncológicos.
Los autores exponen a detalle la importancia de un trabajo conjunto de diversas disciplinas para 
no sólo ofrecer un consejo experto, sino para animar, acompañar, aliviar y consolar al paciente 
durante este arduo proceso. Se resalta la importancia que tiene la rehabilitación en la restaura-
ción de la habilidad funcional, sobre todo, valorando su estado actual del paciente. Asimismo, se 
brinda atención a pacientes que son referidos de algún tratamiento oncológico, y es aquí, donde 
se requiere de un nivel de conocimiento más especializado.
Integra el planteamiento de nuevas técnicas en rehabilitación, en forma multidisciplinaria, el 
tratamiento, recomendación y seguimiento clínico, mediante la implementación de diferentes 
técnicas de prevención, habilitación y rehabilitación. Temas actuales como el COVID-19 que 
modificó la forma de vivir de todos... y muy particularmente del paciente oncológico que han 
sufrido mucho el impacto de esta pandemia.
Dirigido a rehabilitadores físicos, terapistas físicos, rehabilitadores pulmonares, rehabilitadores de-
portivos, psiquiatras, cirujanos oncólogos, radiólogos, ortopedistas, anestesiólogos, algólogos, etc.

Contenido
1. Rehabilitación física oncológica. 2. Aspectos generales del cáncer. 3. Herramientas fisiotera-
péuticas. 4. Fisiología y ejercicio. 5. Fatiga y astenia. 6. Linfedema. 7. Dolor. 8. Trastornos mus-
culoesqueléticos. 9. Tumores musculoesqueléticos. 10. Neoplasias hematológicas. 11. Tumores 
de cabeza y cuello. 12. Rehabilitación pulmonar. 13. Rehabilitación del piso pélvico. 14. Estado 
nutricional y evolución física. 15. Psico-oncología: cuadros emocionales. 16. Terapia ocupacional
17. Fisioterapia y los cuidados paliativos.
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David Isla Ortiz
Jefe del Departamento de Ginecología 
Oncológica
Instituto Nacional de Cancerología
Sistema Nacional de Investigadores I
Ciudad de México

Rosa Angélica Salcedo Hernández
Cirujana Oncóloga
Maestra en Ciencias Médicas y en Gestión 
Hospitalaria
Adscrita al Servicio de Ginecología Oncológica
Instituto Nacional de Cancerología
Sistema Nacional de Investigadores I
Ciudad de México

Descripción
TUMORES DE OVARIO está hecho por una serie de expertos en temas como oncología, Epidemio-
logía, Radiología, todos en búsqueda de plasmar su experiencia para un mejor tratamiento de los 
pacientes que más lo requieren.
El cáncer de ovario es el tercer cáncer ginecológico más letal en México, la importancia de realizar 
un diagnóstico diferencial entre los distintos padecimientos que pueden afectar a los ovarios 
recae en el tratamiento que puede darse. En TUMORES DE OVARIO se hace una recopilación de 
información relevante y actual de los distintos tumores ováricos, tamizase, genética, abordaje 
quirúrgico y tratamientos sistémicos más actuales.
Este libro resultará de gran interés para médicos oncólogos, así como para cirujanos generales, 
ginecólogos, pediatras, internistas, intensivistas, médicos generales y residentes de estas espe-
cialidades médicas.

Contenido
SECCIÓN I. GENERALIDADES. 1. Tumores anexiales. 2. Biología molecular de los tumores anexia-
les: una perspectiva en los caminos de la carcinogénesis. 3. Evaluación por imagen. 4. Histopa-
tología. 5. Abordaje inicial de masas anexiales. 6. Marcadores tumorales. 7. Tamizaje. 8. Cirugía 
mínimamente invasiva. SECCIÓN II. TUMORES BENIGNOS. 9. Neoplasias epiteliales benignas del 
ovario. 10. Tumor benigno germinal. 11. Tumor benigno del estroma. SECCIÓN III. TUMORES DE 
BAJO POTENCIAL MALIGNO. 12. Tumores limítrofes. SECCIÓN IV. TUMORES MALIGNOS. 13. Tu-
mor maligno epitelial. 14. Tumores malignos del estroma/cordones sexuales. 15. Tumores malig-
nos germinales. 16. Tumores metastásicos del ovario
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Descripción
URGENCIAS ONCOLÓGICAS está realizado por residentes de Oncología y médicos adjuntos de On-
cología Clínica del Instituto Nacional de Cancerología, donde juntan su conocimiento y experiencia 
acerca de los casos en donde una situación médica, por razones diversas, se convierte en una situa-
ción de urgencia que pone en riesgo la vida del paciente.
Alrededor del mundo, el cáncer es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad y supo-
ne una de cada seis muertes, por lo que en el servicio de Oncología, la actuación eficaz y eficiente 
ante una situación supone la diferencia entre la vida y la muerte de los pacientes, al momento de 
enfrentarse a una urgencia se debe actuar con alto criterio emocional, agilidad en el razonamiento 
y seguridad en la toma de decisiones, por lo que se debe tener una normalización de la práctica 
clínica, establecimiento de protocolos asistenciales y evitar la disparidad de criterios de actuación, 
por lo que este título viene a suponer una revolución en la manera en la que Oncólogos y residen-
tes de esta especialidad actúan ante una sitación crítica.
De gran utilidad para oncólogos clínicos, oncólogos médicos, radioterapistas, hematólogos, ne-
frólogos, neurólogos, gastroenterólogos, cirjuanos oncólogos, algólogos y todos los residentes de 
estas especialidades, así mismo para médicos generales y estudiantes que estén en búsqueda de 
ampliar sus conocimientos y criterios de actuación ante las situaciones de urgencia oncológica.

Contenido
1. Complicaciones cardiovasculares. 2. Urgencias neurológicas. 3. Urgencias nefrológicas y uroló-
gicas. 4. Urgencias metabólicas. 5. Urgencias respiratorias. 6. Urgencias gastrointestinales. 7. Infec-
ciones. 8. Urgencias hemáticas. 9. Tratamiento de hemorragias. 10. Procedimientos quirúrgicos en 
el paciente en cuidados paliativos y por complicaciones de inmunoterapia11. Dolor asociado a 
cáncer. 12. Misceláneos
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Miguel Ángel Clara Altamirano
Maestro en Ciencias Médicas Ortopedista 
Oncólogo Departamento de Piel, Partes 
Blandas y Tumores Óseos
Instituto Nacional de Cancerología (INCan) 
Ciudad de México

Dr. Dorian Yarih García Ortega
Cirujano Oncólogo
Máster en Tumores Musculoesqueléticos
Maestro en Ciencias Departamento de Piel,
Partes Blandas y Tumores Óseos
Instituto Nacional de Cancerología (INCan)
Ciudad de México

Descripción
Su objetivo es dar a conocer los grandes avances que en la Ortopedia Oncológica y despertar el 
interés de nuevos médicos para profundizar en su estudio, características clínicas, imagenológi-
cas, histopatológicas y terapéuticas más importantes en estos padecimientos.
Desde 1990 se ha hecho una inmersión cada vez más grande en el estudio no sólo para diagnós-
tico, sino para tratamiento y salvamiento de extremidades, lo cual ha hecho que cada vez más 
pacientes  se beneficien los estos avances primer nivel, de ahí la importancia de este título que 
es, no sólo un compilado de experiencia sobre tumores óseos, sino una revolución para el cam-
po, pues de aquí muchísimos médicos afines a la Oncología comenzarán a formarse.
Es de gran utitlidad para ortopedistas oncólogos, cirujanos oncólogos, médicos oncólogos, fisio-
terapeutas, ortesistas protesistas, radioterapeutas, residentes de estas especialidades y todos los 
médicos afines al área de Oncología con interés de aprender más sobre la Ortopedia Oncológica.

Contenido
SECCIÓN I. GENERALIDADES. 1. Epidemiología. 2. Imagenología en ortopedia oncológica. 
3. Biopsia en tumores del sistema musculoesquelético. 4. Histología. SECCIÓN II. TUMORES ÓSEOS 
BENIGNOS. 5. Quistes óseos. 6. Tumores benignos formadores de cartílago y su tratamiento. 
7. Tumores benignos formadores de hueso y su tratamiento. 8. Condroblastoma. 9. Tumor de 
células gigantes. SECCIÓN III. TUMORES ÓSEOS MALIGNOS. 10. Biología molecular de los sar-
comas. 11. Osteosarcoma. 12. Tratamiento quirúrgico del osteosarcoma 13. Condroblastoma.  
14. Tratamiento quirúrgico del condrosarcoma de bajo grado. 15. Sarcoma de Ewing. 16. Trata-
miento quirúrgico de los tumores óseos de la pelvis. 17. Cáncer metastásico a hueso. 18. Com-
plicaciones del tratamiento quirúrgico de los sarcomas óseos. 19. Mieloma múltiple. 20. Quimio-
terapia en osteosarcoma. 21. Radioterapia en sarcomas óseos. 22. Intervención fisioterapéutica



25

CLÍNICAS ONCOLÓGICAS DE IBEROAMÉRICA
Instituto Nacional de Cancerología COI

PSIQUIATRÍA ONCOLÓGICA
I-2025

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 304
Encuadernación: cartoné 
ISBN: 978-607-8894-08-6
Copyright 2025
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en Psiquiatría de Hospital General
Universidad La Salle
Ciudad de México

Descripción
Psiquiatría Oncológica aborda la compleja intersección entre cáncer y salud mental. Ofrece una am-
plia visión del impacto en la calidad de vida y tratamiento de pacientes oncológicos con afecciones 
cómo: ansiedad, depresión, delirium, y psicosis, con un enfoque detallado en la evaluación y ma-
nejo de estos trastornos, destaca la importancia de una atención integral que considere no sólo el 
cuerpo, sino también la mente y el espíritu de quienes enfrentan esta difícil enfermedad.
Además aborda temas específicos como las metástasis cerebrales, suicidio, sexualidad, duelo y co-
municación efectiva médico-paciente, lo que ofrece herramientas útiles para la estrategias clínicas 
y de apoyo práctica diaria.
No sólo brinda conocimiento científico, sino que promueve una mayor empatía y comprensión 
hacia los pacientes, con aspectos como: comunicación de malas noticias, duelo y aflicción, y síndro-
me de sobrecarga del cuidador. En definitiva, es una guía indispensable para los profesionales que 
buscan mejorar su enfoque en la atención oncológica desde una perspectiva holística y humana.

Contenido
1. Escenario general del impacto de padecimientos oncológicos y de salud mental. 2. Ansiedad. 
3. Trastornos del sueño. 4. Depresión. 5. Suicidio. 6. Trastornos de personalidad: el paciente difícil
7. Trastornos de la sexualidad. 8. Delirium. 9. Psicosis y agitación. 10. Metástasis cerebrales y su im-
pacto en la salud mental. 11. Trastorno por consumo de opiáceos. 12. Chemobrain: Deterioro cog-
nitivo inducido por quimioterapia. 13. Náusea y vómito. 14. Fatiga. 15. Valoración de la salud mental 
del paciente candidato a trasplante de médula ósea. 16. Consideraciones en el tratamiento farma-
cológico. 17. Ejercicio físico y su impacto en los trastornos mentales. 18. Comunicación de malas 
noticias. 19. Duelo y aflicción. 20. Síndrome de sobrecarga del cuidador. 21. Sentido de vida y tras-
cendencia. 22. La eutanasia en España. Reflexiones sobre la ley española y los cuidados paliativos.
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Colección de temas en diferentes especialidades médicas como: 
Oncología, Cardiología, Neurología y Pediatría. Libros que abor-
dan aspectos clínicos de gran referencia o prevalencia y que 
aquejan a la población.
Los tópicos son escritos por líderes de opinión, expertos en los 
temas que abordan y comparten su experiencia clínica, aspectos 
de investigación a nivel nacional e internacional.
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Gabriel Neri Nani
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Descripción
Es la experiencia clínica de médicos expertos, en su mayoría jóvenes, quienes han dedicado mu-
cho al estudio de esta enfermedad y a su tratamiento. En esta publicación, se plasma lo más 
actual del conocimiento de los temas seleccionados, los cuales se exponen de forma sencilla y 
clara. Dirigido a neurólogos, médicos internistas y especialistas interesados en el tema. 

Contenido
1. Historia y evolución. 2. Epidemiología. 3. Fisiopatología. 4. Genética. 5. Síntomas más frecuen-
tes. 6. Síntomas no motores. 7. Parkinsonimo atípico. 8. No todo temblor es Parkinson. Diagnósti-
co diferencial de los distintos tipos de temblor. 9. Enfermedad de Parkinson de inicio temprano.
10. Tratamiento de la enfermedad de Parkinson inicial. 11. Enfermedad de Parkinson avanza-
da. Complicaciones por el uso crónico de levodopa. 12. Tratamiento de los síntomas no 
motores. 13. Tratamientos quirúrgicos. Ventajas y desventajas. 14. Avances en diagnóstico 
premotor. 15. Neuroprotección, terapia génica y células madre. 16. Medicina regenerativa.
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Descripción
En este número, se tratan los conceptos básicos, clínicos y terapéuticos sobre la Esclerosis Múl-
tiple. Se hace una revisión actualizada, particularmente, sobre las alternativas de tratamiento y 
el advenimiento de la segunda generación de fármacos que modifican la enfermedad, entre los 
cuales se incluyen, los protocolos modernos con anticuerpos monoclonales y medicamentos 
por vía oral. Se pretende que, con esta obra, el lector pueda conocer un panorama general del 
padecimiento y, a su vez, conozca la evolución de todo lo dicho sobre éste. 

Contenido
1. Epigenética y factores causales. 2. Genética. 3. Síndromes clínico y radiográfico aislados. 4. Depre-
sión. 5. Neuropsicología y cognición. 6. Neuromielitis óptica: variedad recurrente. 7. Esclerosis múltiple 
y embarazo. 8. Esclerosis múltiple en el paciente pediátrico. 9. Diagnóstico. 10. Diagnóstico diferencial. 
11. Importancia del tratamiento temprano. 12. Tratamiento de los síntomas. 13. Resultados a largo 
plazo con el uso de agentes modificadores de enfermedad, con énfasis en interferones. 14. Acetato 
de glatiramer: resultados a largo plazo. 15. Elección y cambio de tratamiento. 16. Medicamentos por 
vía oral. 17. Nuevas modalidades terapéuticas: anticuerpos monoclonales y natalizumab. 18. Enfoque 
actual del tratamiento. 19. Avances y estrategias futuras en el tratamiento integral.
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Descripción
Publicación que ofrece una mejor compresión y manejo integral del paciente con este padeci-
miento. Un problema clínico de gran prevalencia en el mundo. Un libro escrito por líderes de opi-
nión que plasman su experiencia clínica. Dirigida a especialistas como neurólogos, cardiólogos 
y médicos generales o internistas. 

Contenido
1. Incidencia y prevalencia de la EVC en México. Estudio de vigilancia epidemiológica del ataque 
vascular cerebral en la comunidad de Durango. 2. Factores de riesgo, causas y pronósticos de los 
subtipos de EVC en México. Datos de registros nacionales RENAMEVASC y PREMIER. 3. Isquemia 
cerebral transitoria. 4. Guía práctica para el tratamiento del infarto cerebral agudo. 5. Penum-
bra isquémica y el potencial de la neuroprotección en el infarto cerebral agudo. 6. Trombosis 
venosa cerebral. 7. Atención integral de la hemorragia subaracnoidea. 8. Cuidado integral del 
paciente con EVC aguda: unidad de ictus. 9. Estilos de vida saludable como piedra angular en 
la prevención de la EVC. 10. Nuevos anticoagulantes en la prevención de la cardioembolia ce-
rebral asociada a fibrilación auricular. 11. Tratamiento de la enfermedad aterosclerosa carotídea 
sintomática. 12. Neurosonología. 13. Disección arterial cervicocerebral. 14. Complicaciones ce-
rebrovasculares durante el embarazo y el puerperio. 15. Hemorragia intracerebral en el paciente 
joven. 16. Demencia vascular. 
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Descripción
Publicación que incluye un estudio sobre la prevalencia de las principales enfermedades neuro-
lógicas en México. Además, se presentan contenidos básicos para incorporar la investigación clí-
nica a la práctica médica cotidiana, se proporciona una guía para elaborar un proyecto de inves-
tigación y se describen diferentes diseños de estudio y de análisis. Todo lo anterior se aborda sin 
dejar de lado las cuestiones éticas, las cuales son indispensables cuando se trata con seres vivos.
Dirigido a todo especialista que publica libros o artículos en medicina
 

Contenido
1. Epidemiología clínica en neurología. 2. Epidemiología de la enfermedad vascular cerebral en 
México. 3. Elaboración de un proyecto de investigación. 4. Diseños de estudios en investigación. 
5. Variables y mediciones en neuroepidemiología. 6. Elección de individuos: muestreo y esti-
mación del tamaño de la muestra. 7. Selección del análisis estadístico. 8. Medicina basada 
en evidencias en neurología. 9. Ejemplos de estudios neurológicos que han marcado “épo-
ca”. 10. Análisis de decisiones en neurología. 11. Cómo leer un artículo médico. 12. Metodología 
en la investigación genética de las enfermedades neurológicas.
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TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO
3-2012

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 256 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-15-8
Copyright 2012

Jorge Malagón Valdez
Director Clínica para la Atención del 
Neurodesarrollo
Aguascalientes, Ags.

Descripción
Tiene como objetivo principal brindar información sobre aquellos padecimientos que, hasta 
hace poco, no se consideraban como procesos patológicos como los trastornos del lenguaje 
y del aprendizaje. Asimismo, trata de ser una fuente confiable de autoenseñanza tanto para el 
residente como para el especialista de Neurología y de otras ramas. Temas de gran importancia 
como el autismo podrían tener una mejora en el tratamiento farmacológico como en las terapias 
de apoyo, si se logrará detectar oportunamente y no en etapa tardía. 

Contenido
Sección I. Parálisis Cerebral. 1. Manifestaciones clínicas. 2. Diagnóstico y tratamiento. Sección 
II. Trastornos del espectro autista. 3. Autismo. 4. Síndrome de Rett. 5. Tratamientos de con-
troversia en el autismo. Sección III. Trastornos específicos del neurodesarrollo. 6. Trastornos 
específicos del desarrollo del aprendizaje. 7. Lateralización cruzada. 8. Trastorno de la lectura 
(dislexia). 9. Trastorno de la escritura (disgrafía). 10. Trastorno del cálculo (discalculia). Sección 
IV. Trastornos del lenguaje. 11. Desarrollo del cerebro y del lenguaje. Sección V. Trastorno por 
déficit de atención con hiperactividad. 12. Neurobiología del TDAH. 13. Diagnóstico clínico 
del TDAH. 14. Procesos comórbidos asociados al TDAH. 15. Tratamiento integral en el TDAH. 
16. TDAH en el adulto. Sección VI. Retraso mental. 17. Retraso mental.

NO DISPONIBLE
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CEFALEAS
4-2012

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 214 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-14-1
Copyright 2012

Maria Karina Velez Jimenez
Grupo de Cefaleas
Academia Mexicana de Neurología, A.C.
Ciudad de México

Descripción
El 90% de la población recurre a consulta debido a que ha experimentado algún tipo de cefalea y, 
a su vez, en muchas de las ocasiones no ha sido bien diagnosticada. Por esta razón, surge Cefaleas 
como parte de las Clínicas Mexicanas de Neurología, pues en su contenido se revisan conceptos 
actuales sobre genética, fisipatogenia y tratamiento agudo de las cefaleas primarias. Además, 
se integra información sobre las comorbilidades de la migraña, la cefalea en el embarazo y en el 
niño, así como los tratamientos aprobados por la Food Drug Administration. Dirigido a neurólo-
gos, pediatras, médicos generales o internistas.

Contenido
1. Abordaje diagnóstico del paciente con cefalea. 2. Genética de la migraña. 3. Fisiopatogenia 
de la migraña. 4. Comorbilidad de la migraña. 5. Cefaleas trigeminales autónomas. 6. Cefalea 
tipo tensional. 7. Cefalea durante el embarazo. 8. Cefalea aguda en niños. 9. Migraña y vértigo 
en niños. 10. Cefalea atribuible a enfermedad vascular cerebral. 11. Migraña y epilepsia. 
12. Trastornos del sueño relacionados con la cefalea. 13. Cefaleas relacionadas con el ciclo 
vigilia-sueño.14. Migraña crónica. 15. Tratamiento agudo de la migraña. 16. Tratamiento de 
la cefalea en el servicio de urgencias.
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DEMENCIAS
1-2013

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 272 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-17-2
Copyright 2013
Incluye sección a color

Marisela C. Parra Bernal
Coordinadora del Grupo de Estudio de Demencias
Academia Mexicana de Neurología, A.C.
Centro Médico de Occidente
Guadalajara, Jal.

Descripción
En la actualidad, las enfermedades demenciales se consideran la segunda causa de incapacidad 
y la cuarta de muerte a nivel mundial. Además, con los avances de la ciencia, su epatiogenia se 
vuelve más oscura, pues se apunta a un componente genómico con más de 200 genes poten-
cialmente involucrados en la vulnerabilidad del cerebro para degenerar prematuramente. Con 
este panorama, se exponen los problemas de diagnóstico, diagnóstico diferencial y vanguardia 
con relación al tratamiento, la investigación y los consensos en el manejo de estos temas tan 
comunes en la especialidad de neurología. Dirigida a neurólogos, geriatras. pediatras, médicos 
internistas, etc.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Fisiología de la cognición. 3. Factores de riesgo. 4. Deterioro cognitivo en 
el adulto: prevenir es posible. 5. Demencias en pediatría. 6. Etapas clínicas de la enfermedad 
de Alzheimer. 7. Identificación y manejo de los síntomas conductuales asociados a demencia. 
8. Trastornos del sueño. 9. Demencia vascular (deterioro cognitivo vascular). 10. Demencia en 
enfermedad de Parkinson. 11. Demencia y esclerosis múltiple. 12. Demencia y esclerosis lateral 
amiotrófica. 13. Demencia por alcoholismo. 14. Demencia por priones. 15. Demencia en enferme-
dad de Huntington. 16. Diagnóstico diferencial de las demencias. 17. Tratamiento médico de las 
demencias. 18. Cuidadores de pacientes con demencia.
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EPILEPSIA
1-2014

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 384 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-22-6
Copyright 2014

Salvador Bueno Valenzuela
Neurólogo
Hospital General Tercer Milenio 
Aguascalientes, Ags.

Descripción
Se exponen los avances actuales relacionados con la epilepsia, partiendo de la investigación 
básica, genética y neurofisiológica, e incluyendo los fundamentos diagnósticos, de clasificación 
y tratamiento (tanto médico como quirúrgico), así como aspectos culturales, sociales y éticos 
que conlleva el padecimiento. Todos los temas son de sumo interés para quien desea adentrarse 
en la comprensión de una enfermedad milenaria, con alto impacto en salud pública, compleja 
y fascinante.

Contenido
1. Epilepsia en la medicina prehispánica. 2. Epidemiología. 3. Fundamentos genéticos y fisio-
patológicos. 4. Clasificación. 5. Diagnóstico electrofisiológico. 6. Neuroimagen. 7. Diagnóstico 
diferencial. 8. Tratamiento. 9. Estado epiléptico. 10. Epilepsia y entidades médicas específicas. 
11. Neuropediatría y epilepsia. 12. Epilepsia, sociedad y familia.
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NEUROGENÉTICA
1-2015

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 256
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-28-8
Copyright 2015
Incluye sección a color

María Roxanna Millán Cepeda 
Coordinadora del Grupo de Neurogenética
Academia Mexicana de Neurología, A.C.
Zacatecas, Zac.

Descripción
Se reúne a médicos especialistas de alto nivel académico en la revisión temática de algunos 
padecimientos neurológicos, mendelianos y esporádicos, en los cuales el trabajo clínico obliga a 
unificar prácticas clínicas con el fin de lograr su estudio, así como la orientación y atención inte-
gral multidisciplinaria, a favor de los pacientes. Dirigido a neurólogos, pediatras, genetistas, etc.

Contenido
1. Introducción al estudio genético en neurología. 2. Trastornos neurogenéticos. Antecedentes 
familiares y abordaje clínico. 3. Aplicaciones de la biología molecular en neuropediatría. 4. Tras-
tornos del espectro autista. Estudio clínico-genético. 5. Leucodistrofias en edad pediátrica. 6. 
Complejo de esclerosis tuberosa. 7. Mielopatías hereditarias. Estudio clínico-genético. 8. Neuropa-
tías hereditarias. Estudio clínico-genético. 9. Miopatías hereditarias. Estudio clínico-genético. 10. 
Epigenética en la enfermedad neurológica. 11. Cefaleas. Bases genéticas. 12. Esclerosis múltiple. 
Bases genéticas. 13. Enfermedad neurodegenerativa. Estudio clínico-genético. 14. Terapia de re-
emplazamiento enzimático. 15. Pruebas genéticas directas al consumidor.
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NEUROINFECCIONES
2-2015

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 176
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ISBN: 978-607-8151-29-5
Copyright 2015
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María Alejandra González-Duarte 
Briseño
Especialista en Medicina Interna 
y Neurología
Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutrición Salvador Zubirán (INCMNSZ)
Ciudad de México

Descripción
Las neuroinfecciones que se detectan a tiempo son reversibles y no producen secuelas neuro-
lógicas graves. En el caso contrario, el diagnóstico desencadena la muerte o una discapacidad 
neurológica grave. Sin embargo, diagnosticar no resulta fácil para el especialista, es por ello que 
esta obra pretende familiarizar al lector con las diferentes entidades que pueden producirlas con 
un enfoque en la fisiopatología, el diagnóstico y el tratamiento. Asimismo, el lector obtendrá 
información para solicitar sólo aquellas pruebas precisas que arrojen el diagnóstico exacto y de 
forma temprana y para determinar el esquema de medicamentos presuntivo más adecuado. 
Dirigido a neurólogos, médicos infectólogos o internistas, médicos generales.

Contenido
1. Evaluación diagnóstica y terapeútica inicial. 2. Infecciones bacterianas. 3. Infecciones virales. 
4. Infecciones del sistema nervioso por hongos. 5. Infecciones por micobacterias. 6. Infecciones 
por espiroquetas. 7. Parasitosis del sistema nervioso central. 8. Virus lentos. 9. Infecciones en 
inmunosuprimidos. 
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CUIDADOS INTENSIVOS
1-2016

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 152 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-40-0
Copyright 2016

Paulo Rafael Murillo Blanco 
Neurointensivista 
Hospital Central Militar 
Ciudad de México

Descripción
Esta obra constituye una magnífica actualización en temas primariamente neurológicos (estado 
epiléptico y vigilancia de la presión intracraneal, entre otros) así como en los que afectan el sis-
tema nervioso de forma secundaria (delirio, choque cardiogénico, metabólico, etc.). Es una refe-
rencia obligada para todo el personal involucrado en la atención de enfermos en estado crítico 
en las unidades de cuidados intensivos y tiene el fin de proveer las recomendaciones indicadas 
que permitan tener un manejo consensado, con mayores posibilidades de recuperación y menor 
daño para los pacientes. Dirigido a neurocirujanos, médicos de urgencias, intensivistas, neurólo-
gos, cardiólogos y otros interesados en el tema.

Contenido
1. Neurocardiología. 2. Ventilación mecánica en el paciente neurológico. 3. Delirio en la unidad de 
cuidados intensivos. 4. Estado epiléptico. Definiciones y tratamiento. 5. Tratamiento quirúrgico 
de hipertensión intracraneal. Conceptos actuales. 6. Procedimientos en el paciente neurocríti-
co. 7. Encefalopatía en cuidados intensivos. 8. Estado posparo cardiorrespiratorio. 9. Estado de 
muerte encefálica.
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NEUROLOGÍA EN LA MUJER
1-2017

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 276 
Encuadernación: pasta dura. 
ISBN: 978-607-8151-47-9
Copyright 2017

Minerva López Ruiz
Neuróloga
Hospital General de México
Ciudad de México

Maria Karina Velez Jimenez
Presidenta fundadora del Grupo de Cefalea
Ciudad de México

Descripción
Esta clínica está dirigida a médicos neurólogos, ginecólogos, internistas, intensivistas, pediatras, 
neonatólogos, médicos generales y de primer contacto, todos aquellos especialistas que en-
frentan en su quehacer cotidiano al cuidado y tratamiento de pacientes neurológicos como a 
mujeres durante el embarazo, en periodo de lactancia, en menopausia, sin olvidar las etapas en 
las que requieren anticoncepción; etapas en las que debe tomarse en consideración el tipo de 
tratamiento con el que cuentan para evitar fallas en el mismo o interacciones farmacológicas. Es 
una guía actualizada y práctica para una atención oportuna.

Contenido
1. Epidemiología de complicaciones neurológicas durante el embarazo y el puerperio. 2. Epilepsia. 
3. Enfermedad vascular cerebral. 4. Síndrome de vasoconstricción cerebral reversible. 5. Migraña 
durante el embarazo y la lactancia. 6. Defectos de la unión neuromuscular. 7. Esclerosis múltiple. 
8. Trastornos del movimiento. 9. Hipertensión intracraneal idiopática. 10. Padecimientos neuropsi-
quiátricos. 11. Neurootología en el embarazo. 12. Aspectos legales de la interrupción del embarazo.
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Colección de temas en diferentes especialidades médicas como: 
Oncología, Cardiología, Neurología y Pediatría. Libros que abor-
dan aspectos clínicos de gran referencia o prevalencia y que 
aquejan a la población.
Los tópicos son escritos por líderes de opinión, expertos en los 
temas que abordan y comparten su experiencia clínica, aspectos 
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SÍNDROME METABÓLICO
Factores de riesgo cardiovascular
1-2011

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 230 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-95213-8-7
Copyright 2011

Jesús Martínez-Reding García
Jefe de Servicio Clínico
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Independientemente del factor de riesgo que significa cada enfermedad, el riesgo cardiovas-
cular es el de mayor prevalencia en el mundo. Es por ello que, el propósito de esta obra es dar 
a conocer un problema de salud como es el síndrome metabólico, el cual está integrado por 
tres enfermedades: hipertensión arterial, diabetes mellitus y obesidad. Asimismo, el lector podrá 
encontrar información de gran relevancia de otros factores de riesgo como son la hiperuricemia 
y la microalbuminuria, pues el síndrome debe estudiarse en todo su contexto. Dirigido a cardió-
logos, médicos internistas, pediatras, bariatras, médicos generales, etc. 

Contenido
1. Aspectos epidemiológicos. 2. Clasificación. 3. Enfermedades que integran el síndrome meta-
bólico. 4. Otras alteraciones asociadas al síndrome metabólico. 5. Fisiopatología. 6. Hipertensión 
arterial y su importancia en el síndrome metabólico. 7. Importancia del síndrome metabólico en 
el desarrollo de la diabetes mellitus tipo 2. 8. Obesidad y su importancia en el síndrome metabó-
lico. 9. Tratamiento no farmacológico del síndrome metabólico. 10. Tratamiento farmacológico 
del síndrome metabólico. 11. Síndrome metabólico y su relación con la inflamación, la ateros-
clerosis y la trombosis.
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HIPERTENSIÓN ARTERIAL SISTÉMICA
Endotelio y aterosclerosis
2-2011
Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 264 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-00-4
Copyright 2011

Guillermo A. Llamas Esperón
Director y fundador del Hospital 
Cardiológica Aguascalientes
Aguascalientes, Ags.

Descripción
Enfermedad crónica de mayor prevalencia en México y el mundo, aunado a que un número im-
portante de la población desconoce que es hipertensa. Con esto en mente, el autor hace una re-
visión actualizada de los conceptos más sobresalientes de la hipertensión arterial sistémica y un 
análisis detallado del proceso patológico. Es una herramienta muy útil para el médico de primer 
contacto y el especialista que, día a día, se enfrentan a pacientes hipertensos. Dirigido a cardió-
logos, médicos generales o internistas, nefrólogos y otros especialistas interesados en el tema.

Contenido
1. Función endotelial y estrés oxidativo. 2. Endotelio. Activación, disfunción y aterotrombogéne-
sis. 3. Marcadores de disfunción endotelial y de inflamación. 4. Diagnóstico y tratamiento de la 
disfunción endotelial. 5. Hipertensión arterial primaria: causas y fisiopatología. 6. Hipertensión 
arterial sistémica: definición, clasificación y estadificación. 7. Utilidad del monitoreo ambulatorio 
de la presión arterial (MAPA). 8. Hipertensión arterial sistémica como factor de riesgo cardiovas-
cular. 9. Tratamiento no farmacológico y estilo de vida e hipertensión arterial. 10. Tratamiento 
farmacológico racional en la hipertensión arterial sistémica. Sus metas. 11. Tratamiento com-
binado en hipertensión arterial primaria. 12. Cardiopatía hipertensiva. 13. Hipertensión arterial 
sistémica en el adulto mayor. 14. Hipertensión sistólica aislada. 15. Crisis hipertensiva. 16. Hiper-
tensión arterial en niños y adolescentes. 17. Tratamiento de la hipertensión arterial sistémica y 
factores de riesgo concomitantes. 18. Hipertensión y enfermedad renal. 19. Entrenamiento físico 
en el paciente con hipertensión arterial sistémica.
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INSUFICIENCIA CARDIACA
3-2011

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 216 
Encuadernación: pasta dura
ISBN: 978-607-8151-05-9
Copyright 2011

Martín H. Garrido Garduño
Director Médico
Hospital de Cardiología, UMAE
Centro Médico Nacional Siglo XXI, IMSS
Ciudad de México

José Antonio Magaña Serrano
Jefe de la División de Educación en Salud, UMAE 
Hospital de Cardiología, Centro Médico 
Nacional Siglo XXI, IMSS
Ciudad de México

Descripción
Contiene información actualizada y relevante sobre la insuficiencia cardiaca. La estructura de 
este libro está conformada por un sólido cuerpo de evidencia científica que es analizada desde 
un punto de vista crítico, acompañado de la experiencia de los autores, quienes son líderes de 
opinión en la materia. 

Dentro de lo que el lector encontrará está: un análisis de los nuevos y viejos paradigmas del 
diagnóstico, fisiopatología, el abordaje y el tratamiento de la insuficiencia cardiaca. Del mismo 
modo, conocerá la importancia de los marcadores bioquímicos y de los nuevos métodos ecocar-
diográficos. Además, reconocerá aquellas situaciones que van más allá de las recomendaciones 
de las guías de práctica clínica. 

Contenido
1. El concepto y diagnóstico de la insuficiencia cardiaca en México: ¿Qué está pasan-
do? 2. Cambios conceptuales: fisiopatológicos y terapéuticos en la insuficiencia cardiaca.
3. Abordaje diagnóstico basado en la clasificación por estadios. 4. Biomarcadores en la in-
suficiencia cardiaca: autoexamen. 5. Tratamiento farmacológico: el control más allá de los 
síntomas. 6. Estado nutricio como expresión de la enfermedad y factor pronóstico. 7. Uti-
lidad de la ecocardiografía en la insuficiencia cardiaca. 8. Vasodilatadores e inotrópicos en 
la insuficiencia cardiaca aguda. 9. Insuficiencia cardiaca aguda: diferencias entre IC aguda 
de nueva presentación e IC crónica descompensada. 10. Síndrome cardiorrenal. 11. Trata-
miento de la insuficiencia cardiaca en estadio D. Cuando las guías no son guías. 12. Fibri-
lación auricular e insuficiencia cardiaca. 13. Futuro de las clínicas de insuficiencia cardiaca.
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INFARTO DEL MIOCARDIO
con elevación del ST
1-2012

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 190 
Encuadernación: pasta dura 
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Copyright 2012

Carlos Jerjes-Sánchez Díaz
Director de Investigación y Enseñanza 
Instituto de Cardiología y Medicina Vascular
Tecnológico de Monterrey 
Monterrey, N.L.

Marco Antonio Peña Duque 
Jefe del Servicio de Hemodinámica
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Un problema clínico de gran prevalencia a nivel mundial. Se llegó a la conclusión de que la re-
perfusión temprana (farmacológica, mecánica o fármaco-invasiva) de la arteria relacionada con 
el infarto es la base de la terapéutica actual para tratar el infarto con elevación persistente del ST. 
En esta obra, los especialistas brindan información sobre la importancia de una rápida reperfu-
sión del miocardio, en cualquiera de sus modalidades antes mencionadas.

La prioridad que tiene esta obra es ampliar el conocimiento en los hospitales de Cardiología 
y mejorar los programas del tratamiento fibrinolítico en hospitales de primer contacto, pues si 
se logra este objetivo, se podrá garantizar una reducción de la mortalidad y morbilidad en los 
pacientes con infarto y elevación persistente del ST. 

Contenido
1. Programa para mejorar la calidad de la atención de los síndromes coronarios agudos. 2. Infar-
to con elevación del ST, bloqueo de rama derecha y evolución hospitalaria. Un subestudio del 
registro multicéntrico RENASICA II 3. ¿Cuál es el mejor abordaje terapéutico en pacientes con 
elevación transitoria del ST? 4. ¿Cuál es el mejor régimen fibrinolítico y su tratamiento adjunto? 
5. Programa institucional de reperfusión en infarto con elevación del ST. 6. Reperfusión en el 
infarto con elevación del ST: ¿mito o realidad? 7. Angioplastia coronaria transluminal percutá-
nea primaria (ICPP) y otras modalidades de reperfusión. 8. Intervención coronaria multivascular 
durante la angioplastia primaria. 9. Facilitación y fármaco invasión. 10. Angioplastia coronaria 
transluminal percutánea de rescate. 11. Tratamiento con antiplaquetarios y antitrombóticos en 
pacientes con IMCEST con indicación ICPP.
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Formato: 15.5 x 22.5 cm
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Hermes llarraza Lomelí
Jefe del Servicio de Rehabilitación Cardiaca
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Un grupo de expertos en cardiología y rehabilitación presenta un panorama general de la aso-
ciación entre el sistema cardiovascular, el ejercicio y el deporte. La publicación inicia con infor-
mación fundamental que las ciencias básicas aportan al tema, continúa con el reconocimiento 
del ejercicio como una herramienta diagnóstica, pronóstica y terapéutica, y termina con el estu-
dio del atleta de alto rendimiento.

Ejercicio, dieta y corazón es de interés para el profesional de la salud que está en relación con 
pruebas de ejercicio, programas de actividad física y entrenamiento físico.

Contenido
1. Transformación energética: desde la ingesta de nutrientes hasta la contracción muscular. 
2. Adaptación cardiovascular al ejercicio físico. 3. Beneficios y riesgos de la práctica de ejer-
cicio físico. 4. Utilidad del ejercicio físico como reto fisiológico. 5. El ejercicio como herra-
mienta terapéutica. 6. El deportista con cardiopatía. 7. El ejercicio físico y la salud. 8. Ejercicio 
físico en situaciones especiales. 9. Evaluación preparticipación deportiva general. 10. Ejercicio y 
nutrición. 11. Programas comunitarios de actividad física. 12. Evaluación cardiovascular del 
atleta de alto rendimiento y corazón del atleta. 13. Muerte súbita asociada al ejercicio físico.
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Emilia Josefina Patiño Bahena
Cardióloga Pediatra Ecocardiografista
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Los avances vertiginosos en el estudio, diagnóstico y tratamiento de las cardiopatías congénitas 
hacen de éstas, la malformación de nacimiento más frecuente. En este número se presentan 
algunos de los temas más selectos que resultan de sumo interés para todo el personal de salud 
involucrado e interesado en las enfermedades congénitas del corazón, principalmente cardiólo-
gos y cardiólogos pediatras. Los temas van desde generalidades y actualización de términos de 
embriología y morfología cardiaca, procedimientos hasta tratamientos. De interés para cardió-
logos, pediatras, neonatólogos, etc.

Contenido
1. ¿Por qué hablar de isomorfismo y no de isomerismo y de otros términos antiguos como he-
terotaxia? 2. Aspectos de interés en las cardiopatías congénitas relacionadas con el síndrome 
de microdeleción 22q11.2. 3. Utilidad del ecocardiograma en la unidad de cuidados intensivos 
neonatales. 4. Angiotomografía en el estudio de las cardiopatías congénitas. 5. Ecocardiografía 
tridimensional en cardiopatías congénitas. 6. Opciones quirúrgicas para pacientes con comuni-
cación interventricular e hipertensión arterial pulmonar: parche valvulado fenestrado. 7. Sus-
titución de la raíz aórtica con preservación de la válvula aórtica en pacientes con síndrome de 
Marfan en edad pediátrica. 8. Combinación inotrópica óptima en pediatría. 9. Angioplastia con 
stent del conducto arterioso en cardiopatías congénitas cianóticas dependientes de conducto. 
10. Dispositivos Amplatzer® en sitios diferentes: usos alternativos. 11. Cierre de comunicación 
interventricular muscular por vía periventricular. 12. Infarto del miocardio en niños. 13. Retos 
de la cirugía en el adulto con cardiopatía congénita. 14. Rehabilitación cardiaca en cardiopatías 
congénitas.



48

VALVULOPATÍAS
2-2014

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 232 
Encuadernación: pasta dura 
ISBN: 978-607-8151-21-9
Copyright 2014
Incluye sección a color

Jesús Martínez-Reding García
Especialista en Medicina Interna y Cardiología 
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción 
En esta obra se destaca lo primordial de la valoración por parte del cardiólogo clínico para cada 
una de las valvulopatías: sus antecedentes, cuadro clínico, apoyos diagnósticos y tratamiento. 
Los colaboradores de esta obra son expertos, tanto nacionales como internacionales, en dife-
rentes especialidades como son Inmunología, Cardiología en Medicina Física, Imagenología, 
Infectología, Cardiología Intervencionista y Cirugía, que sin duda enriquece esta obra y confiere 
gran aceptación general.

Contenido
1.Válvula mitral. 2. Válvula aórtica. 3. Estado actual de la implantación transcatéter de la válvula 
aórtica en estenosis degenerativa. 4. Válvula tricúspide. 5. Estenosis valvular pulmonar. 6. Endo-
carditis infecciosa y principios básicos para el diagnóstico. 7. Evaluación no invasiva mediante 
estudios de gabinete. 8. Utilidad de la prueba de ejercicio con gases espirados. 9. Prótesis me-
cánicas y biológicas.
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Guering Eid-Lidt
Departamento de Hemodinamia,
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Se brinda información relevante y actualizada sobre las enfermedades de la aorta. Se reunieron 
los especialistas a quienes compete este tipo de estudio, es decir, expertos en medicina vascular, 
angiólogos, cirujanos cardiovasculares y de tórax, así como cardiólogos, con el fin de que anali-
zaran y expusieran los conocimientos necesarios para apoyar al cardiólogo en su incremento del 
saber y la mejora de su práctica.

La integración de la medicina vascular al conocimiento del cardiólogo clínico, el tratamiento 
quirúrgico, el advenimiento de la reparación endovascular para tratar la obstrucción de vasos 
supraaórticos hasta la terapéutica cardiovascular y el uso de stent.

Contenido
1. Epidemiología de la enfermedad de la aorta. 2. Estudio de la aorta por métodos de imagen no 
invasivos. 3. La aorta en enfermedades genéticas. Reto y arte en la clasificación clínica del síndro-
me de Marfan y diagnóstico diferencial de padecimientos similares. 4. Enfermedad obstructiva 
de vasos supraaórticos: presentación clínica y tratamiento. 5. Displasias arteriales: coartación 
aórtica. 6. Síndrome aórtico agudo. 7. Disección aórtica aguda: del diagnóstico al tratamiento. 
8. Enfermedad aneurismática toracoabdominal. 9. Aneurisma de la aorta abdominal. 10. Clau-
dicación intermitente. 11. Insuficiencia arterial aguda de miembros inferiores. 12. Enfermedad 
vascular renal. 13. Enfermedad obstructiva aortoiliaca. 14. Isquemia crónica crítica de miembros 
inferiores.
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Clara A. Vázquez Antona
Coordinadora de Ecocardiografía Pediátrica 
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Erick Alexánderson Rosas
Jefe del Servicio de Cardiología Nuclear 
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Reúne la experiencia de varios expertos en imagen cardiovascular, quienes abordan los concep-
tos generales de cada método de imagen, las anomalías cardiovasculares más comunes donde 
la aplicación de diversas técnicas ecocardiográficas, de resonancia magnética, tomografía com-
putarizada y medicina nuclear, ha tenido considerables avances en el estudio y tratamiento de la 
cardiopatía isquémica y sus complicaciones.

Esta publicación está enfocada en la formación de cardiólogos, cardiólogos pediatras, resi-
dentes en formación y especialistas en la imagen.

Contenido
Sección I. CONCEPTOS GENERALES DE LOS MÉTODOS DE IMAGEN.1. Ecocardiografía. 2. Tomo-
grafía computarizada. 3. Resonancia magnética. 4. Cardiología nuclear. Sección II. LA IMAGEN 
CARDIACA EN LA CARDIOPATÍA ISQUÉMICA Y SUS COMPLICACIONES. 5. Ecocardiografía. 6. To-
mografía computarizada. 7. Cardiología nuclear. 8. Resonancia magnética cardiovascular. Sección 
III. LA IMAGEN CARDIACA EN EL COMPLEJO MITROAÓRTICO. 9. Ecocardiografía. 10. Evaluación 
de pacientes para reemplazo valvular aórtico transcatéter (TAVI) por TC. 11. Resonancia magnética 
cardiovascular en la valvulopatía aórtica y mitral. Sección IV. IMAGEN CARDIACA EN LAS MIOCAR-
DIOPATÍAS. 12. Ecocardiografía. 13. Resonancia magnética. Sección V. IMAGEN MULTIMODAL EN 
CARDIOPATIAS CONGÉNITAS: POSTOPERATORIO DE TETRALOGÍA DE FALLOT. 14. Tetralogía de 
Fallot. 15. Abordaje ecocardiográfico. 16. Evaluación posquirúrgica por resonancia magnética. 
17. Abordaje con tomografía computarizada. Sección VI. INSUFICIENCIA CARDIACA. 18. Insufi-
ciencia cardiaca con fracción de expulsión preservada. 19. Función auricular izquierda. 20. Sincronía 
ventricular. 21. Evaluación de viabilidad miocárdica con gated SPECT y PET. 22. Estudio de la iner-
vación adrenérgica miocárdica con 123I-MIBG. 23. Evaluación simultánea de la perfusión miocár-
dica y la sincronía de la contracción del ventrículo izquierdo mediante gated SPECT. 24. Resonancia 
magnética cardiovascular. Sección VII.DIRECCIONES FUTURAS: IMAGEN MULTIMODAL 25. Imá-
genes híbridas con ecocardiografía en cardiopatía isquémica y estructural.
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Manlio F. Márquez Murillo
Electrofisiólogo Adscrito al Servicio de 
Electrocardiología 
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
En esta segunda edición de Fibrilación Auricular se revisa información acerca de esta arritmia 
como: aspectos epidemiológicos nacionales (incluyendo los primeros resultados del registro 
CARMEN-AF), los más importantes avances en su fisiopatología, clínica y electrocardiografía, así 
como todas las herramientas para tratar esta entidad. También se ha incluido el nuevo concepto 
de “controladores” de la fibrilación auricular. Se actualizaron capítulos y se agregaron nuevos 
tópicos de interés para el cardiólogo clínico como el síndrome de Bayés del cual se incluye un 
capítulo. Se cuenta con la visión de especialistas mexicanos y de otros lugares del mundo, como 
Argentina, Canadá, España y Francia. De interés para pediatras, neonatólogos, médicos internis-
tas e interesados en el tema.

Contenido
1. Conceptos y antecedentes históricos. 2. Fisiopatología. 3. Moléculas pequeñas no codificantes 
de ácido ribonucleico (microRNA). 4. Electrocardiografía. 5. Síndrome de Bayés: bloqueo interau-
ricular asociado a fibrilación auricular. 6. Utilidad de las técnicas de imagen. 7. Control del ritmo: 
cardioversión eléctrica. 8. Control del ritmo: antiarrítmicos. 9. Control del ritmo: ablación con 
catéter. 10. Estrategias prácticas para el control de la frecuencia cardiaca. 11. Nuevos antiarrítmi-
cos. 12. Estado actual de la anticoagulación oral para fibrilación auricular en México: primeros 
resultados del Registro CARMEN-AF. 13. Prevención de la embolia y función de los nuevos anti- 
coagulantes orales. 14. Ablación con catéter mediante radiofrecuencia. 15. Crioablación con ba-
lón de venas pulmonares. 16. Estimulación cardiaca y sobreestimulación auricular. 17. Fibrilación 
auricular en un servicio de urgencias. 18. Fibrilación auricular en edad pediátrica y pacientes con 
cardiopatía congénita. 19. Fibrilación auricular en la mujer embarazada.
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Carlos R. Martínez Sánchez
Jefe del Departamento de Urgencias y 
Unidad Coronaria
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Alexandra Arias Mendoza
Subjefe del Departamento de Urgencias y 
Unidad Coronaria
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción 
Un panoráma de temas sobresalientes de los SICA, consta de 15 capítulos y cuenta con la cola-
boración de diferentes cardiólogos, todos expertos en estos síndromes. El contenido va desde 
la epidemiología en México, fisiopatología y presentación clínica, pero además, se analizan las 
diferentes clasificaciones y estratificaciones de riesgo tanto para SICACEST y SICASEST, lo que 
optimiza la atención a estos pacientes. 

También, se revisan las diferentes maniobras de perfusión, la estrategia de farmacoinvasión y 
la angioplastia primaria; además del cuidado antitrombótico, se proporciona información sobre 
la importancia de la inflamación sistémica, complicaciones hemorrágicas y las diferentes técni-
cas de imagen. 

Contenido
1. Epidemiología de los SICA en México. 2. Fisiopatología de los SICA. 3. Cuadro clínico y diagnós-
tico. 4. Clasificación y estratificación del SICASEST. 5. Estratificación de riesgo en pacientes con 
SICACEST. 6. Terapia de reperfusión farmacológica y estrategia farmacoinvasiva. 7. Reperfusión 
mecánica. Angioplastia primaria. 8. Tratamiento antitrombótico: antiplaquetarios y antitrom-
bínicos. 9. Tratamiento quirúrgico de las complicaciones mecánicas del infarto del miocardio. 
10. Fibrinólisis y terapia adjunta en IMCEST. 11. Inflamación sistémica en SICA: futuros horizontes 
terapéuticos. 12. Riesgo de hemorragia en los SICA. 13. Fibrilación auricular no valvular, SICA y 
triple tratamiento. 14. Ecocardiografía en los SICA. 15. Imagen en los SICA.
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Francisco Martín Baranda Tovar
Jefe del Departamento de Terapia Intensiva 
Cardiovascular
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
En las últimas décadas, con el incremento en la esperanza de vida, el éxito de los programas de 
reperfusión coronaria en el infarto del miocardio, así como la incorporación de nuevos fármacos 
y el desarrollo de nuevas técnicas quirúrgicas para el tratamiento de cardiopatías, han abierto 
un panorama aún más amplio para el médico, es por ello que en Insuficiencia Cardiaca se revisan 
algunos de los temas que han evolucionado en los últimos años sobre este padecimiento. Ade-
más, se brinda un enfoque multidisciplinario en el tratamiento de los mismos.

Contenido
1. Nuevas perspectivas en el tratamiento farmacológico. 2. Estrategias de optimización del trata-
miento farmacológico. 3. Diagnóstico diferencial de la miocardiopatía dilatada. 4. Tratamiento 
farmacológico de la insuficiencia cardiaca con fracción de expulsión reducida. 5. Función 
sistólica preservada. 6. Insuficiencia cardiaca derecha. 7. Ecocardiografía. 8. Enfermedad 
valvular. 9. Cardiopatías congénitas del adulto. 10. Síndromes cardiorrenales. 11. Arritmias 
cardiacas. 12. Resincronización cardiaca. 13. Tratamiento quirúrgico para la insuficiencia cardia-
ca. 14. Cirugía cardiaca de alto riesgo en pacientes con insuficiencia. 15. Dispositivos de asisten-
cia circulatoria mecánica. 16. Trasplante cardiaco en el adulto.
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Carlos R. Martínez Sánchez
Jefe del Departamento de Urgencias y 
Unidad Coronaria 
Instituto Nacional de Cardiología 
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Ciudad de México

José Luis Briseño de la Cruz
Cardiólogo Adjunto al Departamento de 
Urgencia y Unidad Coronaria.
Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México 

Descripción 
Esta obra consta de ocho capítulos en los que se profundiza en temas como el desarrollo de sín-
drome metabólico y enfermedad cardiovascular, hipertensión arterial sistémica, diabetes melli-
tus, dislipidemia, síndromes isquémicos coronarios agudos, insuficiencia cardíaca, enfermedad 
vascular cerebral y tratamiento anticoagulante en el fenómeno trombótico. Al considerar a este 
grupo de padecimientos como enfermedades crónico-degenerativas, la fibrilación auricular y la 
enfermedad auricular se les da importancia clínica para el tratamiento anticoagulante, ya que, 
hoy día, estas arritmias han incrementado su frecuencia y la expectativa de vida en México.

En todos los subcapítulos se analiza la prevalencia del padecimiento y los diferentes esque-
mas terapéuticos, así como la incidencia de la relación con las diferentes cardiopatías. De interés 
para cardiólogos, médicos generales o internistas, endocrinólogos, etc.

Contenido
1. Síndrome metabólico y enfermedad cardiovascular. 2. Hipertensión arterial sistémica. 3. Dia-
betes Mellitus. 4. Dislipidemias. 5. Síndromes isquémicos coronarios agudos. 6. Insuficiencia car-
díaca. 7. Enfermedad vascular cerebral. 8. Tratamiento anticoagulante actual en el fenómeno 
trombótico.
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Santiago Nava Townsend
Cardiólogo y Electrofisiólogo
Departamento de Electrocardiología 
Instituto Nacional de Cardiología
Ignacio Chávez INCICh
Ciudad de México

Descripción
Se abordan los temas de mayor relevancia relacionados con la estimulación cardiaca de una 
forma sencilla y aterrizada, pues se considera indispensable que, tanto el cardiólogo como otros 
especialistas con prácticas afines (Terapia Intensiva, Urgencias, Medicina Interna, etc.), entien-
dan el funcionamiento básico de los dispositivos de estimulación cardiaca , sus aplicaciones e 
indicaciones, la necesidad de la referencia oportuna y el trabajo interdisciplinario, así como la 
prevención y potenciales complicaciones que se derivan de la terapia.

Contenido
SECCIÓN I. GENERALIDADES EN ESTIMULACIÓN CARDIACA Y DESFIBRILACIÓN 1. Principios 
básicos de la estimulación cardiaca. 2. Principios básicos de la desfibrilación endocárdica y sub-
cutánea. 3. Modos de estimulación. 4. Resincronización cardiaca. SECCIÓN II. ESTIMULACIÓN 
CARDIACA Y DESFIBRILACIÓN EN LA CLÍNICA 5. Indicaciones. 6. Desfibrilación. 7. Técnica para 
colocación de marcapasos. 8. Seguimiento en la clínica de marcapasos y desfibrilador. 9. Infec-
ciones por dispositivos electrónicos cardiacos implantables. 10. Pacientes pediátricos.11. Pers-
pectivas futuras .
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Marianna García Saldivia
Cardióloga-Alta Especialidad en Rehabilitación Cardiovascular
Adscrita al Hospital de Cardiología Centro Médico Nacional 
Siglo XXI, IMSS

María Dolores Rius Suárez
Adscrita al Departamento de Rehabilitación Cardiaca 
y Medicina Física
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez

Hermes Ilarraza Lomelí
Jefe del Departamento de Rehabilitación Cardiaca y 
Medicina Física
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez

Dra. Jessica Rojano Castillo
Departamento de Rehabilitación Cardiaca y Medicina Física
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez

Descripción 
La rehabilitación cardiovascular, como parte del tratamiento integral de los padecimientos car-
diovasculares, brinda atención especializada con la nalidad de mejorar la calidad de vida, salud 
psicosocial, disminuir la mortalidad y la morbilidad; esto mediante el entrenamiento físico y el 
control de los factores de riesgo cardiovascular dirigido a los pacientes cardiópatas, que requie-
ren de la intervención de un grupo interdisciplinario de profesionales.

De interés para cardiólogos, personal de enfermería, sioterapeutas, psicólogos, trabajadores 
sociales, médicos rehabilitadores y especialistas en medicina deportiva.

Contenido
SECCIÓN I. REHABILITACIÓN CARDIOVASCULAR. 1. Generalidades en rehabilitación cardiovascu-
lar. 2. Novedades y fundamentos de la siología aplicada al ejercicio. 3. Bases, evolución e innova-
ción tecnológica en la prueba de ejercicio. 4. Evaluación clínica, de laboratorio y gabinete en la 
estraticación de riesgo. 5. Programa integral de entrenamiento terapéutico. 6. Programas indivi-
dualizados de rehabilitación cardiovascular. 7. Intervenciones farmacológicas y medidas generales 
para lareducción del riesgo cardiovascular. 8. Apertura y gestión de un centro de rehabilitación 
cardiovascular. 9. Indicadores del funcionamiento de un programa de rehabilitación cardiovascular. 
SECCIÓN II. CARDIOLOGÍA DEL DEPORTE. 10. Conceptos generales sobre movimiento, actividad 
física, ejercicio y deporte. 11. Corazón del atleta. 12. Cambios producidos por el entrenamiento de 
alto rendimiento. 13. Evaluación preparticipación deportiva. 14. Evaluación del atleta con cardiopa-
tía. 15. Muerte súbita asociada al ejercicio físico
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Clara A. Vázquez Antona
Jefa de Ecocardiografía Pediátrica
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez
Miembro de la Academia Nacional de Medicina
Miembro del  Sistema Nacional de Investigadores 
Nivel I
Profesora titular de Ecocardiografía Pediátrica
Universidad Nacional Autónoma de México
Ciudad de México

Descripción
Es una obra dirigida al problema de las enfermedades cardiovasculares en las mujeres y que surge de 
la necesidad de satisfacer las necesidades de salud en la mujer. Un grupo especialistas reconocidos por 
sus estudios y experiencias en diferentes áreas de la Cardiología muestran las diferencias de género más 
relevantes en cuanto al diagnóstico y tratamiento de las enfermedades cardiovasculares en este grupo 
especíco. También se consideran aspectos sociales, prevención de riesgo cardiovascular y las estrategias 
que se han desarrollado por diferentes organismos internacionales.

Contenido
SECCIÓN I. PARTICIPACIÓN DE LA MUJER EN EL ÁMBITO CARDIOLÓGICO. 1. Aportaciones en la Cardio-
logía internacional. 2. Aportaciones en la Cardiología mexicana. SECCIÓN II. SALUD CARDIOVASCULAR 
¿INEQUIDAD O DESIGUALDAD? 3. La categoría mujer en la investigación biomédica: el caso de la salud 
cardiovascular. 4. Mujer, salud y crecimiento económico. 5. Determinantes sociales de cardiopatía isquémi-
ca; ¿inequidad o desigualdad? 6. Psicología en enfermedades cardiovasculares. SECCIÓN III. PREVENCIÓN 
DE RIESGO CARDIOVASCULAR. 7. Factores de riesgo. 8. Efecto del ejercicio físico. 9. Rehabilitación cardia-
ca. SECCIÓN IV. ENFERMEDAD CORONARIA. 10. Estado actual: mujer mexicana. 11. Cardiopatía isquémica. 
12. Estrategias de revascularización: intervención contra cirugía. 13. Estrategias para la prevención. SEC-
CIÓN V. ARRITMIAS Y MUERTE SÚBITA.14. Arritmias: diferencias de sexo. 15. Fibrilación auricular. 16. Muer-
te súbita cardiaca: factores de riesgo. 17. Terapia de resincronización cardiaca y desbrilación. SECCIÓN VI. 
EMBARAZO. 18. Fisiología cardiovascular. 19. Hipertensión arterial sistémica. 20. Valvulopatías. 21. Miocar-
diopatía periparto. 22. Arritmias. 23. Anestesia. 24. Salud reproductiva y planicación familiar. SECCIÓN VII. 
CARDIOPATÍA CONGÉNITA Y EMBARAZO. 25. Generalidades. 26. Embarazo y estraticación de riesgo. 27. De 
la ecocardiografía fetal a la cardiología fetal. 28. Cardiopatía congénita y su relación con la función placen-
taria. 29. Afección del binomio materno-fetal y síndrome de Marfan y padecimientos similares. SECCIÓN 
VIII. ENFERMEDADES SISTÉMICAS. 30. Síndrome metabólico. 31. Enfermedad renal crónica. Enfoque 
hacia la salud de la mujer. 32. Enfermedades reumatológicas autoinmunes y afección cardiovascular. 
33. Hipertensión arterial pulmonar: la paradoja estrogénica. SECCIÓN IX. INSUFICIENCIA CARDIACA. 
34. Fisiopatología. 35. Fenotipos y desenlaces clínicos. SECCIÓN X. CARDIO-ONCOLOGÍA. 36. Neoplasias 
no cardiacas bajo tratamiento oncológico y repercusióncardiovascular. 37. Tumores cardiacos.
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PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR
1-2022

Juan Pablo Núñez Urquiza
Cardiólogo Clínico y Rehabilitación Cardiaca
Instituto de Corazón de Querétaro
Profesor de Cardiología
Universidad Anáhuac Querétaro
Tutor en la Universidad Autónoma de Querétaro
Querétaro, Qro.

Descripción 
Libro escrito por un grupo de cardiólogos y rehabilitadores cardiacos con amplia experiencia en la 
prevención de problemas cardiovasculares, todo para ayudar al paciente que lo requiera.
Las enfermedades cardiovasculares son problemas en aumento y son la causa número uno de muer-
tes en México, debido al incremento de la población con alteraciones como diabetes, obesidad e hi-
pertensión arterial. Cerca de 70% de estas enfermedades pueden evitarse, pero no se hace pues no 
se tiene la cultura médica de la prevención, de ahí la importancia de educar a los encargados de los 
servicios de salud, pues la prevención cardiovascular salva vidas.
Recomendado para especialistas en Cardiología, Rehabilitación Cardiaca, Angiología, Medicina Inter-
na, Medicina del Deporte, Nutrición, Psicología, Fisioterapia, residentes de estas especialidades y todo 
médico en contacto con pacientes que padezcan o puedan padecer estas enfermedades

Contenido
1. Comunicación efectiva en la prevención cardiovascular: primordial, primaria y secundaria. 2. Reflexión al 
cambio en el estilo de vida después de enfermar del corazón. 3. Estrategias para promover la adopción y 
cumplimiento de actividad física. 4. Prescripción del ejercicio aeróbico. Beneficios en la salud cardiovascu-
lar. 5. Ejercicio contra resistencia. ¿Es seguro desde el punto de vista cardiovascular? 6. Obesidad y enfer-
medades cardiovasculares: epidemiología fisiopatología e implicaciones clínicas. 7. Factores psicológicos. 
Opciones de intervención. 8. Suspensión de cualquier forma de consumo de tabaco, como medida de 
prevención. 9. Hipercolesterolemia y dislipidemia mixta aterogénica. 10. Estatinas. Efecto en la prevención 
cardiovascular. 11. Ácido acetilsalicílico. Utilidad en prevención primaria. 12. Beneficio de la rehabilitación 
cardiovascular y prevención secundaria en los desenlaces cardiovasculares mayores.13. Prescripción de 
ejercicio con base en variables accesibles en prueba de ejercicio convencional. 14. Evaluación de las va-
riables limitantes en la clase funcional. Utilidad de la prueba de ejercicio cardiovascular. 15. Programas de 
rehabilitación cardiaca a distancia en prevención secundaria de pacientes con bajo riesgo cardiovascular. 
16. Programas de rehabilitación cardiaca presencial y prevención secundaria en pacientes con alto riesgo 
cardiovascular. 17. Enfermedad cardiovascular. Dudas sobre la reintegración laboral. 18. Disfunción eréctil 
y enfermedad arterial periférica. Asociación con enfermedad cardiovascular silente. 19. Sexualidad en en-
fermos del corazón.
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Mauricio López Meneses
Cardiólogo especialista en Cardiología 
Intervencionista
Coordinación de Educación Médica continua,
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio 
Chávez
Ciudad de México

Descripción
VALVULOPATÍAS, Intervencionismo avanzado cuenta con la participación de expertos cardiólo-
gos, cirujanos cardiólogos e intervencionistas, todos enfocados en dar a conocer la vanguardia 
de la ciencia médica en el tratamiento de padecimientos relacionados a las valvulopatías.
Las valvulopatías han tenido un incremento significativo en nuestro país, sobre todo la estenosis 
aórtica y la insuficiencia mitral, lo que ha venido a suponer un gran reto para los cardiólogos; 
los avances que se han hecho en los campos del diagnóstico, procedimiento intervencionista y 
técnica quirúrgica para el tratamiento de estas afecciones han sido, por decir poco, vertiginosos 
y extraordinarios en los últimos años, por lo que el abordaje clínico y la información de métodos 
diagnósticos multimodales deben ser de lo más actualizados para tomar mejores
decisiones de tratamientos eficaces que mejoren la calidad de vida, de ahí la importancia de este 
nuevo título de las Clínicas Mexicanas de Cardiología.
Este libro será de gran utilidad para expertos en Cardiología, Intervencionismo, Cirugía Cardioto-
rácica, Imagen Cardiovascular, Electrocardiografía y Ecocardiografía, así como para los residentes 
de estas áreas.

Contenido
1. Exploración física basada en evidencias. 2. Técnicas avanzadas de ecocardiografía. 3. Evaluación 
multimodal por imagen. 4. Estenosis mitral. 5. Insuficiencia mitral. 6. Tratamiento intervencionista de 
la insuficiencia mitral: reparación transcatéter borde a borde con sistema MitraClip®. 7. Estenosis aórti-
ca: de la fisiopatología a la indicación terapéutica. 8. Expnasión de las indicaciones para la colocación 
transcatéter de válvula aórtica. 9. Complicaciones de las válvulas de tercera generación y resultados a 
largo plazo. 10. Insuficiencia aórtica. 11. Enfermedad valvular tricuspídea. 12. Valvulopatía pulmonar. 
13. Cirugía de la válvula mitral. 14. Diagnóstico y tratamiento de la disfunción protésica. 15. Hiperten-
sión pulmonar. 16. Tratamiento antitrombótico. 17. Endocarditis infecciosa. 18. Reemplazo de válvula 
mitral transcatéter
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José Luis Leiva Pons
Cardiólogo especialista en Cardiología
Intervencionista
Coordinador de Educación Médica Continua
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez
Ciudad de México

Descripción 
DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR forma parte de las Clínicas Mexicanas de Cardiología, está es-
crito por un grupo de expertos mexicanos de distintas especialidades médicas y con amplio conocimiento 
en el tema, en quienes predomina el gusto no sólo por aprender, si no también por enseñar y compartir su 
esfuerzo y experiencia clínica.
La enfermedad cardiovascular causa más de 18 millones de muertes cada año entodo el mundo, por lo cual 
ha sido considerada la mayor epidemia crónica que la humanidad ha enfrentado. En las últimas décadas 
los avances en la medicina han permitido que se entienda mejor la estrecha relación que existe entre la 
insuficiencia cardiaca y la diabetes, pues ahora se conoce que la relación entre ambas es bilateral gracias 
a que se ha observado que los pacientes con diabetes desarrollan con mayor frecuencia insuficiencia car-
diaca, al igual que los pacientes con insuficiencia cardiaca tienen más diabetes, ahí radica la importancia 
de este título, pues el estudiar la relación que existe entre las afecciones cardiacas y la diabetes permite un 
pronto abordaje y oportuno tratamiento para mejorar la calidad de vida de un mayor número de personas.
Este libro será de gran utilidad no sólo para los expertos en el área de Cardiología, sino también para los 
especialistas en Endocrinología, Medicina Interna, Nefrología, Angiología, Medicina Familiar, residentes de 
estas especialidades médicas y todo aquel médico que se encuentre interesado por los temas en cuestión.

Contenido
1. Epidemiología de la diabetes mellitus en México y el mundo. 2. Diabetes mellitus: panorama clínico y 
terapéutico para el cardiólogo. 3. Tratamiento hipoglucemiantecardiovascular: más allá del control glucé-
mico. 4. Síndrome metabólico (conglomerado dismetabólico). 5. Manifestaciones cardiovasculares de la 
diabetes mellitus. 6. Diabetes mellitus e hiperensión arterial. 7. Consideraciones particulares de las hiperli-
pidemias. 8. Implicaciones de la hiperglucemia y enfermedad arterial coronaria. 9. Tratamiento de la enfer-
medad coronaria. 10. Diabetes e insuficiencia cardiaca. 11. Enfermedad arterial periférica y pie diabético. 
12. Diabetes, daño renal y enfermedad cardiovascular. 13. Inhibidores de la DPP-4. 14. Inhibidores del SGLT-
2 en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca con diabetes mellitus tipo 2. 15. Beneficios cardiovasculares 
de los agonistas del GLP-1. 16. Guías para el tratamiento del paciente con diabetes y enfermedad cardiaca. 
17. El paciente diabético con fibrilación auricular y otras arritmias cardiacas. 18. Prevención de los factores 
de riesgo cardiovascular.

DIABETES Y ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR
1-2023

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 240
Encuadernación: cartoné 
ISBN: 978-607-8151-99-8
Copyright 2023
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Colección de temas en diferentes especialidades médicas como: 
Oncología, Cardiología, Neurología y Pediatría. Libros que abor-
dan aspectos clínicos de gran referencia o prevalencia y que 
aquejan a la población.
Los tópicos son escritos por líderes de opinión, expertos en los 
temas que abordan y comparten su experiencia clínica, aspectos 
de investigación a nivel nacional e internacional.
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Patricia Saltigeral Simental
Médico Adscrito al Departamento de
lnfectología Instituto Nacional de Pediatría INP
Ciudad de México

Napoleón González Saldaña
Jefe del Departamento de lnfectología
Instituto Nacional de Pediatría INP
Ciudad de México 

Descripción 
En esta obra, el lector encontrará un análisis de las entidades patológicas que atiende un médi-
co en su práctica cotidiana así como: agentes causales, característica histopatológicas, cuadro 
clínico, diagnóstico y diagnóstico diferencial. Está dirigida a pediatras, infectólogos, médicos 
generales, estudiantes y todas aquellas personas que deseen fundamentar y ampliar sus co-
nocimientos, así como comprender la evolución natural de las enfermedades infecciosas y sus 
cambios más recientes. 

Contenido
1. Avances en el tratamiento de la faringoamigdalitis por Streptococcus pyogenes. 2. Otitis me-
dia aguda. 3. Sinusitis. 4. Neumonía por microorganismos atípicos. 5. Tos ferina. 6. Influenza. 
7. Tuberculosis. 8. Sepsis neonatal. 9. Infección congénita por citomegalovirus. 10. Avances 
en el diagnóstico y tratamiento de la infección de vías urinarias. 11. Gastroenteritis infec-
ciosa. 12. Espectro de las infecciones por el VEB. 13. Tratamiento de infecciones por bacilos 
gramnegativos multidrogorresistentes.
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Juana Serret Montoya
Posgrado en Medicina del Adolescente 
Hospital de Pediatría 
Dr. Silvestre Frenk Freud 
Centro Médico, Siglo XXI. IMSS
Ciudad de México

Miguel Ángel Villasis Keever
Miembro de la Academia Mexicana de Pediatría 
Hospital de Pediatría 
Dr. Silvestre Frenk Freud 
Centro Médico, Siglo XXI. IMSS
Ciudad de México

María Ofelia Mendoza Rojas
Adiestramiento en Ginecología Infantojuvenil 
Hospital de Clínicas José de San Martín 
Buenos Aires, Arg.

Descripción
Esta publicación tiene como objetivo dar a conocer los aspectos ginecológicos más frecuentes 
que afectan a las niñas y las adolescentes durante su crecimiento y desarrollo. Se abordan temas 
anatómicos y fisiológicos, así como alteraciones dermatológicas, mamarias, del ciclo menstrual 
y temas relacionados con pacientes en situaciones especiales, como abuso sexual y errores inna-
tos del metabolismo. Esta obra está dirigida a pediatras, ginecólogos, médicos internistas, resi-
dentes y generales, así como para los familiares de las pacientes interesados en el tema.

Contenido
1. Enfermedades ginecológicas en la infancia y en la adolescencia. 2. Embriología, anatomía y fi-
siología del aparato genital femenino. 3. Pubertad. 4. Alteraciones de la pubertad. 5. Alteraciones 
dermatológicas de la vulva en niñas. 6. Vulvovaginitis en niñas y en adolescentes. 7. Trastornos de 
la glándula mamaria en la adolescencia. 8. Amenorrea en adolescentes. 9. Embarazo y aborto en 
adolescentes desde una perspectiva de equidad, género y desarrollo humano. 10. Anticoncepti-
vos. 11. Sangrado uterino anormal. 12. Valoración médica del abuso sexual infantojuvenil. 13. In-
fecciones de transmisión sexual. 14. Salud reproductiva en los errores innatos del metabolismo.
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Erick Manuel Toro Monjaraz
Gastroenterólogo Pediatra Adscrito a la Unidad 
de Fisiología y Motilidad Gastrointestinal
Instituto Nacional de Pediatría INP
Ciudad de México

Descripción
En esta clínica se revisan los principales temas a los que se puede enfrentar el médico en la revi-
sión de un niño sano. El objetivo de esta publicación es que sea el primer acercamiento al niño 
sano. Comienza con el capítulo del desarrollo de la función gastrointestinal que aborda temas 
relacionados al desarrollo enzimático, importante para entender las manifestaciones gastroin-
testinales que se presentan en los primeros meses de vida. Continúa con las generalidades de 
la lactancia materna en México, la correcta nutrición en las diferentes etapas de la vida desde el 
niño pretérmino hasta la adolescencia. Finalmente, se exponen las generalidades de los prin-
cipales nutrimentos necesarios para un apropiado neurodesarrollo y crecimiento de los niños.
 

Contenido
1. Aparato gastrointestinal y nutrición en la infancia. 2. Lactancia materna. 3. Uso de sucedá-
neos de la leche en niños sanos de término. 4. Nutrición del prematuro. 5. Alimentación com-
plementaria. 6. Alimentación en lactantes mayores, preescolares y escolares. 7. Alimentación en 
los adolescentes. 8. Aspectos nutricionales de las dietas vegetarianas. 9. Nutrición en el deporte. 
10. Manejo nutricional durante la gestación. 11. Consideraciones culturales en la alimentación 
del niño. 12. Comida rápida. 13. Alimentos orgánicos. 14. Proteínas. 15. Carbohidratos. 16. Lí-
pidos 17. Oligoelementos. 18. Hierro. 19. Vitaminas hidrosolubles. 20. Vitaminas liposolubles.
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Dra. Evelyn Juárez Naranjo
Gastroenteróloga Pediatra
Centro Médico Nacional La Raza, IMSS-UNAM
Práctica privada en el Hospital Ángeles Linda-
vista y Hospital Star Médica Tlalnepantla
Ciudad de México

Descripción
GASTROENTEROLOGÍA es un libro que conjunta a un destacado grupo de especialistas que com-
parten sus conocimientos, con especial cuidado para referir los avances más recientes en su 
campo de estudio, sobre todo en los aspectos etiológicos, fisiopatológicos, de diagnóstico, tra-
tamiento y prevención de los elementos que alteran el aparato gastrointestinal de los pacientes 
pediátricos.
La infancia es la etapa de la vida en la que el ser humano se desarrolla en todos los aspectos 
biopsicosociales, de igual forma es donde el pediatra debe estar pendiente de la salud de los ni-
ños, asegurar su crecimiento y desarrollo, de ahí que el objetivo de esta obra sea el dar a conocer 
las entidades específicas que representan los trastornos funcionales del aparato gastrointestinal 
más frecuentes presentadas en niños, abarcando desde su primer año de vida, al igual que las 
entidades en las que el diagnóstico temprano hará la diferencia en la evolución del paciente.
Este libro será de gran utilidad para pediatras, gastroenterólogos, médicos de urgencias, médi-
cos internistas, médicos generales, personal de enfermería y todos aquellos especialistas en el 
área de la salud que estén interesados en conocer más acerca del tema.

Contenido
1. Enfermedad por reflujo gastroesofágico en el lactante. 2. Alergia a la proteína de la leche de 
vaca. 3. Esofagitis cáustica. 4. Ingestión de cuerpos extraños. 5. Gastritis y enfermedad ácido 
péptica. 6. Infección por Helicobacter pylori. 7. Gastroenteritis aguda. 8. Dolor abdominal cró-
nico. 9. Hemorragia digestiva alta no varicosa. 10. Hemorragia digestiva baja. 11. Estreñimiento 
funcional. 12. Pancreatitis en niños. 13. Colestasis neonatal
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MC. Mercedes Macías Parra
Pediatra infectóloga
Maestra en Ciencias Médicas y de la
Salud UNAM-INP
Profesora Adjunta de Infectología Pediátrica
UNAM e PNP
Profesora Adjunta del Módulo de Crecimiento
y Desarrollo
UAM
Directora General
Instituto Nacional de Pediatría
Miembro Titular de la Academia Mexicana
de Pediatría y la Academia Nacional de Medicina
Presidente del Comité Nacional para la Erradica-
ción de la Polio
Investigador del Sistema Nacional de Investiga-
dores Nivel l

Descripción
Vacunas, de las Clínicas Mexicanas de Pediatría, es un análisis profundo y completo sobre la im-
portancia de la vacunación en la salud pública con una perspectiva multidisciplinaria y actua-
lizada sobre la vacunación. Este libro, dirigido a especialistas médicos, ofrece una exploración 
detallada de los desafíos inherentes a la exposición a enfermedades infecciosas y la evolución 
de las estrategias de vacunación a lo largo de la historia. Trata temas desde la desaparición de 
agentes patógenos hasta los avances contemporáneos en la prevención de enfermedades, los 
autores proporcionan una visión experta de la dinámica de transmisión de enfermedades infec-
ciosas en la población. Incluye temas importantes como la inmunidad y la ecacia de las vacunas, 
así como los desafíos en la erradicación de enfermedades como la poliomielitis y el sarampión.
Considera temas especícos como la vacunación en la embarazada y en el viajero, así como la 
descripción minuciosa de las enfermedades prevenibles por vacunación y los obstáculos en la 
implementación de programas de vacunación, por lo que Vacunas se convierte en un recurso
imprescindible para profesionales de la salud interesados en la inmunización.
Escrito con rigor cientíco y profundidad, se posiciona como una referencia esencial para com-
prender la importancia y el impacto de la vacunación en la salud pública, en un momento crucial 
en el que la conanza y la participación en los programas de vacunación son fundamentales para 
el bienestar de la sociedad.

Contenido
1.Tuberculosis. 2. Hepatitis B. 3. Poliomielitis. 4. Difteria-tétanos. 5. Tos ferina. 6. Haemophilus in-
fluenzae tipo b.7. Rotavirus. 8. Neumococo. 9. Sarampión, rubéola y parotiditis (SRP). 10. Papiloma 
humano. 11. Inuenza. 12. Vacunas combinadas. 13. Rabia. 14. Hepatitis A. 15. Varicela. 16. Meningitis. 
17. Dengue. 18. Vacunación en el recién nacido prematuro y de bajo. peso al nacer. 19. Vacunas en 
el adolescente. 20. Vacunación en el paciente inmunocomprometido. 21. Vacunas en el viajero. 22. 
Vacunación durante el embarazo. 23. COVID-19. 24. Almacenamiento y transporte de las vacunas.



CLÍNICAS INTERAMERICANAS 

DE CARDIOLOGÍA

Colección CIC

CLÍNICAS MEXICANAS

Colección de temas en diferentes especialidades médicas como: 
Oncología, Cardiología, Neurología y Pediatría. Libros que abor-
dan aspectos clínicos de gran referencia o prevalencia y que 
aquejan a la población.
Los tópicos son escritos por líderes de opinión, expertos en los 
temas que abordan y comparten su experiencia clínica, aspectos 
de investigación a nivel nacional e internacional.



68

ENFERMEDADA CARDIOVASCULAR 
Y EMBARAZO

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 312
Encuadernación: cartoné
ISBN:  978-607-8894-13-0
Copyright 2024

Dra. Ana G. Múnera
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Presidenta electa de SIAC
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de Cardiología (SIAC)
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Descripción
Enfermedad Cardiovascular y Embarazo de las Clínicas Interamericanas de Cardiología, es una obra 
esencial para la comunidad médica que trata la salud cardiovascular de mujeres en edad fértil. Ofrece 
un análisis exhaustivo de los cambios hemodinámicos durante el embarazo, las complicaciones car-
diovasculares y las estrategias de manejo en diferentes etapas.
Incluye un estudio de la fisiología cardiovascular, métodos diagnósticos, y factores de riesgo prevalen-
tes en América Latina, así como enfermedades específicas como cardiopatías congénitas, enfermedad 
isquémica, arritmias e insuficiencia cardíaca. Incluye temas esenciales como la anticoagulación, dispo-
sitivos cardiovasculares y consideraciones anestésicas durante el embarazo.
Este libro promueve los valores de inclusión, diversidad, equidad y fraternidad de la SIAC. Su enfoque 
práctico lo hace una herramienta vital para cardiólogos, ginecobstetras, especialistas en medicina 
materno-fetal, entre otros, con una perspectiva global esencial para mejorar la salud materno-fetal y 
reducir la mortalidad materna relacionada con enfermedades cardiovasculares.

Contenido
1. Introducción. 2. Cambios en la fisiología cardiovascular. 3. Evaluación del riesgo cardiovascular.  
4. Enfermedades cardiometabólicas. 5. Métodos diagnósticos invasivos y no invasivos. 6. Dolor precor-
dial y falta de aire. 7. Hipertensión arterial: abordaje práctico. 8. Cardiopatía isquémica
9. Enfermedad valvular. 10. Arritmias y embarazo. 11. Síncope. 12. Insuficiencia cardiaca. 13. Hiperten-
sión pulmonar. 14. Enfermedad cardiaca congénita. 15. Enfermedad de la aorta. 16. Enfermedad trom-
boembólica y anticoagulación. 17. Dispositivos cardiacos: marcapasos, desfibriladores y oxigenación 
por membrana extracorpórea. 18. Implicaciones anestésicas en la gestante con enfermedad cardiaca. 
Reanimación cerebro-cardiopulmonar materna. 19. Anticoncepción en la mujer con enfermedad car-
diovascular. 20. Riesgo del cuarto trimestre. 21. Realidad en América Latina sobre enfermedad cardio-
vascular y embarazo.
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Dr. Henry De Las Salas Pérez, MSC(c)
Subespecialista en Cardiología Geriátrica
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Santiago de Chile, Chile

Dr. Vladimir Ullauri Solórzano
Especialista en Cardiología
Coordinador del Consejo de Prevención Cardiovascu-
lar de la SIAC
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Dra. Mildren A. Del Sueldo, PhD
Vicepresidenta Federación Argentina de Cardiología
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Dra. Patricia Nuriulú Escobar
Especialista en Cardiología Clínica, Alta Especialidad 
en Ecocardiografía
Fellow SIAC
Pachuca, Hidalgo, México

Descripción
CARDIOGERIATRÍA. Desde la prevención al tratamiento es un libro fundamental que aborda de manera integral 
la salud cardiovascular en adultos mayores, desde la prevención hasta el tratamiento. Con la colaboración de 
84 expertos de 14 países de América Latina, este libro ofrece un enfoque multidisciplinario adaptado a las 
realidades de la región. Incluye estrategias prácticas para el tratamiento de enfermedades cardiovasculares, 
herramientas de evaluación de riesgo, y aborda temas clave como la fragilidad, la multimorbilidad y la de-
prescripción.

Es una referencia actualizada y esencial para cardiólogos, geriatras, médicos internistas, profesionales de la sa-
lud, estudiantes de medicina y tomadores de decisiones en políticas de salud, ante el creciente envejecimiento 
poblacional y la alta prevalencia de enfermedades cardíacas en esta etapa de la vida.

Contenido
1. Expectativa de vida, funcionalidad y mortalidad competitiva no cardiovascular. 2. Bienestar y longevidad: 
¿qué puede aportar la cardiogeriatría? 3. ¿Todas las personas mayores se benefician de la prevención cardio-
vascular? 4. Utilidad de calculadoras de riesgo en personas de 60 a 100 años de edad. 5. Síndromes geriátricos 
y cardiogeriatría. 6. Fragilidad en cardiogeriatría: en qué fijarse y cómo valorarla en América Latina y el Caribe. 
7. Factores de riesgo ¿Algo cambia? 8. Toma de decisiones en prevención cardiovascular: en qué fijarse. 9. 
Prevención cardiovascular primordial y primaria: aplicaciones prácticas. 10. Prevención secundaria: a qué dar 
énfasis. 11. Abordaje multidisciplinar en cardiogeriatría
12. Rehabilitación cardiaca, dieta y prescripción de ejercicio. 13. Cardiometabolismo y cardiogeriatría
14. Hipertensión arterial sistémica y su participación patogénica en cardiogeriatría. 15. Insuficiencia cardiaca, 
revascularización, fibrilación auricular y otros factores: aporte de los estudios en vida real. 16. Antitrombóticos, 
síndromes coronarios y fibrilación auricular: ¿cuándo, cómo y hasta cuándo?. 17. Beneficio, seguridad y calidad 
de vida. 18. Dislipidemias. 19. Cardiogeriatría en la mujer. 20. Cardiogeriatría y salud mental. 21. ¿Cuándo de-
prescribir terapias en cardiogeriatría?
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Descripción
 ATEROSCLEROSIS SUBCLÍNICA. La necesidad de un diagnóstico temprano es una obra que reúne a ex-
pertos latinoamericanos en prevención cardiovascular para destacar la importancia de detectar la 
enfermedad aterosclerótica antes de su manifestación clínica. A lo largo de 13 capítulos, se abordan 
la epidemiología, los factores de riesgo, las diferencias por sexo y las herramientas diagnósticas más 
avanzadas, incluyendo técnicas de imagen no invasivas.
Este libro es una guía esencial para médicos generales, cardiólogos, internistas y profesionales de la 
salud interesados en la prevención primaria, ofreciendo un enfoque integral y actualizado que contri-
buye a reducir la principal causa de mortalidad global: la enfermedad cardiovascular aterosclerótica.

Contenido
1. Epidemiología de la aterosclerosis y enfermedad cardiovascular en América Latina. 2. Patogéne-
sis de la aterosclerosis subclínica en la progresión de la enfermedad cardiovascular. 3. Fragilidad del 
endotelio: la historia oculta de la aterosclerosis. 4. Los enemigos invisibles del corazón: factores de 
riesgocardiovascular. 5. Manifestaciones tempranas de la aterosclerosis subclínica. 6. Aterosclerosis en 
la mujer: ¿es diferente? 7. Estratificación de riesgo. 8. Diagnóstico temprano. 9. El corazón a contraluz: 
evaluación de la calcificación extracoronaria. 10. Prevención en el horizonte: ¿en quién está indicada la 
cuantificación de calcio coronario. 11. Angiografía por tomografía computarizada coronaria: suman-
do utilidad a la cuantificación de calcio coronario. 12. Características ecocardiográficas en la detección 
de aterosclerosis subclínica. 13. Imagen avanzada en la detección de la aterosclerosis subclínica. 
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Libros que fungen como excelentes guías clínicas 
respecto a cuidados, diagnóstico y tratamiento.
Cuentan con el aval cientifico de organismos rectores 
importantes en México.
Escritos por especialistas en su área de conocimiento, 
quienes en su día a día atienden padecimientos o casos 
relevantes, por lo que consideran necesario expresar dichas experien-
cias clínicas para brindar mayor conocimiento y proporcionar a sus co-
legas, como a otros médicos no especialistas interesados en sus hallaz-
gos, información sobre un tópico de vanguardia, pero siempre con el 
rigor de la evidencia científica. 
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Descripción
Como se sabe, la enfermedad cardiovascular es la primera causa de muerte en México aunado a 
que los factores de riesgo, como es el sobrepeso y la diabetes mellitus, tienen alta prevalencia. Es 
por ello que Rehabilitación cardiaca y prevención reunió a un grupo de especialistas de diferentes 
instituciones para tener un enfoque multidisciplinario cuyo objetivo es generar en la población 
un hábito de actividad física y con ello pasar de una prevención secundaria a una primaria. 

La necesidad de realizar esta obra tiene como base que la Rehabilitación Cardiaca ha tomado 
gran relevancia en otras especialidades médicas como son: Medicina Física, Psicología, Medicina 
del Trabajo, entre otras. Además, busca la reflexión del lector puesto que los centros donde se 
brinda la atención de rehabilitación cardiaca son insuficientes, a pesar de que, tanto en el sector 
público como en el privado, se cuenta con este tipo de programas. 

Contenido
1. Generalidades. 2. Factores de riesgo cardiovascular y prevención primaria. 3. Estratificación de 
riesgo y adecuación del entrenamiento físico en pacientes con cardiopatía. 4. Fases y protocolos 
convencionales de rehabilitación cardiaca en pacientes isquémicos y valvulares. 5. Intervenciones 
de fisioterapia. 6. Atención y cuidados de enfermería. 7. Importancia e intervención de factores de 
riesgo psicológicos. 8. Cuidados nutricionales. 9. Poblaciones especiales. 10. Insuficiencia cardiaca 
y trasplante. 11. Fase de mantenimiento (fases III y IV) y prevención secundaria. 12. Disfunción 
sexual. 13. Enfermedad arterial periférica. 14. Programas de rehabilitación cardiaca basados en el 
hogar y en atención primaria. 15. Rehabilitación para el trabajo y reincorporación laboral. 16. Eva-
luación funcional. 17. Costo, eficacia y seguridad. 18. Pacientes con discapacidad. 19. Programa de 
rehabilitación cardiaca fase III “Grupos de autoayuda”. 20. Cardiología en el de- porte. 21. Nuevos 
programas y perspectivas: Código infarto.
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Descripción
Enfermedad reconocida por la Organización Mundial de la Salud como una de las 13 enferme-
dades tropicales más desatendidas en el mundo y por la Organización Panamericana de Salud 
como una enfermedad de la pobreza.

Único en su género, escrito por los integrantes del Consejo de Enfermedad de Chagas de la 
Sociedad Interamericana de Cardiología y con la colaboración de otros expertos, resume más de 
10 años de debates sobre el tema, incorporando la experiencia generada en casi todos los países 
latinoamericanos. Dirigido a cardiólogos, médicos internistas y pediatras.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Enfermedad de Chagas: fase aguda. 3. Enfermedad de Chagas: fase cróni-
ca. 4. Trastornos de la conducción. 5. Arritmias. 6. Muerte súbita. 7. Enfermedad de Chagas en 
la mujer. 8. Ergometría. 9. Ecocardiografía. 10. Ecocardiografía: nuevas técnicas. 11. Diagnóstico 
de laboratorio. 12. Imagenología. 13. Ablación con radiofrecuencia en arritmias ventriculares. 
14. Marcapasos cardiacos. 15. Paleoepidemiología y reservorios. 16. EVC y otras anomalías 
tromboembólicas. 17. Reflexiones clínicas y terapéuticas. 18. Prevención y control.
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Descripción
El objetivo principal de esta publicación es aportar, al conocimiento pediátrico, las actualidades 
en el estado de salud-enfermedad consideradas las más importantes de acuerdo con el curso 
epidemiológico de hoy en día. Asimismo, la obra está dirigida a los especialistas del área, pero 
también busca generar un impacto en personas dedicadas al cuidado de la salud infantil como 
médicos residentes, internos de pregrado y estudiantes de Medicina y Enfermería y Pediatría.

Contenido
Sección I. Generalidades. 1. El niño sano. 2. Pubertad y sus variantes. 3. Dislipidemias y obesidad.
4. Depresión en el adolescente. Sección II. Neonatología. 5. Síndrome de dificultad respirato-
ria. 6. Lactancia materna. 7. Recién nacido sano. 8. Recién nacido prematuro tardío. 9. Ictericia 
neonatal. 10. Sepsis neonatal. 11. Taquipnea transitoria del recién nacido. Sección III. Neuro-
logía. 12. Cefalea. 13. Trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 14. Crisis convulsivas. 
Sección IV. Alergología e inmunología. 15. Alergias en pediatría. 16. Asma. 17. Inmunodeficien-
cias primarias. Sección V. Cardiología. 18. Arritmias. 19. Enfermedad de Kawasaki. 20. Cardiopa-
tías congénitas. Sección VI. Genética. 21. Errores innatos del metabolismo. 22. Fibrosis quística. 
23. Enfermedades de origen genético. Sección VII. Hemato-oncología. 24. Anemia. 25. Urgencias 
oncológicas. 26. Cuidados pediátricos en el paciente con cáncer. 27. Sepsis en el niño con cáncer. 
Sección VIII. lnfectología. 28. Faringoamigdalitis aguda. 29. Influenza. 30. Enfermedad diarreica 
aguda. 31. Vacunas. 32. Enfermedades emergentes y reemergentes. 33. Infección de vías urinarias. 
34. Tuberculosis. Sección IX. Terapia intensiva. 35. Reanimación cardiopulmonar.  36. Traumatis-
mo craneoencefálico. 37. Quemaduras. 38. Intoxicaciones. Sección X. Temas diversos. 39. Aci-
dosis tubular renal. 40. Niño con talla baja. 41. Tos crónica. 42. Estreñimiento. 43. Probióticos, 
prebióticos y simbióticos. 44. Absceso profundo de cuello. 45. Criterios quirúrgicos en otorri-
nolaringología pediátrica.
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Descripción
Los avances incesantes, que se producen en el ámbito de la electrofisiología clínica, hacen muy 
difícil una actualización y puesta al día permanentes para el cardiólogo. Es por ello que en esta 
cuarta edición de Arritmias cardiacas, se dejan las bases anatómicas y electrofisiológicas necesa-
rias para conocer el mecanismo de las arritmias con el fin de que electrofisiólogos, cardiólogos 
clínicos, residentes, enfermeras y estudiantes de Medicina puedan aprender a diagnosticarlas y 
emitir juicios clínicos y terapéuticos certeros. 

Contenido
1. Bases moleculares y fisiopatológicas de las arritmias. 2. Aspectos clínicos de las arritmias. 3. Electrofi-
siología clínica cardiaca. 4. Enfermedad del nodo sinusal. 5. Bloqueo auriculoventricular. 6. Extrasístoles. 
7. Fibrilación auricular. 8. Flúter auricular. 9. Taquicardias supraventriculares. 10. Síndrome de Wol-
ff-Parkinson-White. 11. Taquicardias ventriculares. 12. Síndrome de QT prolongado.13. Antiarrít-
micos. 14. Estimulación eléctrica por marcapasos y desfibriladores. 15. Arritmias en pediatría. 
16. Muerte súbita cardiaca.
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Descripción
En su más reciente obra, el autor se vale de la ficción distópica para plantear la posible realidad 
social a la que nos enfrentaremos en un futuro cercano. A diferencia de la literatura clásica y 
bien conocida de este género literario, siempre ubicada en lugares ajenos y distintos a nuestro 
México, 2043 Cuando el destino nos alcanzó... utiliza como escenario muchos de los territorios del 
sureste mexicano, la frontera norte y Estados Unidos. La premisa central de la obra es la impor-
tancia que atribuye a la crisis mundial de fármacos e insumos de salud, como consecuencia de 
un nuevo orden mundial posmoderno, donde sólo unos pocos son beneficiarios de los verdade-
ros avances tecnológicos.

Otro punto a destacar es que casi el cien por ciento de los avances tecnológicos descritos 
en esta obra como parte de las herramientas de la vida diaria, ya existen. Tanto el conjunto de 
personajes, como las distintas situaciones y el entorno universal de la obra, llevarán al lector a 
soñar despierto y a vivir todo tipo de sensaciones para terminar en un punto donde la ficción se 
cruza con la realidad.
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Descripción
Dada la prevalencia de la anemia en la población en general y el impacto del cáncer, en esta 
obra, los autores hacen un estudio más profundo para el tratamiento de la anemia en pacientes 
con cáncer. Se abordan temas de índole general, aspectos básicos y moleculares, así como es-
trategias terapéuticas en el paciente con anemia y cáncer. La valía de este libro recae en que se 
pueden citar pocas fuentes que contengan un análisis tan riguroso sobre estos padecimientos. 
Dirigido a oncólogos y hematólogos. 

Contenido
Sección I. Consideraciones generales sobre anemia, cáncer y su impacto clínico. 1. Introduc-
ción. 2. Cáncer y sus implicaciones en el mundo moderno. 3. Anemia. Epidemiología, prevalencia 
y su repercusión en la población. 4. Diagnóstico integral del estado anémico. Sección II. Anemia 
y cáncer: aspectos básicos. 5. Eritropoyesis normal. 6. Metabolismo de hierro y hepcidina. 7. Fisio-
patología de la anemia por estados inflamatorios. Sección III. Estudio y tratamiento del pacien-
te oncológico con anemia. 8. Escrutinio diagnóstico. 9. Alternativas transfusionales y cuidados 
paliativos. 10. Agentes estimulantes de la eritropoyesis. 11. Tratamiento con hierro: opciones, 
riesgos y beneficios. 12. Aspectos nutricionales de anemia en el paciente oncológico. 13. Anemia, 
cáncer y calidad de vida: prevalencia y estrategias terapéuticas.
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Descripción 
Debido a la transición demográfica por la que atraviesa nuestro país, se han manifestado y agu-
dizado varias enfermedades respiratorias, entre ellas, el asma, que cada vez afecta a más perso-
nas. Es por ello que, en esta obra, los autores hacen un análisis más cauteloso de la enfermedad, 
proponen medidas de prevención y tratamiento óptimos para cada paciente, y promueven es-
tilos de vida saludables para así frenar la pandemia de enfermedades crónicas no transmisibles, 
como es el asma. De interés para neumólogos, pediatras, médicos internistas, alergólogos.

Contenido
1. Epidemiología del asma. 2. Estado actual de la patogénesis del asma. 3. Diagnóstico y clasifi-
cación del asma. 4. Tratamiento del asma. 5. Termoplastia en asma. 6. Asma en la mujer. 7. Asma 
en la edad pediátrica. 8. Asma, envejecimiento y vejez. 9. Asma y síndrome de apnea obstructiva 
del sueño. 10. Enfermedad respiratoria exacerbada por aspirina. 11. Asma y obesidad. 12. Sín-
drome de sobreposición en asma-EPOC. 13. Asma y alergia. 14. Asma e infecciones. 15. Aspectos 
psicológicos del asma. 16. Asma y contaminación atmosférica. 17. Crisis asmática. 18. Asma en 
urgencias y cuidados intensivos. 19. Medicamentos inhalados. 20. Educación en asma.
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Descripción
Es bien sabido que las malignidades en la piel no son reconocidas en forma temprana y son 
atendidas inapropiadamente, por ello, los autores de Atlas de Dermatooncología presentan, de 
manera sencilla, pero exacta y rigurosa, los temas y enfermedades más comunes relacionados 
con la piel, lo cuales se ilustran con fotografías a todo color. Este atlas busca ser un apoyo en 
el diagnóstico de los padecimientos para que dermatólogos, médicos generales, oncólogos e 
incluso residentes tengan el conocimiento preciso y así contribuir al bienestar del paciente.

Contenido
1. Biología de la invasión y metástasis. 2. Epidemiología. 3. Lesiones precursoras de neoplasias 
queratinocíticas. 4. Carcinoma basocelular. 5. Carcinoma epidermoide. 6. Tratamiento quirúrgico 
de carcinomas no melanoma. 7. Radioterapia en cáncer de piel no melanoma. 8. Tratamiento no 
quirúrgico del cáncer de piel no melanoma. 9. Oncogénesis viral en cáncer de piel no melanoma.
10. Nevos atípicos. 11. Nevos melanocíticos congénitos. 12. Melanoma maligno. 13. Metástasis 
cutáneas de melanoma. 14. Melanoma y vitiligo. 15. Tratamiento quirúrgico del melanoma cutá- 
neo. 16. Perfusión aislada. 17. Tumores malignos de anexos cutáneos. 18. Carcinoma de células 
de Merkel. 19. Dermatofibrosarcoma protuberans. 20. Xeroderma pigmentoso. 21. Dermatosis 
paraneoplásicas. 22. Síndrome de carcinoma basocelular nevoide (síndrome de Gorlin-Goltz).  
23. Fotoprotección. 24. Quimioterapia en melanoma metastásico. 25. Neoplasias con afección 
cutánea asociadas al virus de la inmunodeficiencia humana. 26. Dermatoscopia del melanoma y 
del carcinoma basocelular.
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Descripción
Un homenaje a uno de los más grandes maestros de la Hematología mexicana, Dr. Juan R. Labar-
dini Méndez. Se realiza este trabajo debido a que dos estudiantes encontraron gran relevancia 
en los conocimientos transmitidos, generación tras generación, por el Dr. Labardini. Ellos selec-
cionaron casos, imágenes y anécdotas que convirtieron, a este atlas, en un libro de gran valor por 
su apego a la labor clínica desde una perspectiva moderna. Además, posee una calidad que no 
se había visto en otro texto de Hematología en México.

Sus autores auguran que su obra se podría convertir en un texto clásico para la formación de 
sus colegas, pues incluyeron láminas, cuadros, figuras y diagramas con diversos conceptos de 
citometría de flujo, biología molecular, genética, epigenética y genómica, con el fin de ampliar la 
visión de la Hematología moderna.

Contenido
Parte 1. SANGRE PERIFÉRICA. Sección IA. Morfología normal. 1. Frotis de sangre periférica. Sec-
ción IB. Trastornos benignos. 2. Alteraciones de los eritrocitos. 3. Alteraciones de los neutrófilos. 
4. Alteraciones de los linfocitos. 5. Alteraciones de los monocitos. 6. Alteraciones de los  eosinófi-
los. 7. Alteraciones de los basófilos. 8. Alteraciones de las plaquetas. Sección IC. Trastornos malig-
nos. 9. Reacción leucemoide. 10. Leucemia de células plasmáticas.11. Leucemia de células pelu-
das. 12. Leucemia de linfocitos grandes granulares. 13. Trombocitosis primaria. Parte 2. MEDULA 
ÓSEA. Sección IIA. Morfología normal. 14. Aspirado de la médula ósea. Sección IIB Trastornos 
benignos. 15. Anemia ferropriva. 16. Anemia megaloblástica. 17. Agranulocitosis. 18. Trombocito-
penia inmune primaria. 19. Enfermedades por atesoramiento. Sección IIC. Trastornos malignos. 
20. Leucemia mieloide aguda. 21. Leucemia aguda promielocítica. 22. Leucemia mieloide crónica. 
23. Policitemia rubra vera. 24. Trombocitopenia esencial. 25. Leucemia mielomonocítica crónica. 
26. Síndrome mielodisplástico. 27. Leucemia linfoblástica aguda. 28. Leucemia linfocítica crónica. 
29. Linfomas no Hodgkin que infiltran la médula ósea. 30. Enfermedad de Hodgkin. 31. Mieloma 
múltiple. 32. Células extrañas a la médula ósea (mieloptisis).
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BYPASS GÁSTRICO
¿Qué hay más allá de la cirugía?

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 112
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN: 978-607-8151-01-1
Copyright 2007
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Maureen Mosti Molina
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Ciudad de México

Descripción
El aumento en la frecuencia de la obesidad mórbida alrededor del mundo ha hecho que el núme-
ro de procedimientos de cirugía bariátrica como tratamientos médicos, también se hayan incre-
mentado significativamente. El bypass gástrico es el procedimiento quirúrgico más usado para 
ayudar a los pacientes obesos a bajar de peso, es por ello que este manual responde cualquier 
interrogante sobre cómo funciona y qué resultados se logran. De interés para bariatras, círujanos 
generales, médicos internistas, intensivistas, etc.

Contenido
1. Anatomía, fisiología y resultados durante el primer año posterior a la cirugía. 2. Comporta- 
miento del peso a largo plazo y recomendaciones para evitar volver a ganar kilos. 3. Alimentación 
después del primer año. 4. Suplemento de hierro, vitaminas y otros elementos. 5. Síndrome de 
vaciamiento rápido. 6. Complicaciones quirúrgicas. 7. Enfermedades asociadas a la obesidad an-
tes y después de la cirugía. 8. Repercusiones del bypass en los huesos. 9. Ejercicio ¿cuál, cuánto y 
por qué? 10. Cambios psicológicos posteriores a la cirugía bariátrica. 11. Autoestima. 12. Imagen 
corporal. 13. Relaciones interpersonales. 14. Embarazo. 15. Cuidados de la piel e indicaciones 
para cirugía plástica. 16. Grupo de apoyo.
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FARMACOLOGÍA DEL DOLOR
Antiinflamatorios no esteroideos

Formato: 13.5 X 21 cm
Páginas: 228
Encuadernación: pasta blanda con wire-o
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Copyright 2016
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Ciudad de México

Descripción
Con el descubrimiento del ácido acetilsalicílico y el desarrollo de diversos medicamentos 
analgésicos, surgió gran incertidumbre entre el personal médico ya que no sabía deter-
minar el fármaco idóneo en el tratamiento del dolor. Por esta razón, se pensó en un ma-
nual que presentara los principios y fundamentos farmacocinéticos, farmacodinámicos 
y su aplicación en la clínica para facilitar la toma de decisiones en el día a día. Así nace 
Farmacología del dolor, libro que contiene, además, cuadros sinópticos, mapas conceptua-
les y diagramas en los cuales se brinda una revisión práctica de los diversos analgésicos 
antiinflamatorios no esteroideos y se resaltan sus cualidades y aplicaciones terapéuticas.
 

Contenido
1. Aspectos generales del dolor. 2. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos. 3. Principios acti-
vos; Salicilatos, Pirazolonas, Derivados del ácido propiónico, Fenamatos, Ácido pirrolacético, Ácido 
fenilacético, Derivados fenólicos, Derivados no ácidos, COX2, Analgésicos atípicos. 4. Aplicaciones 
clínicas de los antiinflamatorios no esteroideos; Nombres comerciales, Vida media y dosis de los 
AINE.
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ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Presente y futuro
Segunda edición
Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 404
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN : 978-607-8151-54-7
Copyright 2017
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Director General e Investigador
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Aguascalientes, Ags.

Descripción
Esta obra ha reunido a expertos que tienen en común su talento y experiencia en distintas áreas 
relacionadas con el tratamiento integral de la enfermedad de Alzheimer como: enfermeras, abo-
gados, psicólogos, neurólogos, geriatras, psiquiatras, nutriólogos, radiólogos, rehabilitadores, 
representantes de grupos de apoyo, entre otros profesionales que han dedicado su tiempo para 
que, con un gran esfuerzo de actualización y coordinación, expusieran lo mejor de sus conoci-
mientos.

En esta segunda edición, se trata de poner al día los temas y se profundiza en algunos aspec-
tos como son los de corte ético-legal. Al mantener el carácter multidisciplinario en esta nueva 
versión, se aseguró una visión moderna y multidimensional no sólo para el lector mexicano, sino 
para el de cualquier país de habla hispana. 

Contenido
1. ¿Somos más que nuestra mente? 2. Evolución histórica del deterioro cognoscitivo. 3. Demen-
cias en México: una prioridad de salud pública. 4. Epidemiología de las demencias en América 
Latina y México. 5. Envejecimiento normal del cerebro. 6. Deterioro cognoscitivo leve. 7. Facto-
res de riesgo relacionados con el deterioro cognoscitivo. 8. Fisiopatología del deterioro cog-
noscitivo degenerativo tipo de enfermedad Alzheimer. 9. Unificación de la fisiopatología del 
deterioro cognoscitivo degenerativo tipo Alzheimer. 10. Guías diagnósticas en deterioro cog-
noscitivo. 11. Evaluación neuropsicológica. 12. Neuroimagen en el deterioro cognoscitivo tipo 
enfermedad de Alzheimer. 13. Uso de biomarcadores en el diagnóstico del deterioro cognoscitivo. 
14. La familia. 15. Evolución natural de la enfermedad. 16. Prevención del deterioro cognoscitivo. 
17. Tratamiento de los síntomas cognos- citivos. 18. Tratamiento de los síntomas no cognoscitivos. 
19. Nutrición en el paciente con deterioro cognoscitivo tipo enfermedad de Alzheimer. 20. Inter-
vención neuropsicológica en el paciente con deterioro cognoscitivo. 21. Demencias vasculares. 
22. Parkinson y deterioro cognoscitivo. 23. Diagnóstico diferencial del deterioro cognoscitivo. 
24. Comorbilidad del paciente con deterioro cognoscitivo tipo enfermedad de Alzheimer. 
25. Aspectos éticos y legales. 26. Ética e investigación en el paciente con deterioro cognos-
citivo. 27. Cuidados paliativos: dignidad y muerte. 28. Fragilidad.
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OPIOIDES
Uso clínico en el alivio del dolor

Formato: 13.5 x 21 cm
Páginas: 240 
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN: 978-968-9159-13-1
Copyright 2009

Nora C. Godínez Cubillo
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Descripción
En forma sencilla y práctica en la que se explica el uso y beneficio de los opioides en la calidad de 
vida del enfermo. Además, el contenido fue pensado en la toma de decisiones del médico, pues 
el desconocimiento sobre la acción y aplicación de este tipo de analgésicos puede complicar en 
forma seria el transcurso de la enfermedad y, sobre todo, el proceso doloroso. 

Contenido
Parte 1. LAS BASES CLÍNICAS. 1. Los opioides en la historia. Mitos y realidades. 2. Legislación ac-
tual de los opioides en México. 3. La función del sistema opioide en la fisiología del dolor. 4. Clasi-
ficación de los opioides. 5. Farmacología de los opioides. 6. Opioides agonistas: morfina, eperidina, 
metadona, fentanilo, sufentanilo, alfentanilo, oxicodona, tramado, hidromorfona. 7. Opioides ago-
nistas parciales. 8. Opioides agonistas antagonistas: nalbufina, butorfanol. 9. Analgésicos opioides 
menores: dextropropoxifeno, codeína, dihidrocodeína. 10. Opioides antagonistas puros. Parte 
2. LA EVIDENCIA CLÍNICA. 11. Estrategias generales de la terapéutica con opioides. Ascensor 
analgésico contra escalera analgésica de la OMS. 12. Indicaciones terapéuticas de opioides en el 
dolor agudo. 13. Manejo del dolor por cáncer: breve análisis del uso de opioides en el dolor por 
cáncer. 14. Empleo habitual de opioides en dolor crónico no oncológico. 15. Uso de opioides en 
situaciones especiales: pacientes pediátricos, geriátricos, embarazadas; polifarmacia y adminis-
tración de opioides. 16. Utilidad de los opioides en el bloqueo de nervios periféricos. 17. Infusión 
continua de opioides espinales para el dolor crónico. 18. Rotación de opioides. 19. Tolerancia, 
dependencia y abstinencia con el uso de opioides.
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Guía de manejo
DOLOR CRÓNICO

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Páginas: 240
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN: 978-968-9159-05-6
Copyright 2007

Alicia A. Kassian Rank
Jefa de la Clínica del Dolor y Cuidados Paliativos 
Hospital General de México
Ciudad de México

Descripción
El tratamiento del dolor es uno de los problemas de mayor importancia en medicina, ya que cau-
sa sufrimiento o incapacidad que degrada gravemente la calidad de vida de miles de personas en 
todo el mundo. Con base en lo anterior y con la firme creencia de que el médico debe no sólo ser 
capaz de solucionar o establecer medidas básicas iniciales en el manejo del dolor, sino que debe 
ser sensible y conservar el humanismo en la Medicina, surge este libro. Este es un manual que 
lleva de la mano tanto al especialista como al médico general en los conceptos y conocimientos 
vertidos en la obra. 

Contenido
Sección I. GENERALIDADES. 1. Cambios fisiopatológicos del sistema nervioso en el paciente con 
dolor crónico. 2. Importancia de la clasificación del dolor. 3. Escalas de medición del dolor. 4. Trata-
miento farmacológico del dolor. 5. Tratamiento no farmacológico para el alivio del dolor. 6. Dolor 
en la enfermedad vascular periférica. Sección II. DOLOR NOCICEPTIVO. 7. Dolor articular. 8. Síndro-
me miofascial. 9. Síndromes dolorosos de la columna lumbar. Sección III. DOLOR NEUROPÁTICO 
10. Generalidades del dolor neuropático. 11. Tratamiento del dolor neuropático. 12. Neuropatía 
diabética. 13. Neuropatías sistémicas no diabéticas. 14. Neuropatía infecciosa: Herpes zoster. 
15. Neuralgias faciales. 16. Etiología y fisiopatología. 17. Esclerosis múltiple. 18. Síndrome do-
loroso regional complejo. 19. Neuropatías por atrapamiento. Sección IV. DOLOR CRÓNICO EN 
LA INFANCIA. 20. Causas más frecuentes de dolor crónico en la edad pediátrica. Sección V. DO-
LOR POR CÁNCER 21. Evaluación y tratamiento del dolor por cáncer. Sección VI. PAPEL DE LA 
NEUROLOGÍA EN EL DOLOR CRÓNICO 22. Criterios utilizados en el tratamiento del dolor crónico 
mediante neurocirugía.
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Intervencionista de México (SOCIME)
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Descripción
Esta obra magistral reúne a más de 250 líderes de opinión en el tratamiento intervencionista 
cardiovascular en México, así como a más de 20 profesores internacionales, todos ellos dirigidos 
por la Sociedad de Cardiología Intervencionista de México (SOCIME). El objetivo que tenían en 
común era transmitir los conocimientos necesarios para que el lector, que por primera vez se 
adentra a este tema, conozca los beneficios que puede ofrecer a los pacientes, mientras que 
el experto en la materia encuentre una fuente de consulta y reflexión en los diferentes temas. 

Contenido
Parte I. GENERALIDADES. Sección 1. Antecedentes Históricos. Sección 2. Accesos Vascula-
res. Parte II. CARDIOPATÍA ISQUÉMICA. Sección 1. Ateroclerosis y aterotrombosis. Sección 2. 
Evaluación del paciente con cardiopatía isquémica. Sección 3. Diagnóstico invasivo. Sección 4. 
Material para el intervencionismo. Sección 5. Farmacología. Sección 6. Intervencionismo en la 
cardiopatía isquémica crónica. Sección 7. Intervencionismo en poblaciones especiales. Sección 
8. Anatomía en intervencionismo. Sección 9. Intervenciones coronarias complejas. Sección 10. 
Síndromes coronarios agudos. Sección 11. Síndrome coronario agudo con elevación ST. Sección 
12. Estrategias de reperfusión en síndrome coronario agudo con elevación ST. Sección 13. Con-
sideraciones especiales en síndrome coronario agudo con elevación de ST. Sección 14. Choque 
cardiogénico. Sección 15. Angioplastia después de paro cardiorrespiratorio. Sección 16. Preven-
ción secundaria farmacológica. Sección 17. Prevención secundaria: otras estrategias. Sección 18. 
Complicaciones. Parte III. PERIFÉRICO. Sección 1. Periférico. Parte IV. CONGÉNITO. Sección 1. 
Abordaje de las cardiopatías congénitas en la sala de hemodinamia. Sección 2. Valvular. Sección 
3. Defectos septales. Sección 4. Fístulas y shunts aortopulmonares. Sección 5. Obstrucciones. 
Sección 6. Procedimientos híbridos. Parte V. ESTRUCTURAL. Sección 1. Estructural. 
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Descripción
Esta obra está dirigida a sensibilizar a los estudiantes de Medicina, neurólogos y todos los inte-
resados en la neurociencia sobre la neurobiología y la neuropatología de la medicina del dormir. 
Esta obra busca ser, por su contenido, un marco de referencia sobre las enfermedades frecuen-
tes, no reconocidas o tratadas de manera inadecuada que se han documentado. 

Contenido
Sección I. HISTORIA 1. Ciclo sueño-vigilia: pasado, presente y futuro. 2. Aspectos históricos 
del dormir y el soñar. Sección II. CICLO SUEÑO-VIGILIA 3. Neuroanatomía del sueño. 4. Bases 
moleculares y neurogenéticas del ciclo sueño-vigilia. Sección III. EL SUEÑO Y SUS ETAPAS
5. Neurofisiología clínica: video-EEG-polisomnografía. 6. Sistemas biológicos del sueño sin mo-
vimientos oculares rápidos. 7. Sistemas biológicos del sueño con movimientos oculares rápidos. 
Sección IV. ONTOGENIA DEL SUEÑO 8. Filogenia y ontogenia del sueño. 9. Ontogenia del sueño. 
Etapa gestacional e infancia. Sección V. OTRAS FUNCIONES DEL DORMIR 10. Sueño y neuroplas-
ticidad. 11. Sueño y memoria. 12. Sueño y dolor. 13. Neurofisiología del bostezo. 14. Visión antro-
pológica del soñar. 15. Neurobiología del dormir y el soñar. Sección VI. CLASIFICACIÓN DE LOS 
TRASTORNOS DEL DORMIR 16. Clasificación Internacional de los Trastornos del Dormir: criterios 
diagnósticos. American Academy of Sleep Medicine 3rd ed. (2014). Sección VII. TRASTORNOS 
DEL DORMIR EN NEUROLOGÍA PEDIÁTRICA 17. Insomnio en el niño. 18. Apnea central primaria 
del sueño de la infancia. 19. Síndrome de Kleine-Levin. 20. Parasomnias o crisis epilépticas. 
21. Enuresis del sueño. 22. Sueño y trastorno por déficit de atención e hiperactividad. Sección 
VIII. TRASTORNOS DEL DORMIR EN NEUROLOGÍA DEL ADULTO 23. Sueño y cefalea. 24. Sueño 
y epilepsia. 25. Apnea obstructiva del sueño. 26. Narcolepsia tipo 1. 27. Síndrome de piernas in-
quietas en el adulto (enfermedad de Willis-Ekbom). 28. Trastorno de movimiento periódico de las 
extremidades. 29. Trastorno conductual del sueño de movimientos oculares rápidos. 30. Sueño 
y demencia. 31. Trastorno del sueño en enfermedades neuromusculares. 32. Fibromialgia, un 
trastorno neurológico. 33. Tratamiento farmacológico del insomnio.
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Descripción
Obra que presenta las principales enfermedades bucales con información precisa, apoyada por 
magníficas fotografías a todo color y mapas conceptuales que facilitan la consulta rápida. Resul-
ta de invaluable utilidad para estudiantes de odontología, estomatólogos, dermatólogos, pató-
logos, médicos generales y especialistas en diferentes áreas, ya que con las imágenes, el lector 
adquiere datos relevantes para el diagnóstico y tratamiento del proceso patológico.

Un verdadero atlas a color que detalla los principales aspectos clínicos sobre enfermedades 
de la boca, por lo que es único en su género a nivel mundial.
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Contenido
1. Exploración extraoral. 2. Exploración de boca, maxilares, región temporomandibular y glándu-
las salivales. 3. Estudios complementarios: histopatología. 4. Estudios complementarios: micro-
biología. 5. Estudios complementarios: estudios de gabinete. 6. Estudios complementarios: he- 
matológicos. 7. Variantes anatómicas y anomalías del desarrollo. 8. Lesiones vesículo-ampollares. 
9. Lesiones vesículo-ampollares infecciosas: virus del herpes simple. 10. Lesiones vesículo-am-
po-llares infecciosas: virus de varicela zóster. 11. Lesiones vesículo-ampollares. Enfermedades 
mucocutáneas: pénfigo. 12. Lesiones vesículo-ampollares. Enfermedades mucocutáneas: pen-
figoides. 13. Lesiones pigmentadas. 14. Lesiones pigmentadas: pigmentación étnica y tatuajes.
15. Lesiones pigmentadas: mácula melanótica. 16. Lesiones pigmentadas: nevos y otras. 17. Le-
siones pigmentadas: melanoma maligno. 18. Lesiones rojas y violáceas. 19. Lesiones rojas y vio-
láceas: gingivitis descamativa y mucositis. 20. Lesiones rojas y violáceas: candidosis eritematosa. 
21. Lesiones rojas y violáceas: angiomas. 22. Lesiones rojas y violáceas: vasculares proliferativas 
y sarcoma de Kaposi. 23. Lesiones rojas y violáceas: eritroplasia. 24. Lesiones rojas y violáceas: 
eritema migrans (eritema migrans lingual; glositis migratoria benigna; lengua geográfica; lengua 
continental). 25. Agrandamientos tisulares: enfermedades hereditarias, agrandamientos causa-
dos por fármacos. 26. Agrandamientos tisulares: infecciones por el virus del papiloma humano. 
27. Agrandamientos tisulares: enfermedades granulomatosas. 28. Agrandamientos tisulares: le-
siones reactivas. 29. Agrandamientos tisulares: neoplasias malignas, carcinoma oral de células es-
camosas (COCE). 30. Agrandamientos tisulares: neoplasias malignas, linfomas, tumores metastá-
sicos. 31. Úlceras y erosiones: causas locales y úlceras por fármacos. 32. Úlceras y erosiones: aftas. 
33. Úlceras y erosiones: úlceras tipo afta. 34. Úlceras y erosiones: enfermedades hematológicas y 
trastornos gastrointestinales. 35. Úlceras y erosiones: infecciones. 36. Úlceras y erosiones: eritema 
multiforme, necrólisis epidérmica tóxica y síndrome de Stevens-Johnson. 37. Lesiones blancas: 
candidosis (candidiasis). 38. Lesiones blancas: queratosis friccional y leucoplasia. 39. Lesiones 
blancas: leucoplasia vellosa, liquen plano. 40. Alteraciones salivales: agrandamiento de glándu-
las salivales y exceso de producción salival. 41. Alteraciones salivales: boca seca. 42. Alteraciones 
salivales: síndrome de Sjögren. 43. Alteraciones salivales: sialolitiasis y sialoadenitis. 44. Altera-
ciones salivales: neoplasias. 45. Alteraciones salivales: mucoceles y sialosis. 46. Tumoraciones 
cervicales. 47. Tumoraciones cervicales: linfadenopatía cervical en linfadenopatía generalizada
48. Enfermedades neurológicas: parálisis de Bell y pérdida sensorial trigeminal. 49. Enferme-
dades neurológicas y dolor: local, referido y vascular. 50. Enfermedades neurológicas y dolor: 
neuralgia del trigémino. 51. Enfermedades neurológicas y dolor: psicogénico (dolor facial idiopá-
tico, odontalgia idiopática y síndrome de boca ardorosa [disestesia oral]). 52. Alteraciones de los 
huesos maxilares: dolor y disfunción temporomandibular. 53. Alteraciones de los huesos maxila-
res: lesiones radiolúcidas y radiopacas. 54. Alteraciones de los huesos maxilares: enfermedades 
y quistes de origen odontogénico. 55. Alteraciones de los huesos maxilares: tumores odontogé-
nicos. 56. Alteraciones de los huesos maxilares: afecciones óseas. 57. Alteraciones óseas de los 
huesos maxilares: lesiones fibro-óseas. 58. Enfermedades de los senos maxilares. 59. Halito-
sis.60. Infección por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y SIDA.



90

ONCOLOGÍA CLÍNICA
Manual para médicos no oncólogos

Formato: 15.5 x 22.5 cm 
Páginas: 568 
Encuadernación: pasta blanda 
ISBN: 978-607-8151-11-0
Copyright 2013
Incluye sección a color

Heriberto Medina Franco
Cirujano Oncólogo 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán INCMNSZ 
Ciudad de México

Descripción
Funge como una guía practica y concisa para el médico no especialista en Oncología que tiene 
contacto con pacientes que presentan neoplasias malignas. Un manual que le facilitará al lector 
detectar los principales problemas oncológicos para una atención inmediata.

Contenido
Parte 1. GENERALIDADES EN CÁNCER. 1. Fundamentos de Biología Molecular. 2. Epidemiología 
del cáncer. 3. Principios de Cirugía Oncológica. 4. Fundamentos de quimioterapia. 5. Fundamentos 
de radioterapia. 6. Terapias biológicas. 7. Principios de nutrición. 8. Fundamentos en el control del 
dolor. Parte 2. ENTIDADES PATOLÓGICAS. Sección I. CABEZA Y CUELLO. 9. Abordaje diagnóstico 
del nódulo solitario en cuello. 10. Cáncer de la cavidad bucal. 11. Neoplasias de glándulas salivales. 
12. Cáncer de tiroides. 13. Carcinoma de paratiroides. Sección II. TUMORES DE PIEL Y PARTES 
BLANDAS 14. Cáncer de piel no melanoma. 15. Melanoma. 16. Sarcomas de tejidos blandos. 
17. Tumores óseos. Sección III. TUMORES DE TÓRAX 18. Cáncer pulmonar. 19. Enfermedad me-
tastásica pulmonar. 20. Mesotelioma pleural maligno. 21. Neoplasias malignas del mediastino. 
Sección IV. TUMORES DEL TRACTO GASTROINTESTINAL 22. Cáncer de esófago. 23. Cáncer 
gástrico. 24. Linfoma gástrico. 25. Tumores del intestino delgado. 26. Cáncer de colon. 27. Cán-
cer de recto. 28. Cáncer del canal anal. 29. Tumores del estroma gastrointestinal. 30. Tumores 
neuroendocrinos del tracto gastrointestinal. 31. Tumores del peritoneo. Sección V. TUMORES DE 
HÍGADO, PÁNCREAS Y VÍAS BILIARES 32. Abordaje diagnóstico del nódulo en hígado. 33. He-
patocarcinoma. 34. Enfermedad metastásica en el hígado. 35. Cáncer de páncreas. 36. Tumores 
neuroendocrinos del páncreas. 37. Cáncer de vesícula biliar. 38. Colangiocarcinoma. Sección VI. 
TUMORES DE GLÁNDULA MAMARIA 39. Abordaje diagnóstico del nódulo en mama. 40. Funda-
mentos de imagen mamaria. 41. Cáncer de mama no invasor. 42. Cáncer de mama invasor. 43. Ci-
rugía reconstructiva en cáncer de mama. Sección VII. TUMORES GINECOLÓGICOS 44. Cáncer del 
cuello uterino. 45. Cáncer de endometrio. 46. Cáncer de ovario. 47. Cáncer vulvar. Sección VIII. TU-
MORES GENITOURINARIOS 48. Cáncer renal. 49. Carcinoma suprarrenal. 50. Cáncer de próstata. 
51. Cáncer de vejiga. 52. Cáncer testicular. Sección IX. MISCELÁNEOS 53. Cáncer de sitio primario 
desconocido. 54. Fundamentos de Oncología Pediátrica. 55. Calidad de vida en pacientes con cán-
cer. 56. Fundamentos de cuidados paliativos en el paciente con cáncer. 57. Urgencias oncológicas.
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ALZHEIMER PARA TODOS
Guía para pacientes, familiares y cuidadores.
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Descripción
La enfermedad de Alzheimer es la demencia generativa (trastorno neurocognitivo mayor) más 
frecuente en el mundo. La OMS estima que más de 30 millones de personas padecen la enferme- 
dad, y esta cifra se duplica cada cinco años. Por ello, Alzheimer para todos es una guía que, con 
un lenguaje sencillo, brinda un apoyo muy importante a los cuidadores o familiares, llevándolos 
de la mano para mejorar la calidad de vida de los pacientes, pues en nuestra sociedad hay ideas 
erróneas sobe el cuidado que este libro aclara.

Contenido
1. ¿Qué es Alzheimer? 2. Tratamiento farmacológico. 3. Etapas de la enfermedad. 4. Entorno: un 
hogar seguro. 5. Cuidados específicos. 6. El cuidador. 7. Aspectos éticos-legales. 8. Recursos so-
ciosanitarios. 9. Fragilidad del adulto mayor. 10. Terminalidad.
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Descripción
La sepsis es reconocida como una de las enfermedades con mayores retos en la salud pública 
mundial. Por esta razón, en Sepsis y disfunción orgánica múltiple se abordan, capítulo por capítulo, 
las características clínicas y biológicas, que la inflamación sistemática provoca como respuesta 
a una infección. Se considera un panorama general de la enfermedad, sus alteraciones, trata-
mientos e incluso, prevención, con el fin de ser un apoyo para médicos generales, familiares y 
residentes de cualquier especialidad médica. 

Contenido
1. Actualidades en la definición de sepsis. 2. Definición de sepsis en el recién nacido. 3. Aspectos 
generales. 4. Cambios anatomopatológicos. 5. Factores genéticos. 6. Inmunología. 7. Cambios 
hemodinámicos y cardiovasculares. 8. Alteraciones hemáticas y de la coagulación. 9. Alteracio- 
nes en el metabolismo óseo. 10. Metabolismo hepático. 11. Alteraciones renales. 12. Manifesta- 
ciones neurológicas. 13. Cambios mucocutáneos. 14. Alteraciones intestinales. 15. Sepsis en la 
paciente obstétrica. 16. Proceso inflamatorio del paciente quemado. 17. Sepsis viral en niños. 
18. Sepsis abdominal. 19. Sepsis en el niño con cáncer. 20. Mediastinitis. 21. Celulitis orbita-
ria. 22. Mastoiditis. 23. Abscesos cerebrales. 24. Angina de Ludwing. 25. Diagnóstico molecular 
en sepsis. 26. Infecciones micóticas en pacientes oncológicos. 27. Marcadores bioquímicos. 
28. Diagnóstico por imagen de las infecciones invasivas profundas. 29. Antibióticos. 30. Trata-
mientos adyuvantes. 31. Ventilación mecánica en sepsis y choque séptico. 32. Anestésicos en 
pacientes con disfunción orgánica múltiple. 33. Sepsis en pediatría. 34. Estrategias para prevenir 
sepsis en pediatría. 35. Costo de la sepsis para los sistemas de salud.
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Tratamiento en Rehabilitación Cardiaca
Instituto Mexicano del Seguro Social
Ciudad de México

Descripción
Con el advenimiento de nuevos métodos de diagnóstico y tratamiento para los padecimientos 
cardiovasculares, se requirió también el desarrollo de nuevos abordajes para la rehabilitación y 
prevención de estos padecimientos, con el objetivo de poder alcanzar una verdadera reintegra-
ción sociolaboral del enfermo cardiópata.
Se han mantenido capítulos de la primera edición para seguir enfatizando sobre los factores de 
riesgo cardiovasculares y su relación con la génesis de los diferentes padecimientos, así como la 
evaluación inicial  y definir la condición cardiovascular del paciente, asimismo, en esta segunda 
edición, se han incluido temas de importancia que complementan la atención de pacientes 
cardiópatas que cursan con otras comorbilidades; aspectos indispensables para la prescripción 
del ejercicio, establecer las fases de tratamiento y desarrollo del Programa de Rehabilitación 
Cardiaca.
Se enfatiza en la importancia y beneficios que se logra con una intervención multidisciplinaria 
con acciones de: Enfermería, Terapia física, Nutrición, Psicología, Psiquiatría, Endocrinología, 
Cardiología, Terapia ocupacional, Técnicos en aparatos de electrodiagnóstico y otros profesio-
nales no menos importantes como Trabajo social que tienen que interactuar mucho con estos 
pacientes.

Contenido
1. Generalidades. 2. Factores de riesgo cardiovascular y prevención primaria. 3. Estratificación de 
riesgo y adecuación del entrenamiento físico en pacientes con cardiopatía. 4. Fases y protocolos 
convencionales en pacientes isquémicos y valvulares. 5. Intervenciones de fisioterapia. 6. Aten-
ción y cuidados de enfermería. 7. Importancia e intervención de factores de riesgo psicológicos. 



94

8. Cuidados nutricionales. 9. Poblaciones especiales. 10. Insuficiencia cardiaca y trasplante. 11. 
Fase de mantenimiento y prevención secundaria. 12. Disfunción sexual. 13. Enfermedad arterial 
periférica.14. Programas de Rehabilitación Cardiaca basados en el hogar y en atención primaria
15. Rehabilitación para el trabajo y reincorporación laboral, 16. Evaluación funcional. 18. Pacien-
tes con discapacidad. 19. Programa de Rehabilitación Cardiaca fase III. Grupos de autoayuda. 
20. Cardiología en el deporte. 21. Nuevos programas y perspectivas: Código Infarto. 22. Progra-
ma de Rehabilitación Cardiaca y Prevención Secundaria Multidisciplinaria. 23. Benéficos de los 
Programas de Rehabilitación Cardiaca en la calidad de vida y pronóstico. 24. Prueba de esfuerzo 
cardiopulmonar. 25. Programa de rehabilitación pulmonar. 26. Diabetes, ejercicio y rehabilitación
27. Rehabilitación cardiaca en la mujer cardiópata.
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Profesor Investigador
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Expresidente de la Academia Iberoamericana de 
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Descripción
Trastornos del Neurodesarrollo, su detección temprana se hace a través de elementos que van 
desde la historia clínica, una exploración física y neurológica, la aplicación de herramientas diag-
nósticas, estudios paraclínicos, (neurofisiológicos, histológicos, genéticos, de imagen y laborato-
rio), y de acuerdo con el caso se incluye la intervención de otros profesionales clínicos. 
El tratamiento de alteraciones, como el autismo, que se ha incrementado en forma considerable 
en los últimos años ya que por sus características tiene un lugar importante dentro de la Neuro-
logía Pediátrica. El diagnóstico y tratamiento de la parálisis cerebral es un problema, sobre todo 
cuando el paciente tiene menos de seis meses de edad y no se diagnostica de manera oportuna 
con secuelas importantes. El TDAH ahora se reconoce como un trastorno en el que hay varias 
controversias, tanto en su existencia, abordaje y tratamiento como en su evolución e incluso en 
la edad adulta, e incluye otros temas de gran interés.
Útil para médicos de primer contacto, pediatras, neuropsicólogos, neuropediatras, psiquiatras in-
fantiles, neurólogos en general y profesionales relacionados con la salud mental del niño. Asimis-
mo, el personal que interviene en la educación de los niños, y para aquellos profesionales en forma-
ción ya que, los trastornos relacionados con el lenguaje, el aprendizaje y el TDAH no se atienden en 
los hospitales, y son lo que se denomina en neurología pediátrica la neurología “fina”.

Contenido
1. Principios generales. 2. Valoración neuropsicológica. 3. Trastornos motores. 4. Trastornos espe-
cíficos del aprendizaje. 5. Trastorno del desarrollo del lenguaje. 6. Trastorno del espectro autista
7. Trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 8. Trastornos del desarrollo intelectual.
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Descripción
Gliomas es el primer libro en español. Los gliomas son un grupo de neoplasias cerebrales, enfer-
medades devastadoras desde el punto de vista económico, laboral y sentimental, esto debido 
a su tasa de superviviencia limitada. Este libro es una recopilación de tópicos  muy interesantes, 
discutidos por un grupo de especialistas en Neuro-oncología, temas que orientan al médico en 
cuanto a las manifestaciones clínicas, difíciles de entender, sobre todo, para los médicos tratan-
tes que no están familiarizados con esta enfermedad, descripción de herramientas diagnósticas, 
así como las causas que los originan, y el tan controvertido tratamiento (costo contra beneficio). 
Un tema que hoy por hoy es un gran reto para la Medicina!
Está dirigido a todos los profesionales de la salud y áreas relacionadas como: Neurología, Onco-
logía, Medicina interna, Neurocirugía, Oncología quirúrgica, Radiooncología, Cirugía General y 
Terapia intensiva, entre otras.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Biología molecular. 3. Neuropatología. 4. Auxiliares de neuroimagen. 5. Esca-
las de evaluación. 6. Evaluación radiográfica en gliomas: de la pseudoprogresión a la radionecro-
sis. 7. Neuro-oncología nuclear: aplicaciones de PET-CT. 8. Gliomas grado II. 9. Gliomas espinales
10. Gliomas de tallo cerebral en el adulto. 11. Glioblastoma del adulto mayor. 12. Epilepsia y 
gliomas. 13. Gliomatosis leptomeníngea. 14. Tratamiento de astrocitomas anaplásicos y glioblas-
toma. 15. Tratamiento de oligodendrogliomas y oligoastrocitomas anaplásicos. 16. Cirugía ante 
una recurrencia tumoral: ¿cuándo operar y cuándo no? 17. Cirugía de área elocuente.18. Radio-
terapia en gliomas. 19. Carmustina intratumoral en gliomas de alto grado. 20. Temozolamida.  
21. Terapias complementarias.
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Descripción
Libro que tiene como objetivo, brindar al lector conocimiento en forma didáctica y útil, y de 
manera prospectiva, tal como ocurre en la práctica de la electrocardiografía, es decir, partiendo 
de la adquisición del estudio y culminando con su interpretación. El contenido de este libro es 
fundamental en los valores de innovación y exactitud diagnóstica, que son requisitos necesarios 
para enfrentar el reto de la interpretación de un electrocardiograma.
Está provisto de enlaces a través de códigos QR que muestran videos ilustrativos en relación 
con las técnicas descritas, a fin de ampliar y reforzar el conocimiento y las habilidades corres-
pondientes. Un libro muy atractivo por su originalidad con figuras que facilitan la comprensión 
de los conceptos, así como incluir apéndices con instrucciones claras y precisas que facilitan 
el aprendizaje, aun de los temas más complejos de las enfermedades cardiacas, entre ellas la 
novedosa COVID-19.

Contenido
1. Generalidades. 2. Electrocardiograma de 12 derivaciones. 3. Formato de Cabrera. 4. Error en 
la técnica de registro. 5. Círculo torácico y doble electrocardiograma. 6.. Derivaciones precor-
diales altas. 7. Derivaciones modificadas de tórax. 8. Monitoreo cardiaco. 9. Método de Grant. 
10. Electrocardiograma normal. 11. Posiciones eléctricas del corazón. 12. Variantes normales.  
13. Electrocardiograma anormal. 14. Abordaje general de las arritmias cardiacas. 15. Bradiarrit-
mias. 16. Bloqueo auriculoventricular. 17. Taquicardia de QRS estrecho. 18. Taquicardia de QRS 
ancho. 19. Estimulación cardiaca artificial. 20. Abordaje sistemático de las arritmias cardiacas
21. Alcances y limitaciones del electrocardiograma.
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Descripción
Atlas que viene a suponer una actualización de las técnicas de reconstrucción mandibular ya 
conocidas y servirá como una excelente herramienta de trabajo en las diferentes especialidades 
médicas para conseguir la reconstrucción integral de los pacientes. Igualmente será de gran uti-
lidad en pregrado y posgrado en las carreras de Medicina y Odontología.

Se describen todas las técnicas de reconstrucción mandibular, con casos clínicos conretos y 
muy didácticos. Cada procedimiento quirúrgico está detallado y muestra su resultado estético y 
funcional. De la misma forma, aporta las últimas actualizaciones en cirugía virtual con planifica-
ción en 3D, implantología avanzada, impresión en 3D y métodos novedosos, como la implanto-
logía mediante navegación “In House”; temas que son el presente y futuro de la reconstrucción 
mandibular y la rehabilitación oral.

Contenido
1. Historia y anatomía. 2. Colgajo escapular. 3. Colgajo libre de peroné. 4. Colgajo libre de cresta 
iliaca. 5. Colgajo osteomiocutáneo trapecial. 6. Distracción mandibular. 7. Planificación virtual 
en 3D, cirugía guiada y navegación. 8. Implantología avanzada. 9. Tratamiento farmacológico.
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Descripción
Libro realizado por un grupo de expertos cardiólogos y electrofisiólogos enfocados en aportar el co-
nocimiento que han acumulado a través de los años de práctica, para ayudar a nuevos médicos que 
se enfrentan al desafío de conocer el funcionamiento y programación del marcapasos.
Durante mucho tiempo el entendimiento y programación de marcapasos fue una tarea en manos 
de unos cuantos expertos, sobre todo por lo complicado que es encontrar información fidedigna, 
además de la dispersión y poca apertura de la información. Los autores se han dedicado a crear un 
manual que, además de ser muy didáctico, contiene la información precisa para aprender este arte, 
convirtiéndolo en una manera sencilla para simplificar concentrar y explicar los conceptos esenciales.
Dirigido a expertos en Cardiología y Electrofisiología, técnicos en programación de marcapasos, in-
ternistas, médicos generales con interés en aprender más acerca de los marcapasos y residentes de 
las distintas especialidades.

Contenido
1. Bases de la estimulación cardiaca. 2. Electrodos unipolares y bipolares. 3. Sistemas de estimula-
ción unicameral y bicameral. 4. Conceptos eléctricos. 5. Estimulación. 6. Detección. 7. Interferen-
cia electromagnética (IEM). 8. Estimulación de frecuencia variable. 9. Contadores de marcapasos. 
10. Contadores del sistema unicameral. 11. Ejemplos de modos unicamerales. 12. Otras operacio-
nes de los marcapasos unicamerales. 13. Contadores de los sistemas bicamerales. 14. Comporta-
miento de la frecuencia cardiaca máxima. 15. Otros modos bicamerales. 16. Funciones adicionales. 
17. Resolución de problemas, defectos de funcionamiento y casos clínicos. 18. Ejemplos. 19. Correc-
ción de problemas y verificación de las soluciones.
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Descripción
Realizado por un grupo de dermatólogos y oncólogos para elevar el nivel de estas especialidades 
en América Latina, además de ayudar a los médicos que tratan con enfermedades relacionadas con 
la piel a realizar un diagnóstico certero.
Al tratar estos problemas, el especialista se puede encontrar con distintas afecciones, desde las 
benignas, que representan sólo algo estético, hasta las malignas como son el melanoma o cáncer 
de piel, este manual ayudará a hacer el diagnóstico diferenciado de estos padecimientos, detectar 
el indicio de que algún problema cutáneo pueda ser de gravedad y ayudar a que el especialista 
confirme mediante prueba histopatológica el diagnóstico final.
Dirigido a especialistas en Dermato-Oncología, Dermatología, Oncología, Cirugía Dermatológica, 
Medicina General, así como a todos los interesados en poder ofrecer un diagnóstico más certero 
de los problemas dermatológicos, así como para los residentes de estas especialidades médicas.

Contenido
1. Aspectos generales y epidemiología. 2. Carcinogénesis. 3. Precáncer. 4. Queratosis actínicas.  
5. Seudocáncer. 6. Carcinoma basocelular. 7. Carcinoma epidermoide. 8. Dermatoscopia de lesio-
nes pigmentadas y no pigmentadas. 9. Tratamiento en cáncer de piel no melanoma. 10. Nevos.  
11. Melanoma. 12. Linfomas cutáneos primarios. 13. Genodermatosis. 14. Enfermedades paraneo-
plásicas. 15. Sarcoma de Kaposi. 16. Tumores malignos del tejido fibroso. 17. Carcinoma de células 
de Merkel. 18. Tumores malignos de anexos. 19. Enfermedad de Paget. 20. Metástasis cutáneas. 
21. Tumores del aparato ungueal. 22. Criocirugía. 23. Cirugía micrográfica de Mohs: una técnica en 
evolución. 24. Técnicas de anestesia. 25. Técnicas quirúrgicas. 26. Fotoprotección. 27. Reacciones 
adversas a fármacos. 28. Síndrome de Carcinoma basocelular nevoide (síndrome de Gorlin-Goltz).
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Descripción
Manual muy práctico y didáctico que fue realizado por un grupo de médicos expertos dermatólo-
gos que plasman su experiencia clínica para orientar a todo aquel médico que tiene contacto con 
pacientes con cáncer.
La particularidad de los tratamientos oncológicos es que provocan diversas reacciones cutáneas 
y es importante conocer los efectos y consecuencias, así como saber cómo tratarlas para que el 
paciente no sufra tanto los estragos de su tratamiento y que tenga una mayor calidad de vida. Las 
reacciones adversas generalmente se ven reflejadas en piel, pelo y uñas; de ahí la importancia de 
detectar a tiempo las lesiones en el cuerpo que afectantanto a lo estético como ponen en mayor 
peligro su salud.
Este libro está dirigido a especialistas en Dermato-Oncología, Dermatología, Oncología, Cirugía 
Dermatológica, Radiología, así como para todo aquel especialista interesado en el tema y por su-
puesto, para médicos residentes de estas especialidades médicas.

Contenido
1. Epidemiología e impacto de las reacciones adversas. 2. Tipos de reacciones cutáneas. 3. Escalas 
de reacciones adversas. 4. Aspectos psicosociales. 5. Síndromes. 6. Complicaciones en la mucosa 
oral. 7. Alteraciones en el pelo. 8. Alteraciones ungueales. 9. Alteraciones pigmentarias. 10. Agentes 
alquilantes. 11. Antineoplásicos antimetabolitos. 12. Inhibidores de la topoisomerasa. 13. Inhibi-
dores del receptor del factor decrecimiento epidérmico. 14. Inhibidores multicinasa. 15. Taxanos.  
16. Fármacos diversos. 17. Terapias biológicas. 18. Quimioterapia tópica. 19. Anticuerpos monoclo-
nales. 20. Agentes adyuvantes al tratamiento oncológico. 21. Principios generales de radioterapia. 
22. Infecciones cutáneas.
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Descripción
Cuenta con la participación de expertos neurólogos y geriatras enfocados en plasmar sus cono-
cimientos y amplia experiencia en temas como Deterioro Cognoscitivo y Demencias para todos 
los médicos a los que es de utilidad conocer cómo detectar y dar tratamiento a estas condiciones.
Las Demencias y el Deterioro Cognitivo son condiciones que, de poco en poco, se han convertido 
en problemas de salud pública, esto debido a que cada vez hay más gente de edad avanzada, no 
solo en nuestro país, sino en todo el mundo, esto ha puesto en jaque a los sistemas de salud, ori-
llándolos a tomar medidas para poder darle atención a todas las personas que sufren estos padeci-
mientos. La clave está no solo en darle tratamiento y cuidados al paciente con demencia, sino que 
se debe buscar una prevención y detección temprana del Deterioro Cognitivo, temas que pueden 
ser consultados, de la mano de los expertos, en este título.
Este libro es de gran utilidad para neurólogos, geriatras, psiquiatras, psicólogos, nutriólogos, mé-
dicos internistas, personal de Enfermería y todo aquel profesional de la salud que esté a cargo de 
pacientes en edad avanzada.
Contenido
1. Deterioro cognitivo (demencias): un problema de salud pública. 2. Epidemiología. 3. Cambios 
cognitivos relacionados con el envejecimiento normal del cerebro. 4. Reserva neurológica. 5. Fac-
tores de riesgo. 6. Prevención. 7. Evolución natural del deterioro cognitivo. 8. Deterioro cognitivo 
leve o pródromos del deterioro cognitivo. 9. Deterioro cognitivo por enfermedad de Alzheimer. 
10. Deterioro cognitivo por enfermedad vascular cerebral. 11. Deterioro cognitivo por enfermedad 
de Parkinson y parkinsonismos. 12. Deterioro cognitivo por cuerpos de Lewy. 13. Deterioro cogni-
tivo por demencia frontotemporal o enfermedad de Pick. 14. Guías diagnósticas. 15. Evaluación 
neuropsicológica. 16. Neuroimagen. 17. Biomarcadores. 18. Tratamiento farmacológico de los sín-
tomas cognitivos. 19. Tratamiento farmacológico de los síntomas no cognitivos. 20. Intervención 
neuropsicológica. 21. Aspectos éticos y legales.



PUBLICACIONES DIVERSAS

103

Miocardiopatía Hipertrófica
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Director Fundador del Hospital Cardiológica de Aguas-
calientes
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Jorge Eduardo Cossío Aranda
Cardiólogo con Maestría y Dr. en Ciencias Médicas
Jefe del Departamento de Consulta Externa del Insti-
tuto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez
Ciudad de México
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Descripción
Realizado por un selecto grupo de cardiólogos con amplia experiencia en la práctica de su profesión 
que ponen a disposición sus conocimientos para el tratamiento de esta afección.
La miocardiopatía hipertrófica ha sido catalogada dentro del medio cardiológico como aquella enfer-
medad que todos tratan, pero pocos comprenden, pues a pesar de ser la cardiopatía heredada más 
común, la complejidad de la enfermedad en sí hace que el diagnóstico pocas veces sea oportuno, de 
ahí la importancia de este título, pues en él se han recopilado de manera exhaustiva los datos más 
actualizados para la comprensión, diagnóstico y posterior tratamiento de este padecimiento, pero no 
sólo eso, sino que además es de amplia utilidad en detectar signos de alarma, en realizar diagnóstico 
diferenciado con otras enfermedades similares y en el tratamiento específico para distintos pacientes 
que, además de miocardiopatía hipertrófica, sufren de otras enfermedades.
Este libro está dirigido a cardiólogos, cirujanos cardiovasculares, electrofisiólogos, médicos internis-
tas, médicos generales con interés en conocer sobre el tema, además de los médicos residentes de 
estas distintas especialidades médicas.

Contenido
1. Evolución del conocimiento sobre miocardiopatía hipertrófica en México y la región. 2. As-
pectos genéticos y papel en el diagnóstico de la miocardiopatía hipertrófica. Evaluación de la 
familia ¿Cómo y cuándo? 3. Patología, patofisiología y factores hemodinámicos en la miocar-
diopatía hipertrófica. 4. Miocardiopatías y miocardiopatía hipertrófica. Nomenclatura, clasifica-
ción, patrones de progresión y prevalencia. 5. Cuadro clínico, exploración física e historia natural 
de la miocardiopatía hipertrófica. 6. Radiografía de tórax, electrocardiograma de superficie, de 
esfuerzo, monitoreo ambulatorio y esfuerzo cardiopulmonar en la evaluación del paciente con 
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miocardiopatía hipertrófica. 7. Evaluación anatómica y funcional no invasiva de la miocardiopa-
tía hipertrófica por medio del ecocardiograma. 8. Evaluación multi-imagen en la miocardiopatía 
hipertrófica. 9. Rol del cateterismo cardiaco en miocardiopatía hipertrófica. 10. Secuencia de 
evaluación diagnóstica inicial, del tratamiento y del seguimiento del paciente con miocardio-
patía hipertrófica. 11. Aparato valvular mitral en la miocardiopatía hipertrófica. La verdadera 
obstrucción y la manifestación inicial. 12. Insuficiencia cardiaca, características y sus consecuen-
cias en miocardiopatía hipertrófica. 13. Valoración del paciente con miocardiopatía hipertrófica 
y síncope. 14. Evaluación de riesgo de muerte súbita en miocardiopatía hipertrófica. 15. Manejo 
del paciente con miocardiopatía hipertrófica y sobreviviente de muerte súbita. 16. En miocardio-
patía hipertrófica ¿La evaluación del gradiente es importante? 17. Tratamiento no farmacológico 
y farmacológico de los síntomas. El medicamento y la dosis correcta. Paciente con y sin obstruc-
ción. 18. El paciente con miocardiopatía hipertrófica e hipertensión arterial esencial asociada. 
19. Fibrilación atrial en la miocardiopatía hipertrófica. 20. Arritmias ventriculares en miocardio-
patía hipertrófica: evaluación y manejo. De los fármacos a la ablación. 21. En quién y cómo está 
indicado el empleo de marcapasos (terapia  electromecánica) en el paciente con miocardiopatía 
hipertrófica. 22. Ablación septal con alcohol, ¿cuándo y a quién? 23. Terapéutica quirúrgica en 
miocardiopatía hipertrófica. Miectomía quirúrgica y corrección de defectos de la válvula mitral. 
Trasplante cardiaco. 24. Paciente en etapas avanzadas. Fase dilatada con disfunción sistólica im-
portante. 25. El corazón del atleta y la miocardiopatía hipertrófica. 26. Estratificación del riesgo 
y manejo en el paciente con miocardiopatía hipertrófica. durante el embarazo y la cirugía no 
cardiaca. 27. El paciente con miocardiopatía hipertrófica y enfermedad coronaria asociada de la 
enfermedad microvascular, pasando por el puente muscular a la placa aterosclerosa. 28. Regis-
tros Internacionales y Registro Mexicano de Miocardiopatía (REMEMI).
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Descripción
En esta nueva edición de El Cáncer se encontrará una revisión actualizada acerca de las generalida-
des de este padecimiento que cada año cobra más y más vidas a nivel mundial. Excelente no sólo 
para profesionales de la salud, sino también para pacientes que padecen cáncer y sus familiares, 
pues podrán encontrar explicaciones a distintas dudas que surgen al recibir un diagnóstico de esta 
naturaleza.

Contenido
1. Epidemiología e impacto de las reacciones adversas. 2. Tipos de reacciones cutáneas. 3. Escalas 
de reacciones adversas. 4. Aspectos psicosociales. 5. Síndromes. 6. Complicaciones en la mucosa 
oral. 7. Alteraciones en el pelo. 8. Alteraciones ungueales. 9. Alteraciones pigmentarias. 10. Agentes 
alquilantes. 11. Antineoplásicos antimetabolitos. 12. Inhibidores de la topoisomerasa. 13. Inhibi-
dores del receptor del factor decrecimiento epidérmico. 14. Inhibidores multicinasa. 15. Taxanos.  
16. Fármacos diversos. 17. Terapias biológicas. 18. Quimioterapia tópica. 19. Anticuerpos monoclo-
nales. 20. Agentes adyuvantes al tratamiento oncológico. 21. Principios generales de radioterapia. 
22. Infecciones cutáneas.
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Descripción
CARDIOPATÍAS EN LOS SÍNDROMES GENÉTICOS está realizado por el Dr. Jesús de Rubens Figueroa, 
reconocido cardiólogo pediatra a nivel nacional e internacional, en esta ocasión reúne en un solo 
libro los síndromes genéticos más comunes que desencadenan una cardiopatía.
Las cardiopatías congénitas representan las malformaciones de origen congénito más frecuentes 
con cerca del 1% de prevalencia en la población de recién nacidos, la importancia del diagnóstico 
temprano y oportuno recae en los tratamientos que se pueden hacer para que los pacientes ten-
gan una mayor calidad de vida. En CARDIOPATÍAS EN LOS SÍNDROMES GENÉTICOS encontrará una 
guía clara para la detección de estos padecimientos, con la experiencia recopilada de más de 28 
años en el Instituto Nacional de Pediatría (México).
Este libro está dirigido a cardiólogos, embriólogos, pediatras, cardiólogos pediatras, médicos ge-
nerales y personal de enfermería que estén involucrados o que tengan un interés particular en 
conocer más acerca de las cardiopatías congénitas más comunes.

Contenido
1. Alteraciones genéticas y padecimientos cardiovasculares. 2. Síndrome de Alagille (OMIM 
#1184503, #610205). 3. Pentalogía de Cantrell (OMIM #313850). 4. Cornelia de Lange (OMIM 
#122470). 5. Asociación CHARGE (OMIM #214800). 6. Deleción 1p36 (OMIM #607872). 7. Deleción 
22q11.2 (OMIM #188400, #192430). 8. Síndrome de Down (OMIM #190685). 9. Síndrome de Ed-
wards (OMIM #601161). 10. Heterotaxia visceral (OMIM #208530, #306955). 11. Síndrome de Holt-
Oram (OMIM #142900). 12. Síndrome de Kabuki (OMIM #147920, #300867). 13. Síndrome de Kli-
ppel-Feil (OMIM #118100, #214300). 14. Síndrome de Marfan (OMIM #154700). 15. Síndrome de 
Noonan (OMIM #163950). 16. Síndrome de Patau (OMIM #264480). 17. Síndrome de Turner (OMIM 
#309590). 18. Asociación VACTERR (OMIM #192350). 19. Síndrome de Williams (OMIM #194050). 
20. Epílogo
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Certificado por el Consejo Mexicano de Oncología 
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Descripción
CÁNCER DE PÁNCREAS recopila la experiencia de más de 32 años del autor, brindando a los lec-
tores una actualización de los hallazgos más recientes en cuanto a epidemiología, factores de 
riesgo, desarrollo, progresión, diagnóstico y tratamiento de este padecimiento letal.
El cáncer de páncreas se encuentra en los primeros lugares de causas de mortalidad en los paises 
desarrollados, es una de las neoplasias malignas que se diagnostican, por lo general de forma 
tardía, casi siempre es letal y cada vez va más en aumento por factores intrínsecos y extrínsecos 
al paciente, se estima que para 2040 aumente cerca de un 99% en incidencias sólo en América 
Latina, de ahí la importancia de conocer las formas de diagnóstico oportuno para llegar a buen 
pronóstico la enfermedad, pues se estima que cuando se detecta de forma temprana, tiene una 
supervivencia de 39.4%.
Este libro es de gran utilidad no solo para gastroenterólogos, sino también para médicos oncólo-
gos, cirujanos oncólogos, patólogos, residentes de estas especialidades y médicos generales que 
tengan el primer contacto con el paciente.

Contenido
1. Epidemiología. 2. Factores de riesgo. 3. Lesiones precursoras de cáncer de páncreas. 4. As-
pectos moleculares. 5. Clasificación molecular. 6. Carcinogénesis: origen celular. 7. Anatomo-
patología. 8. Detección oportuna. 9. Cuadro clínico, dignóstico y etapificación. 10. Tratamiento 
quirúrgico. 11. Tratamiento adyuvante y neoadyuvante en enfermedad resecable. 12. Enferme-
dad limítrofe (borderline). 13. Enfermedad irresecable. 14. Enfermedad metastásica. 15. Terapias 
blanco. 16. Pronóstico y supervivencia
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Dermatólogo, Cirujano Dermato-oncólogo y 
Dermatólogo Estético
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Descripción
Una piel sana es una piel bella, por lo que tendrá un impacto positivo en el estado de ánimo de 
quien la posee. Por lo que últimamente, el cuidado de la piel ha tomado una mayor importancia, 
la mala alimentación, el estrés, y la contaminación son factores que afectan la salud de ésta, y por 
ende, continuamente surgen nuevas formas para prevenir y revertir el daño ocasionado.
Gracias a una cuidadosa compilación de sus autores reúne temas actuales e importantes de la Der-
matología Estética actual: desde anatomía básica, dermatología estética facial y corporal, enferme-
dades con repercusión estética, e inyectables.
Este libro brinda a los médicos especialistas y aquéllos que inician en la Dermatología Estética las 
herramientas necesarias para ejercer una buena práctica, con bases cientí  cas, ética y buen gusto.

Contenido
Parte I. GENERALIDADES. 1. Concepto de belleza. 2. Matemáticas de la belleza. 3. Mercado-
tecnia en el consultorio dermatológico. 4. Fotografía clínica. 5. Normas en el plan terapéutico 
del paciente estético. 6. Factores psicológicos en el paciente estético. 7. Piel normal. 8. Anato-
mía facial. 9. Anatomía en el envejecimiento facial. 10. Fisiología del envejecimiento. Parte II. 
TERAPÉUTICA. 11. Cosmecéuticos. 12. Nutracéuticos. 13. Nutrición y piel. 14. Fotoprotección.  
15. Fotoenvejecimiento. 16. Fármacos antienvejecimiento. Parte III. PATOLOGÍAS DERMATO-
LÓGICAS CON REPERCUSIÓN ESTÉTICA. 17. Acné. 18. Cicatrices por acné y su tratamiento.  
19. Rosácea. 20. Melasma. 21. Alopecia androgenética. 22. Estrías y su tratamiento. 23. Celulitis y su 
tratamiento. 24. Hiperhidrosis. Parte IV. TOXINA, RELLENOS Y OTRAS TERAPIAS INYECTABLES. 
25. Zonas de riesgo facial para la aplicación de rellenos inyectables. 26. Anestesia. 27. Generali-
dades en rellenos. 28. Rellenos inyectables en el tercio superior facial. 29. Rellenos inyectables 
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en el tercio medio facial. 30. Rellenos inyectables en el tercio inferior facial. 31. Toxina botulínica. 
32. Usos no convencionales de la toxina botulínica. 33. Hidroxiapatita de calcio como bioestimu-
lante. 34. Policaprolactona. 35. Ácido poli-L-láctico. 36. Embellecimiento de labios. 37. Rejuvene-
cimiento de cuello y área del escote. 38. Rinomodelación. 39. Rejuvenecimiento de las manos. 
40. Complicaciones de rellenos inyectables. Parte V. PROCEDIMIENTOS ESTÉTICOS. 41. Micro-
dermabrasión y rejuvenecimiento facial. 42. Quimioexfoliación. 43. Micropunción. 44. Bioestimu-
lación con factores de crecimiento autólogos en la revitalización cutánea. 45. Suturas para sus-
tentación facial. 46.Tecnología no invasiva con efecto lipolítico. 47. Escleroterapia. 48. Trasplante 
capilar por unidad de extracción Folicular. 49. Otras técnicas de rejuvenecimiento
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Descripción
Libro en el que se muestra la importancia del Electrocardiograma de 12 derivaciones y otros 
estudios en el diagnóstico de las arritmias.
Tiene como propósito brindar al lector un planteamineto integral y sistemático sobre las arrit-
mias cardiacas basado en el análisis del ECG desde la perspectiva del conocimiento proveniente 
de la electrofisiología cardiaca, para lo cual se ha dividido en dos partes principales, en la primera 
se revisa la estructura y función del corazón, normal y patológica, mientras que en la segunda 
parte se analizan las arritmias cardiacas con fines de clasificación según su origen anatómico, 
además de que se abordan de manera prospectiva, tal como ocurre en la práctica clínica.
Este libro será de gran utilidad para médicos especialistas en Cardiología, Electrofisiología, Medi-
cina interna, Terapia intensiva y otros médicos interesados en el tema.
Electrocardiografía de las arritmias es un excelente complemento para el libro de Métodos y Téc-
nicas en Electrocardiografía publicado en 2020.

Contenido
1. El sustrato anatómico de las arritmias. 2. Fisiopatología de las arritmias. 3. Abordaje general de 
las arritmias cardiacas. 4. Introducción a la electrofisiología cardiaca. 5. Ritmos de origen sinusal. 
6. Ritmos de origen auricular. 7. Ritmos de origen o participación nodal. 8. Ritmos de origen 
ventricular. 9. Taquicardia de complejo QRS estrecho. 10. Taquicardia de complejo QRS ancho. 
11. Bloqueo auriculoventricular. 12. Estimulación cardiaca artificial. 13. Mecanismos electrocar-
diográficos de las arritmias. 14. Abordaje sistemático de las arritmias cardiacas. Apéndice 1. For-
mato para el abordaje de las taquiarritmias. Apéndice 2. Fármacos que prolongan el intervalo QT.  
Apéndice 3. Lista de diagnósticos,condiciones y elementoselectrocardiográficos. Cronología de 
la Electrocardiografía.
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Miembro titular de la Asociación Mexicana de 
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Enrique Rafael Ortiz García
Infectólogo Pediatra
Coordinador de Epidemilogía y Medicina Pre-
ventiva, Hospital del Niño de Toluca
Certificado por el Consejo Mexicano de Certifi-
cación en Pediatría, A.C.
Estado de México

Descripción
En este libro se conjuntó un selecto grupo de médicos con el objetivo de ayudar a los profesionales 
de la salud en el estudio del manejo de procesos infecciosos.
En este libro se abordan de manera precisa algunas de las enfermedades infectocontagiosas más 
frecuentes que afectan a los pacientes pediátricos, tanto en la consulta de primer como de segundo 
nivel, analizando por medio de modelos diagnósticos, diagramas de Ishikawa y algoritmos mentales 
el manejo más adecuado, desde el diagnóstico de la enfermedad, la clasificación de la misma (cuadro 
agudo, crónico, leve o graves), la epidemiología, factores de riesgo, o en caso de ser necesario, saber 
cuándo y cómo solicitar los estudios de laboratorio y finalmente el tratamiento de las mismas.
Este título será de gran utilidad para pediatras, infectólogos, cirujanos, médicos internistas, médicos 
generales, médicos especialistas en entrenamiento y todo el personal de salud especializado y no 
especializado que desee actualizar sus conocimientos con un libro de actualidad.

Contenido
1. Conceptos básicos. 2. Infección de vías urinarias. 3. Neumonía adquirida en la comunidad. 
4. Gastroenteritis infecciosa aguda. 5. Faringoamigdalitis aguda estreptocócica. 6. Otitis media 
aguda. 7. Sinusitis (rinosinusitis) aguda. 8. Tuberculosis pulmonar. 9. Influenza. 10. Leptospirosis. 
11. Rickettsiosis. 12. Sarampión. 13. Rebéola. 14. Varicela. 15. Enfermedad de Kawasaki. 16. Zika. 
17. Dengue. 18. Chikungunya. 19. Virus Mayaro. 20. Coronavirus
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Descripción
Este libro de cardiología, “Cardiología para médicos no especialistas,” es una herramienta esencial para 
la enseñanza de pregrado y una valiosa adición al acervo de cardiólogos y médicos generales. Diri-
gido a estudiantes y médicos generales, ofrece conocimientos claros sobre la anatomofisiología del 
corazón, métodos diagnósticos, enfermedades cardíacas, terapias modernas y pronósticos. Escrito 
por cardiólogos prestigiosos, liderados por el Dr. Úrsulo Juárez Herrera, presenta 53 capítulos bre-
ves accesibles tanto para expertos como para médicos en formación. Actualizado y con abreviaturas 
acordes a la bibliografía actual, destaca la colaboración de autores reconocidos internacionalmente y 
el apoyo para hacer la lectura atractiva con tecnología moderna.

Contenido
1. Anatomía cardiovascular. 2. Fisiología cardiovascular. 3. Signos y síntomas cardinales de la en-
fermedad cardiovascular. 4. Semiología y exploración física cardiovascular. 5. Cambios fisiológi-
cos cardiovasculares durante el embarazo. 6. Electrocardiograma normal y el sistema eléctrico 
de conducción. 7. Radiología cardiaca. 8. Principios de ecocardiografía. 9. Cardiología nuclear. 
10. Insuficiencia cardiaca: tratamiento contemporáneo. 11. Miocardiopatías. 12. Miocardiopatía 
hipertrófica. 13. Miocardiopatía periparto. 14. Miocarditis y pericarditis. 15. Choque cardiogénico. 
16. Hipertensión arterial. 17. Crisis hipertensivas. 18. Hipertensión pulmonar. 19. Cor pulmonale. 
20. Taquicardias supraventriculares. 21. Taquicardias ventriculares. 22. Bradiarritmias e indicacio-
nes de marcapasos. 23. Cardiopatía reumática. 24. Valvulopatía tricuspídea. 25. Valvulopatía múlti-
ple. 26. Estenosis de la válvula aórtica. 27. Endocarditis infecciosa. 28.  Aterosclerosis. 29. Factores 
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de riesgo cardiovascular y cardiopatía isquémica. 30. Diabetes mellitus y riesgo cardiovascular: el 
advenimiento de nuevas terapias. 31. Electrocardiografía en la cardiopatía isquémica. 32. Infarto 
agudo del miocardio. 33. Antiagregantes plaquetarios y anticoagulantes en el infarto del miocar-
dio. 34. Cardiopatía isquémica en la mujer. 35. Bases de la hemodinamia y angiografía coronaria. 
36. Cardiología intervencionista. 37. Cirugía de revascularización coronaria. 38. Derrame pericár-
dico y taponamiento cardiaco. 39. Síndrome aórtico agudo. 40. Cardiopatías congénitas en niños. 
41. Cardiopatías congénitas en el adulto. 42. Trombosis venosa profunda. 43. Tromboembolia 
pulmonar. 44. Insuficiencia arterial periférica. 45. Síndrome cardiorrenal. 46. Enfermedad vascular 
cerebral y la interacción cardiovascular. 47. Arteritis de Takayasu. 48. Síndrome de Marfan. Pro-
puesta y algoritmo en el abordaje diagnóstico. 49. Trasplante cardiaco. 50. COVID y enfermedad 
cardiovascular. 51. Tumores cardiacos. 52. Cardiopatía chagásica. 53. Fármacos en Cardiología.
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Director General
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Dr. Eduardo Soriano Navarro
Neurología Clínica
Clínica de Enfermedad Vascular Cerebral
Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía 
Manuel Velasco Suárez
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Descripción
Es el libro más completo para aquellos inmersos en el complejo ámbito de la neurología. Dirigido 
principalmente a estudiantes de medicina y médicos especialistas en formación, ya que constituye 
un recurso exhaustivo que aborda de manera accesible y profunda la integración del diagnóstico en 
neurología. También será de gran utilidad para médicos especialistas interesados en el tema.
La obra se erige como un compendio esencial, guiando al lector a través de la intrincada maquinaria 
del sistema nervioso central y periférico. Su enfoque meticuloso aborda la semiología neurológica 
como un rompecabezas, desafiando al lector a comprender y tratar los trastornos neurológicos de 
manera efectiva. Diseñado con un propósito claro, el libro funge como un compañero de viaje en la 
práctica clínica. A través de un lenguaje claro y conciso respaldado por casos clínicos, se proporciona 
una sólida base en semiología neurológica, desde los fundamentos anatómicos hasta la integración 
de síndromes. Es crucial destacar que esta obra no aspira a reemplazar la experiencia clínica directa y 
la guía de mentores médicos. Más bien, busca complementar �y enriquecer el aprendizaje en el aula y 
el hospital, proporcionando herramientas que clarifiquen puntos clave de la semiología neurológica.
“Integración del DIAGNÓSTICO NEUROLÓGICO” no solo ofrece conocimientos sólidos, sino también 
los avances más recientes en cuanto a diagnóstico, proporcionando herramientas excepcionales para 
enfrentar los desafíos inherentes al tratamiento de trastornos neurológicos.

Contenido
1. Introducción al diagnóstico neurológico. 2. Corteza cerebral y funciones mentales. 3. Sín-
dromes corticales. 4. Distribución anatómica del tallo cerebral y su relación con los nervios 
del cráneo. 5. Nervio olfatorio. 6. Nervio óptico y vía visual. 7. Nervios oculomotores III, IV y VI.  
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8. Nervio trigémino. 9. Nervio facial. 10. Nervio vestibulococlear. 11. Nervios craneales IX, X y XII. 
12. Nervio espinal accesorio. 13. Síndromes mesencefálicos. 14. Síndromes pontinos. 15. Síndro-
mes bulbares. 16. Sistema motor. 17. Sistema extrapiramidal y semiología �de los movimientos 
anormales. 18. Síndromes motores. 19. Cerebelo y síndromes cerebelosos. 20. Sistema sensitivo. 
21. Síndromes sensitivos. 22. Composición interna de la médula espinal �y síndromes medulares. 
23. Semiología de las radiculoneuropatías. 24. Síndromes neurovasculares. 25. Otros síndromes 
neurológicos. 26. Evaluación de la marcha, sistema autónomo �y signos meníngeos. 27. Estudios 
de neuroimagen. 28.  Estudios de neurofisiología. 29. Neurotransmisores.
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Ciudad de México

Descripción
Tópicos Selectos del Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez ofrece una mirada profunda y 
completa a los 80 años de historia y progreso de esta institución médica emblemática. Desde su 
inauguración en 1944, el Instituto ha sido un bastión de innovación y excelencia en el campo de 
la cardiología, marcando hitos importantes tanto a nivel nacional como internacional.
En sus páginas, se recopilan los avances más destacados del Instituto, desde el desarrollo de 
nuevas técnicas de diagnóstico y tratamiento hasta la formación de especialistas de renombre 
mundial. Además, se destaca el papel fundamental de la investigación científica en la misión del 
Instituto, así como su compromiso con la enseñanza y la formación de las nuevas generaciones 
de profesionales de la salud.
En este libro, se vislumbra un futuro prometedor para el Instituto, en el que continúa siendo un 
referente en el campo de la cardiología, impulsando la innovación y mejorando la calidad de vida 
de los pacientes con enfermedades cardiovasculares. En este sentido, el Instituto se presenta 
como una institución en constante evolución, lista para enfrentar los desafíos del mañana con la 
misma pasión y excelencia que han denido su historia hasta ahora.

Contenido
1. El médico de excelencia. 2. Nuevos modelos de enseñanza de la cardiología y sus altas es-
pecialidades. 3. Plataforma educativa Cardiociencias: innovación y vanguardia en educación a 
distancia. 4. Innovación digital en salud. 5. Cardioprotección en el daño por isquemia-reperfu-
sión en modelos experimentales. 6. Investigación traslacional: su importancia a propósito de la 
protección contra daño miocárdico por reperfusión. 7. Desarrollo y experiencia de una aplica-
ción para monitoreo de signos vitales. 8. Utilidad de la cardiología nuclear para la evaluación del 
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riesgo en el paciente isquémico. 9. Efecto de nanopartículas en células cardiacas. 10. Evaluación 
cardiovascular preoperatoria para cirugía no cardiaca. 11. Fibromialgia: aportaciones del Institu-
to Nacional de Cardiología 12. Líneas de investigación en el Servicio de Nefrología. 13. Terapia 
de reemplazo renal. 14. Programa de trasplante renal. 15. Nefrointervención. 16. Hipertensión 
pulmonar por tromboembolia pulmonar crónica. 17. Atrioseptostomía en hipertensión arterial 
pulmonar. 18. Hipertensión arterial sistémica en poblaciones específicas. 19. Síndrome aórtico 
agudo. 20. Evaluación de la congestión pulmonar en insuficiencia cardiaca con ultrasonido pul-
monar. 21. Oxigenación por membrana extracorpórea en choque cardiogénico. 22. Evaluación 
de la estrategia farmacoinvasiva en comparación con angioplastia primaria en pacientes con in-
farto del miocardio con elevación del segmento ST. 23. Tratamiento intervencionista de la rotura 
del septum interventricular posinfarto del miocardio. 24. Rehabilitación cardiovascular y preven-
ción secundaria. 25. Resonancia magnética. Tecnología avanzada en la evaluación de enferme-
dades cardiovasculares. 26. Angiotomografía cardiovascular. Utilidad e indicaciones prácticas.  
27. Ecocardiografía transesofágica en salas de cirugía y de hemodinamia. Ecocardiografía de 
estrés. 28. Intervencionismo estructural. 29. Cardiopatías congénitas: epidemiología contem-
poránea y su prevalencia. 30. Cateterismo cardiaco en el adulto con procedimiento previo por 
cardiopatía congénita. Un reto creciente. 31. Estudio y tratamiento de las enfermedades car-
diacas por alteración de canales iónicos. 32. Ablación en cardiopatías congénitas del adulto.  
33. Estimulación fisiológica del sistema específico de conducción. 34. Trombocitopenia inducida 
por heparina. 35. Farmacología clínica. 36. Enfermedad de Chagas: experiencia en el Instituto 
Nacional de Cardiología Ignacio Chávez. 37. Clínica de insuficiencia cardiaca. 38. Evaluación fun-
cional moderna de la enfermedad coronaria. 39. Experiencias aprendidas con la pandemia por 
COVID-19. 40. COVID prolongado.
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Descripción
Un compendio exhaustivo sobre el Alzheimer, que reúne los últimos avances en diagnóstico, trata-
miento y cuidado. Escrito por expertos, aborda desde la fisiopatología y los factores de riesgo hasta 
aspectos legales, bioéticos y paliativos.
Entre sus temas destacados se incluyen el impacto de la genética y los biomarcadores en la detección 
temprana, las terapias más recientes y prometedoras, y estrategias para el manejo integral del pacien-
te. Además, explora el papel de la familia y los cuidadores, junto con los desafíos sociales que plantea 
esta enfermedad.

Contenido
1. Evolución histórica del deterioro cognitivo. 2. Salud cerebral: un nuevo enfoque en la prevención y 
el abordaje del deterioro cognitivo en México. 3. Epidemiología de las demencias en América Latina 
y México. 4. Envejecimiento normal del cerebro. 5. Reserva neurológica. 6. Fase preclínica de la en-
fermedad de Alzheimer. 7. Deterioro cognitivo leve. 8. Factores de riesgo asociados con el deterioro 
cognitivo. 9. Fisiopatología de la enfermedad de Alzheimer. 10. Abordaje diagnóstico. 11. Abordaje 
neuropsicológico. 12. Neuroimagen en la enfermedad de Alzheimer. 13. Biomarcadores en enferme-
dad de Alzheimer. 14. Evolución natural de la enfermedad de�Alzheimer. 15. Prevención del deterioro 
cognitivo. 16. Tratamiento de los síntomas cognitivos. 17. Tratamiento de los síntomas no cognitivos. 
18. Intervención neuropsicológica. 19. Tratamiento del paciente hospitalizado con enfermedad de 
Alzheimer. 20. Diagnóstico diferencial. 21. Comorbilidades. 22. La familia, un pilar en el cuidado de 
la enfermedad de Alzheimer. 23. Aspectos económicos y fármaco-economía. 24. Aspectos bioéticos 
y legales. 25. Dilemas éticos en la investigación de las demencias. 26. Cuidados paliativos: dignidad y 
muerte. 27. Fragilidad y demencia
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Descripción
Cardiometabolismo es un libro clave que explora la compleja relación entre enfermedades cardiovas-
culares, metabólicas y renales, con un enfoque integral en el síndrome cardiovascular-renal-metabó-
lico (SCVRM). En su quinta edición, reúne los avances más recientes en investigación, tratamiento y 
tecnología médica, como la inteligencia artificial y la telemedicina.

Con la colaboración de especialistas en cardiología, endocrinología y nefrología, este libro es indis-
pensable para cardiólogos, médicos internistas, endocrinólogos, nefrólogos, profesionales de aten-
ción primaria y estudiantes de medicina, que buscan una actualización profunda, práctica y multidis-
ciplinaria para enfrentar uno de los mayores desafíos de salud pública del siglo XXI.

Contenido
SECCIÓN I. CARDIOMETABOLISMO Y DIABETOCARDIOLOGÍA CONCEPTOS EN EVOLUCIÓN. SEC-
CIÓN II. ENFERMEDADES CRÓNICAS ASOCIADAS CON EL CARDIOMETABOLISMO. 1. Adiposidad 
como enfermedad crónica. 2. Del dismetabolismo a la enfermedad cardiorrenal. 3. Esteatosis hepática 
asociada con disfunción metabólica: ¿impacto cardiovascular y renal? SECCIÓN III. FISIOPATOLOGÍA 
DE LAS ENFERMEDADES CRÓNICAS ASOCIADAS CON EL CARDIOMETABOLISMO. 4. Inflamación y 
estrés oxidativo. 5. Insulinorresistencia. 6. Disfunción vascular. 7. Sistema renina-angiotensina- aldos-
terona en la génesis de la enfermedad cardiometabólica. 8. Disbiosis intestinal. SECCIÓN IV. RIESGO 
CARDIOMETABÓLICO. 9. ¿Puntajes pronósticos o criterio clínico? 10. Impacto de la polución ambien-
tal en la enfermedad cardiometabólica. 11. Trastornos del sueño, su impacto en el riesgo metabólico. 
12. Adiposidad como potenciador. SECCIÓN V. DAÑO EN ÓRGANO BLANCO CARDIOMETABÓLICO. 
13. Depósitos ectópicos de grasa. 14. Miocardiopatías metabólicas. 15. Demencia vascular y enfer-
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medad de Alzheimer en hipertensión arterial sistémica. 16. Nefrometabolismo y enfermedad cardio-
metabólica. SECCIÓN VI. PAPEL CRÍTICO DE LOS BIOMARCADORES EN LA ENFERMEDAD CRÓNICA 
CARDIOMETABÓLICA. 17. Biomarcadores humorales: conceptos actuales y futuros. 18. Perfil lipídico: 
¿alcanza con el colesterol de lipoproteína de baja densidad? 19. Pruebas para evaluar la función arte-
rial. 20. Herramientas imagenológicas en el daño miocárdico. 21. Detección precoz de daño rena. 22. 
Aprendizaje automatizado y redes neuronales para el diagnóstico del síndrome cardio-vascular-re-
nal-metabólico. SECCIÓN VII. TRATAMIENTO DEL SÍNDROME CARDIO- VASCULAR-RENAL-METABÓ-
LICO. 23. La inevitable necesidad de un enfoque holístico hacia la formación de unidades cerebro-car-
dio-nefro-metabólicas. 24. Displidemia aterogénica: ¿Es suficiente la monoterapia con estatinas? 25. 
La revolución de los inhibidores de cotransportador sodio glucosa tipo 2. 26. Impacto metabólico de 
los agonistas del péptido tipo 1 símil glucacón. 27. Bloqueadores del receptor mineralcorticoide y no 
esteroides en la nefropatía diabética. 28. Expectativas terapéuticas en el síndrome cardiovascular-re-
nal-metabólico. Fármacos en desarrollo para el tratamiento de la diabetes, obesidad y dislipemias. 
SECCIÓN VIII. EL FUTURO DEL SÍNDROME CARDIOVASCULAR-RENAL-METABÓLICO. 29. Herramien-
tas para mejorar la adherencia: equipos multidisciplinarios. Papel de la telemedicina. 30. Telemedicina 
en la pospandemia. 31. Inteligencia artificial o inteligencia aumentada para la prevención del circuito 
cerebro-cardio-nefro-metabólico. 32. Medicina de precisión: un enfoque avanzado para el tratamien-
to individualizado
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Descripción
Este manual ofrece una guía clara y accesible para que médicos generales y pediatras identiquen, eva-
lúen y atiendan de forma integral a niños, niñas y adolescentes con sobrepeso u obesidad. A través de 
casos clínicos, herramientas diagnósticas y estrategias de intervención (nutricionales, psicológicas, de 
actividad física, farmacológicas y quirúrgicas), el lector podrá brindar una atención oportuna y ecaz, 
centrada en mejorar la salud física y emocional del paciente. Incluye recursos complementarios como 
escalas, recetas saludables y materiales de apoyo. l siglo XXI.

Contenido
1. Fisiopatología de la OBESIDAD. ASPECTOS FUNCIONALES DE LA OBESIDAD. Evaluación nutricio-
nal. Antropometría y percentilar. Historia clínica y exploración física. Evaluación de las enfermeda-
des relacionadas a la obesidad. Estadicación de obesidad. ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN. ¿Cómo 
le decimos a los pacientes y a sus familiares que se ha detectado sobrepeso u obesidad, o alguna 
comorbilidad relacionada? Consideraciones antes de iniciar estrategias terapéuticas. Estrategias de 
intervención. 2. Estrategia de ALIMENTACIÓN. ALIMENTACIÓN. GRUPO DE ALIMENTOS Y PORCIONES. 
Lista de alimentos. Guía de las porciones correctas. BENEFICIOS DEL CONSUMO DE AGUA. ALIMEN-
TOS NO RECOMENDADOS. Snacks saludables. Snacks no saludables. 3. Estrategia de SALUD MENTAL. 
SALUD MENTAL-MENTE. LAS 5 A´S DEL CONTROL DE LA OBESIDAD. ALIMENTACIÓN CONSCIENTE Y 
CONTROL DE EMOCIONES. ¿Cuál es el papel del profesional de la salud, especícamente. el médico 
general de primer contacto o pediatra, en el abordaje psicológico? 4. Estrategia de ACTIVIDAD FÍSICA. 
ACTIVIDAD FÍSICA. Ejercicio en las diferentes edades pediátricas. Programa de ejercicio. Prescripción 
ejercicio FITT. Calentamiento. Estiramiento. Fase medular. Ejercicios de fuerza. Otras rutinas de ejerci-
cio. 5. Estrategia RELAJARTE. RELAJARTE. Higiene del sueño. ¿Por qué es bueno tener un pasatiempo? 
6. Estrategia de TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO Y QUIRÚRGICO. TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO Y 
QUIRÚRGICO. Abordaje terapéutico. TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO. TRATAMIENTO QUIRÚRGICO. 
Esquemas de procedimientos quirúrgicos.
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Descripción
Infectología Neonatal, 3.ª edición es una obra de referencia esencial que aborda de manera integral las 
principales infecciones que afectan al recién nacido, desde su fisiopatología hasta el diagnóstico y tra-
tamiento basados en la evidencia más reciente. Con la participación de especialistas internacionales, 
esta edición actualizada ofrece un panorama completo de infecciones bacterianas, virales, micóticas 
y parasitarias, así como los avances en diagnóstico molecular y estrategias terapéuticas frente a la 
resistencia antimicrobiana.

Una herramienta indispensable para pediatras, neonatólogos, infectólogos y profesionales de la sa-
lud, comprometidos con mejorar la supervivencia y calidad de vida de los pacientes más vulnerables.

Contenido
SECCIÓN I. GENERALIDADES. 1. Inmunología del recién nacido. 2. Microbiota del recién nacido. SEC-
CIÓN II. INFECCIONES SISTÉMICAS. 3. Sepsis y choque séptico. 4. Tratamiento coadyuvante en sepsis. 
5. Meningitis bacteriana. SECCIÓN III. INFECCIONES RESPIRATORIAS. 6. Otitis media. 7. Neumonía 
bacteriana. 8. COVID-19 neonatal. SECCIÓN IV. INFECCIONES OCULARES. 9. Conjuntivitis. SECCIÓN 
V. INFECCIONES GASTROINTESTINALES. 10. Diarrea. SECCIÓN VI. INFECCIONES DE PIEL Y TEJIDOS 
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Napoleón González Saldaña
Pediatra Infectólogo
Miembro de la Academia Mexicana de Pediatría
Miembro Fundador y Expresidente de la Asociación
Mexicana de Infectología Pediátrica



PUBLICACIONES DIVERSAS

123

BLANDOS. 11. Infecciones piógenas de la piel. SECCIÓN VII. INFECCIONES OSTEOARTICULARES. 12. 
Osteomielitis. 13. Osteoartritis. SECCIÓN VIII. INFECCIONES GENITOUINARIAS. 14. Infección de vías 
urinarias. SECCIÓN IX. INFECCIONES VÍRICAS. 15. Infección por citomegalovirus. 16. Rubéola congé-
nita. 17. Infecciones por virus del herpes simple. 18. Varicela congénita. 19. Hepatitis neonatal. 20. In-
fecciones por enterovirus. 21. Sarampión. 22. Parotiditis viral. 23. Infecciones por virus de Epstein-Barr
24. Infección por virus de inmunodeficiencia humana. 25. Infecciones por virus de la influenza y virus 
respiratorio sincitial. 26. Parvovirus B19. 27. Síndrome de Zika congénito. SECCIÓN X. INFECCIONES 
POR MICROORGANISMOS ESPECÍFICOS. 28. Infecciones por Mycoplasma. 29. Infección por Ureaplas-
ma. 30. Infección neonatal por Chlamydia. 31. Infección por estreptococo del grupo B. 32. Infección 
por Listeria Monocytogenes. 33. Infección por estafilococos coagulasa negativos. 34. Tuberculosis 
congénita. 35. Sífilis congénita. 36. Tétanos. SECCIÓN XI. INFECCIONES PARASITARIAS Y MICÓTICAS. 
37. Toxoplasmosis. 38. Toxoplasmosis congénita. 39. Paludismo congénito. 40. Candidiasis sistémica 
neonatal. SECCIÓN XII. ENFERMEDADES DIVERSAS. 41. Infecciones asociadas a la atención de la sa-
lud. 42. Onfalitis. 43. Endocarditis infecciosa. 44. Alimentación al seno materno y enfermedades infec-
ciosas. 45. Factores obstétricos relacionados con infecciones del recién nacido. SECCIÓN XIII. AUXI-
LIARES EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO. 46. Imagenología en las infecciones del recién nacido. 
47. Farmacocinética y farmacodinamia de los antimicrobianos. 48. Diagnóstico de laboratorio. 49. 
Microbiología, patrones de resistencia y opciones terapéuticas en infecciones bacterianas neonatales. 



124

Dermatología Urogenital
2ª edición

Formato: 27 x 19.5 cm
Páginas: 512
Encuadernación: pasta dura
ISBN:  978-607-005-27-81
Copyright 2018

María Amparo Correa Aranda
Dermatóloga 
Consejo Mexicano de Dermatología
American Academy of Dermatology

Raúl Capiz Ángeles
Urólogo
Cert. Consejo Mexicano de Urología
Miembro activo de la ANUER

Benjamín Capiz Correa
Cirujano General y Cirujano Oncólogo
Cert. Consejo Mexicano de Cirugía Oncológica

Daniel Raúl Capiz Correa
Oftalmológico
Alta especialidad en oculoplástica
Cert. Consejo Mexicano de Oftalmología

Descripción
Este libro se ha considerado único en su género gracias a que ningún otro aborda con este nivel de
profundidad el tema de la Dermatología dedicada al área genital de ambos sexos, una preocupación
que, aunque últimamente ha estado al alza en los tópicos discutidos entre los médicos especialistas,
todavía no tiene la exposición que debería.
Dermatología Urogenital tiene como propósito el proporcionar una visión clara acerca de la recopila-
ción de conocimiento que los autores han adquirido a lo largo de su formación, plasmándolo,
dándolo a transmitir y que a su vez con esto se pueda tener una mayor capacidad para el diagnóstico
y tratamiento de estas patologías que cada vez aumentan su frencuencia de consultas relacionadas
con esta especialidad.
Este título será de gran utilidad para Dermatólogos, Urólogos, Ginecólogos, Cirujanos Oncólogos, Mé-
dicos Generales, así como otras áreas afines relacionadas con estas especialidades.

Contenido
1. Anatomía y embriología genital. 2. Lesiones dermatológicas. 3. Quistes y pseudoquistes. 4. Enfer-
medad de Fabry. 5. Lesiones hiperpigmentadas de genitales. 6. Infecciones de transmisión sexual. 
7. Balanitis y balanopostitis. 8. Enfermedades genitales en edad pediátrica. 9. Dermatosis del área 
genital femenina. 10. Tatuaje, piercing e implante subdérmico. 11. Enfermedades vesiculoampollosas. 
12. Dermatitis por contacto: alérgica, irritativa y medicamentosa. 13. Calcifilaxis del pene (una forma 
clínica de necrosis). 14. Dermatosis inflamatorias e infecciosas no transmitidas sexualmente. 15. Mis-
celáneas. 16. Cáncer de Pene. 17. Cáncer de vulva.
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