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{QUIENES SOMOS?

Planeacion y Desarrollo Editorial, S.A. de C.V. (PyDESA) es una editorial
mexicana dedicada al desarrollo y publicacion de libros médicos con conte-
nido de vanguardia, en los que se plasma la experiencia clinica de lideres de
opinién en diversos topicos de especialidad y subespecialidad, con respaldo
académico como: Sociedades, Asociaciones, Federaciones, Academias, Institu-
tos o colegios del campo de interés.

OBJETIVOS:

Mision: Planear, coordinar, desarrollar, editar, traducir, disefar, publicar,
distribuir y vender libros en el dmbito médico.

Vision: Publicar libros en las diferentes especialidades de la medicina 'y
odontologia de autores nacionales como internacionales.

Valores: Respeto, autocritica, disciplina, constancia, integridad, responsa-
bilidad.

Contamos con personal altamente calificado y con gran experiencia, por lo
que PyDESA ofrece a sus autores y clientes:

® Publicaciones de vanguardia
® Alta calidad editorial en sus productos

® Confiabilidad y seriedad en los compromisos

® Respaldo legal
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CLINICAS ONCOLOGICAS
DE IBEROAMERICA
Coleccion COI

CLINICAS MEXICANAS

Coleccion de temas en diferentes especialidades médicas como:
Oncologia, Cardiologia, Neurologia y Pediatria. Libros que abor-
dan aspectos clinicos de gran referencia o prevalencia y que
aquejan a la poblacién.

Los topicos son escritos por lideres de opinion, expertos en los
temas que abordan y comparten su experiencia clinica, aspectos
de investigacion a nivel nacional e internacional.




Topicos selectos de

ONCOLOGIA BUCAL ¢ NO DISPONIBLE
1-2008

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Pdginas: 298

Encuadernacion: pasta blanda
ISBN: 978-968-91590-4-9

Copyright 2008
TOPICOS SELECTOS DE Adalberto A. Mosqueda Taylor
ONCOLOGIA Profesor titular de la especialidad en Patologia

BUCAL y Medicina Bucal

Universidad Auténoma
Metropolitana-Xochimilco
Ciudad de México

Descripcién

Unico en su género, dirigido a todo odontélogo en ejercicio clinico y para estudiantes de la
carrera. Se presentan aspectos sobresalientes en relacion con patogénesis, expresion clinica,
métodos diagnosticos y posibles complicaciones de algunas de las neoplasias y lesiones seu-
dotumorales en la region bucal y maxilofacial. Una guia practica para el diagndstico oportuno
de problemas oncoldgicos y los tratamientos a seguir. El Dr. Mosqueda es un lider de opinién a
nivel internacional.

Contenido

1. La biopsia de la regién bucal y maxilofacial ;cuando y como proceder? 2. Lesiones tumorales
benignas de la mucosa bucal frecuentes. 3. Lesiones tumorales de la regién bucal y maxilofacial
en el paciente pediatrico. 4. Crecimientos epiteliales benignos asociados a papilomavirus hu-
mano. 5. Cancer y precéncer bucal. Aspectos clinicopatolégicos y moleculares con implicacién
prondsticas. 6. El rol de los papilomavirus humanos en la carcinogénesis oral. 7. Diagnostico
diferencial del cancer de la region bucal. 8. Patologia glandular salival tumoral no neoplasica.
9. Diagnéstico diferencial de las lesiones centrofaciales. 10. Melanoma oral. 11. Lesiones miofi-
broblasticas reactivas y neoplasicas. 12. Biopsia por aspiracién con aguja delgada en lesiones de
la regién bucal y maxilofacial. 13. Xerostomia e hiposalivacién. Sus causas, efectos y tratamien-
tos. 14. Sindrome de Frey ;Qué sabemos y qué debemos aprender?



CLINICAS ONCOLOGICAS DE IBEROAMERICA
Instituto Nacional de Cancerologia COI

BIOLOGIA MOLECULAR

en cdncer
11-2008

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Péginas: 276
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-968-9159-11-7
Copyright 2008

Luz Ma. Ruiz Godoy Rivera
Investigadora en Ciencias Médicas
Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Descripcion

Libro que aborda aspectos generales de la llamada “Medicina Traslacional” en cancer y su aplica-
cién en la practica clinica. Dirigido a estudiantes como a especialistas en Oncologia y especiali-
dades relacionadas. La obra recopila el trabajo de diferentes profesionales en la materia, quienes
consideran que los avances y estudios de la Biologia Molecular podrian hacer posible la creacion
de farmacos para el tratamiento del cancer sin perder de vista los procedimientos clasicos.

Contenido

1. Carcinogénesis. 2. Causas prevenibles del cancer (factores de riesgo). 3. Ciclo celular en can-
cer. 4. Mecanismos moleculares del céncer. 5. Oncogenes. 6. Genes supresores de tumores.
7. Invasion y metéstasis. 8. Reparacion del DNA y cancer. 9. Epigenética del cancer. 10. Biologia
molecular en patologia. 11. Nuevas estrategias en el diagndstico y tratamiento del cancer. 12. Me-
canismos de resistencia a farmacos. 13. Quimioprevencién. 14. Terapia molecular en céncer.
15. Preservacion del tejido para técnicas de biologia molecular. 16. Biologia molecular en cancer
de mama. 17. Biologia molecular en linfomas.



CANCER COLORRECTAL
1-2009

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Paginas: 280
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-968-9159-15-5
Copyright 2009

German Calderillo Ruiz

Oncdélogo Médico del Servicio de
Gastroenterologia

Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Descripcion

En esta obra, el lector hallara una revisién objetiva y actualizada del cancer colorrectal desde
una perspectiva multidisciplinaria por parte de médicos expertos en el tema. Con ello, se bus-
ca brindar una orientacién adecuada en el diagnéstico y tratamiento de pacientes con céncer
colorrectal. Dirigido a médicos oncélogos y gastroenterélogos, asi como especialistas afines.

Contenido

1. Biologia molecular del cancer colorrectal. 2. Epidemiologia del cancer colorrectal. 3. Patolo-
gia del carcinoma colorrectal. 4. Cirugia en céancer de colon. 5. Tratamiento adyuvante del can-
cer de colon etapa lll. 6. Quimioterapia adyuvante en cancer de colon etapa Il. 7. Tratamiento
quirargico del cancer de recto. 8. Tratamiento preoperatorio y postoperatorio del cancer de
recto. 9. Quimioterapia en cancer colorrectal metastasico. 10. Tratamiento con quimioterapia
oral en cancer colorrectal metastasico. 11. Terapia blanco en el tratamiento del cancer colorrectal
metastasico. 12. Reseccidn y tratamiento local de las metastasis hepaticas de origen colorrectal.
13. Tratamiento sistémico de las metastasis hepaticas de cancer colorrectal. 14. Tratamiento de
la carcinomatosis de origen colorrectal. 15. Calidad de vida y cuidados paliativos para pacientes
con cancer colorrectal avanzado.



CLINICAS ONCOLOGICAS DE IBEROAMERICA
Instituto Nacional de Cancerologia COI

HEMATO-ONCOLOGIA
Parte |
11-2009

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Paginas: 248
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-607-95213-0-1
Copyright 2009

Incluye seccién a color

Eduardo E. Cervera Ceballos
Director de Docencia

Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Jorge E. Cortés Franco
Professor of Medicine Deputy Chair
Department of Leukemia
University of Texas. Houston, Tex.

J. Ramiro Espinoza Zamora

Médico Adscrito, Departamento de Hemato-logia
Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Juan R. Labardini Méndez

Jefe del Departamento de Hematologia
Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Descripcion

Las neoplasias hematoldgicas son una causa frecuente de muerte y afectan a individuos de to-
das las edades. Tienen una evolucién relativamente rapida, debido a que se desarrollan a partir
de células y tejidos que, aun en condiciones fisioldgicas, se encuentran entre los de mas alta ve-
locidad de proliferacion. Esta clinica resume de manera equilibrada las numerosas aristas de este
complejo problema, y brinda una visién panoramica y accesible, contemporanea y practica de
la especialidad denominada Hemato-oncologia. Ademas, esta obra no sélo proporciona datos
duros, sino que enriquece al lector con casos reales que los autores han enfrentado.

Contenido

1. Linfomas. 2. Biologia molecular de linfomas. 3. Linfoma T cutdneo. 4. Enfermedad de Hodgkin.
5. Mieloma multiple. 6. Enfermedad 6sea metastasica. 7. Leucemias agudas. 8. Leucemia aguda
promielocitica. 9. Leucemia granulocitica crénica. 10. Leucemia linfocitica crénica. 11. Sindromes
mieloproliferativos crénicos. 12. Sindromes mielodisplasicos.



TIROIDES

Cdncer diferenciado
[-2014

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Paginas: 168
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-607-8151-25-7
Copyright 2014

Martin Granados Garcia

Jefe del Departamento de Tumores

de Cabezay Cuello

Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Descripcion

El cancer diferenciado de la glandula tiroides es de las pocas neoplasias que generan gran con-
troversia por las diversas facetas y enfoques de la enfermedad, asi como por la falta de la eviden-
cia de calidad a partir de estudios controlados. Es por ello que en este libro se adopta, como hilo
conductor, lo que se conoce como “tratamiento con enfoque en el riesgo”. Ademds, la presente
publicacién brinda un recorrido por el cdncer medular y el anaplasico pues, aunque son menos
frecuentes, el médico especialista suele enfrentarse a estos padecimientos.

Contenido

1. Cancer diferenciado de la tiroides. 2. Epidemiologia, factores de riesgo y causas. 3. Carcinogé-
nesis y biologia molecular. 4. Anatomia patolégica. 5. Mecanismos y patrones de diseminacién.
6. Diagnostico y evaluacion de la extension de la enfermedad. 7. Factores prondsticos y etapifi-
cacion. 8. Tratamiento quirurgico. 9. Tratamiento médico. 10. Tratamiento del cdncer avanzado
y metastasico. 11. Rehabilitacion, seguimiento y pronéstico. 12. Anatomia quirudrgica y cirugia
tiroidea. 13. Carcinomas medular y anaplasico.



CLINICAS ONCOLOGICAS DE IBEROAMERICA

ODONTOLOGIA ONCOLOGICA
I-2015

Formato: 15.5x 22.5 cm
Paginas: 192
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-607-8151-33-2
Copyright 2015

Libro a color

Blanca Rosa Ibieta Zarco ODONTOLOGIA
Departamento de Tumores de Cabeza y Cuello ON CDLOG'CA

Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Descripcion

En este libro se brindan los conocimientos basicos sobre la prevencion y deteccion temprana del
cancer bucal, informa sobre los efectos y manifestaciones secundarias en la cavidad bucal, pro-
vocadas por cirugia, quimioterapia, radioterapia, antineoplasicas, asi como lo relacionado con
el tratamiento odontoldgico y rehabilitacién de prétesis maxilofaciales. Todo lo anterior, tiene
como base la experiencia de expertos en sus disciplinas. Particularmente, cubre el programa de
estudios del curso de posgrado en la carrera de odontologia.

Contenido

1. Prevencion y deteccidn oportuna en el cancer bucal. 2. Patologia del cancer bucal. 3. Can-
cer bucal. 4. Factores de riesgo para cdncer bucal. 5. Quimioterapia, bisfosfonatos y efectos
secundarios en la cavidad bucal. 6. Osteonecrosis de maxilar y mandibula asociada a bisfosfo-
natos. 7. Radioterapia y efectos secundarios en la cavidad bucal. 8. Helicobacter pylori en placa
bucodental en el paciente oncolégico. 9. Virus del papiloma humano en el cancer de cabeza
y cuello. 10. Cuidado odontoldgico en el paciente oncoldgico. 11. Trastornos de la deglucién
en el paciente oncoldgico. 12. Rehabilitacion de proétesis maxilofacial en cancer de cabeza 'y
cuello (reconstruccién y tratamiento).



CANCER DE PULMON

de células no pequenias
I-2016

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Paginas: 216
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-607-8151-39-4

Copyright 2016
CANCER DE
; _PULMON : Oscar Arrieta Rodriguez
D CELLLAS ERAS . . .
Instituto Nacional de Cancerologia INCan
Ciudad de México

Enrique Guzman de Alba
Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias INER
Ciudad de México

Descripcién

En México, el cancer de pulmén ocupa el primer lugar de los tumores malignos como causa de
muerte y la mayoria de los casos se diagnostica en etapas avanzadas para las cuales no hay tra-
tamientos curativos o en general, el pronéstico de supervivencia de quienes padecen este mal
es de cinco afios para el 16 % de ellos. Por esta razén, varios especialistas de Oncologia, Cirugia
Torécica, Neumologia, Histopatologia, Nutricién, Psicologia y Rehabilitacién se congregan para
incorporar nueva informacion cientifica y actualizar las recomendaciones clinicas que ayuden a
quienes toman decisiones en la prevencion, diagndstico, prondstico y tratamiento de esta en-
fermedad.

Contenido

1. Generalidades del cancer de pulmén de células no pequefias. 2. Deteccién y prevencién prima-
ria y secundaria. 3. Diagndstico y etapificacion. 4. Patologia y alteraciones moleculares del cancer
de pulmén de células no pequenas. 5. Enfermedad temprana. 6. Enfermedad localmente avan-
zada. 7. Enfermedad metastasica: primera linea. 8. Enfermedad metastésica: segunda y tercera
lineas. 9. Rehabilitacién. 10. Cuidados paliativos.
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Descripcion

El cdncer de ovario es considerado el tumor ginecolégico con mayor mortalidad en el mundo,
aunado a esto, se ha hablado muy poco del cancer de ovario epitelial (COE) pese a que se ha con-
siderado una malformacién mas comun de lo pensado. En esta obra proporcionan herramientas
de prevencion, diagndstico y tratamiento para que sea posible una mejor comprensién de la
enfermedad y disminuir el nimero de mujeres que padecen COE; contribuir a que sea detectada
una tumoracién menos avanzada y lograr un mejor tratamiento terapéutico para las pacientes
que lo padecen.

Contenido

1.Tamizaje. 2. Prevencién y sindromes genéticos: ;hay manera de prevenir el cancer de ovario?
3. Criterios de diagndstico y clasificacion. 4. Patologia y clasificacion molecular: el conocimiento
molecular ;puede ser aplicado en la préctica clinica? 5. Tumor limitrofe: criterios y controversias.
6. Histologia poco frecuente: ;cambia el tratamiento? 7. Abordaje quirtrgico por laparoscopia:
;diagnostico o terapéutico? 8. Tratamiento quirdrgico inicial: jrutina en ovario?, ;existen varia-
ciones en la cirugia para enfermedad temprana y avanzada? 9. Cirugia de intervalo. 10. Carci-
noma seroso de ovario de bajo grado. 11. Quimioterapia adyuvante: ;dosis densas en primera
linea? 12. Quimioterapia neoadyuvante en cancer de ovario avanzado FIGO IlIC y IV. 13. Trata-
miento sistémico en primera linea con terapia bioldgica: ;cuando estd indicado? 14. Quimiotera-
pia Intraperitoneal. 15. Tratamiento de quimioterapia con o sin terapia molecular para la recaida.
16. Citorreduccién secundaria. 17. Funcién de la quimioterapia intraoperatoria intraperitoneal
hipertérmica. 18. Tratamiento del dolor: ;cdmo se presenta el dolor de manera mas frecuente?
19. Calidad de vida.
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Descripcién

El objetivo es proporcionar a los médicos de primer contacto que atienden pacientes con pro-
blemas de tumores en mamas, una referencia general y practica para la deteccién, diagnostico
y tratamiento oportuno de las lesiones denominadas benignas de la mama, con especial énfasis
en aquellas que constituyen un riesgo para desarrollar cancer o que son la manifestacion tem-
prana de un carcinoma in situ o el conjunto de estas situaciones.

Contenido

1. Aspectos epidemiolégicos. 2. Criterios patoldgicos y moleculares. 3. Embriologia, desarrollo,
anatomia y fisiologia. 4. Aspectos clinicos y exploracion fisica. 5. Diagnéstico radiografico. 6. Gi-
necomastia e hipotrofia mamaria. 7. Dolor mamario. 8. Galactorrea-telorragia. 9. Cambios infla-
matorios. 10. Mastopatia fibroquistica. 11. Lesiones benignas estromales. 12. Lesiones vasculares
primarias (superficiales y profundas). 13. Tumores benignos.
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Descripcion

En México, el cancer de prostata es la primera enfermedad oncoldgica en los varones y es la pri-
mera causa de muerte en edad media del hombre. Sin embargo, los avances en el tratamiento
de este padecimiento también han sido importantes, es por ello que la mision de este libro es
ofrecer un debate de estrategia médica bien establecida y novedosa para cada etapa del céancer,
con el fin de mejorar la atencion al paciente. Un problema clinico de gran importancia para on-
cologos, urélogos y médicos internistas.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Génesis. 3. Diagndstico y etapificacion. 4. Cancer de préstata localizado.
5. Cancer de prostata localmente avanzado: radioterapia. 6. Cancer de préstata avanzado.
7. Cuidados de soporte sintomatico y paliativo.
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Descripcion

El cancer es una enfermedad que golpea con mas fuerza a paises en vias de desarrollo, ademas,
se estima que el numero de pacientes aumente hasta un 70% en los siguientes veinte afios, se-
gun datos de la Organizaciéon Mundial de la Salud. Es por ello que Biologia Molecular y Gendmica
del Cdncer se vuelve una necesidad. Es una obra dirigida a estudiantes de grado y posgrado,
médicos investigadores, oncélogos y diversos académicos en la cual se brinda un estudio global,
como su nombre lo indica, molecular y gendmico de los diferentes tipos de cancer, su traslacion
ala clinicay el desarrollo de nuevas terapias.

Contenido

1. Biologia genémica del cancer: origenes y perspectivas. 2. Biologia molecular del céncer: ori-
genesy perspectivas. 3. Nuevas perspectivas en la gendmica traslacional del cdncer cervicoute-
rino. 4. Carcinogénesis. 5. MicroRNA como nuevos biomarcadores en el estudio y el tratamien-
to del carcinoma hepatocelular. 6. Biobancos como plataforma de investigacion en oncologia.
7. Sintesis de proteinas: un proceso clave en el entendimiento del cancer. 8. Ciclo celular y res-
puesta al DNA dafnado: nuevas perspectivas en el tratamiento del cancer. 9. p53: metabolismo
y cancer. 10. Epigenética y cancer. 11. Células troncales cancerosas y nuevos paradigmas del
cancer. 12. Gendmica y cancer hereditario. 13. Genédmica del cancer de mama: en camino hacia
la clinica. 14. Avances en la investigacion de la resistencia a trastuzumab en el cdncer de mama
HER2+. 15. Mecanismos moleculares en la evolucion del céncer de prdstata. 16. Avances en la
biologia molecular del cancer de préstata. 17. Vacunas contra el virus del papiloma humano:
un logro sin precedentes. 18. Firmas moleculares del cancer gastrico. 19. Cancer de ovario: una
nueva vision integral. 20. Surgimiento de la gendmica de precision en el tratamiento del cancer.
21. Nuevas perspectivas para el tratamiento de la leucemia linfocitica crénica en la era genémica.
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Descripcion

En el contexto de los pacientes con enfermedades oncoldgicas los especialistas se enfrentan,
entre otros problemas, con la participacion de fenédmenos dolorosos en algin momento de la
enfermedad de su paciente como el cancer. Es por ello que, en esta obra, dirigida a médicos
especialistas y en formacion, se ofrecen las herramientas necesarias para brindar el derecho hu-
mano de alivio del dolor, sin perder de vista el concepto de dolor total, que incluye, ademds del
sufrimiento fisico, el emocional, social y espiritual.

Contenido

1. Morbilidad y mortalidad por céncer, en paises en vias de desarrollo. 2. Taxonomia del dolor.
3. Clasificacién del dolor. 4. Exploracion neuroldgica. 5. Polimorfismos y dolor. 6. Principios del
tratamiento farmacoldgico. 7. Analgésicos no opioides 8. Opioides: riesgos y beneficios
en el tratamiento crénico. 9. Antiepilépticos y antidepresivos en el dolor neuropatico por
cancer 10. Otros coadyuvantes en el tratamiento del dolor por cancer. 11. Quimioterapia
paliativa. 12. Neuropatia periférica por quimioterapia. 13. Tratamiento del dolor éseo on-
coldgico. 14. Radioterapia en el dolor 6seo metastasico. 15. Manejo intervencionista del dolor
dseo. 16. Inhibicién del dolor con componente simpatico. 17. Terapia implantable. 18. Blo-
queos guiados por ultrasonido. 19. Dolor postoperatorio y uso crénico de opioides. 20. Dolor
postoperatorio persistente. 21. Dolor en el paciente con cancer y SIDA. 22. Valoracion psiquia-
trica en el paciente con uso de opioides. 23. Dolor en el céancer avanzado. 24. Cuidados de
enfermeria. 25. Aspectos éticos en el tratamiento del dolor.
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Descripcion

El cdncer de mama es la neoplasia més comun a nivel mundial en mujeres, con una alta mor-
talidad especialmente en paises de bajos recursos econémicos o en vias de desarrollo. En los
ultimos anos se ha referido que el cancer de mama es una enfermedad heterogénea, en la que
pueden identificarse diferentes subgrupos tanto por métodos moleculares como por tinciéon de
inmunohistoquimica. Esta obra se enfoca al tratamiento médico de acuerdo con estos subgru-
pos. Ademas, se abordan algunos aspectos especificos como son la salud 6sea y calidad de vida
en sobrevivientes de esta enfermedad. Dirigido a médicos oncélogos, ginecélogos, médicos in-
ternistas y otros especialistas interesados en el tema.

Contenido

1. Epidemiologia y factores de riesgo. 2. Quimioterapia adyuvante en cancer de mama
hormono-sensible. 3. Tratamiento adyuvante en cdncer de mama HER2+. 4. Tratamiento endo-
crino adyuvante. 5. Tratamiento neoadyuvante. 6. Terapia endocrina: neoadyuvancia. 7. Cancer
de mama metastasico HER2+. 8. Tratamiento sistémico con quimioterapia en cancer de mama
metastdsico hormono-sensible HER2-. 9. Tratamiento hormonal del cancer de mama metasta-
sico. 10. Tratamiento actual del cancer de mama triple negativo. 11. Embarazo. 12. Cancer de
mama en mujeres jovenes. 13. Salud dsea. 14. Sobrevivientes de cadncer de mama. 15. Toxicidad
aguda por quimioterapia. 16. Cuidados de soporte sintomético y paliativo.
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Descripcion

Escrita por médicos especialistas de todas las ramas dentro de la oncologia, formados en México
y el extranjero, que han plasmado ademas de su conocimiento médico y cientifico, su experien-
cia acumulada en las principales instituciones publicas y privadas del pais.

La finalidad de este libro es proporcionar al lector una guia de practica clinica accesible para
tratar al paciente que padece de cancer en piel y partes blandas del cuerpo, un libro que orienta
sobre su diagndstico temprano hasta el abordaje clinico y terapéutico. Dirigido a oncélogos,
neurdlogos, ortopedistas, fisioterapistas, pedriatras, etc.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Métodos de Imagen. 3. Abordaje histopatolégico en el diagnoéstico. 4. Trata-
miento de sarcomas en tejidos blandos de las extremidades. 5. Sarcomas en las paredes toracica
y abdominal. 6. Sarcomas retroperitoneales. 7. Radioterapia. 8. Quimioterapia. 9. Tratamiento
quirdrgico en enfermedad metastasica. 10. Sarcomas de Ewing. 11. Rabdomiosarcoma en pedia-
tria. 12. Dermatofibrosarcoma protuberans. 13. Tumores desmoides. 14. Fisioterapia. 15. Cirugia
reconstructiva. 16. Aspectos psiquiatricos y psicolégicos. 17. Intervencién de cuidados paliativos.
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Descripcién

Los cuidados paliativos reafirman la vida, sin que su intencién primordial sea prolongar la vida
o la agonia en un paciente en fases avanzadas o terminales. Mejora de forma global su calidad
de vida a través de esquemas de manejo farmacoldgico, no farmacolégico, de indole psicoldgi-
co, psiquiatrico, etcétera. Involucrando a una serie de profesionales de la salud que conforman
equipos multidisciplinarios con un solo fin, que es la atencion holistica del paciente con una
enfermedad cronica, incurable y potencialmente letal, como es el caso del paciente con cancer.

Muy pocos textos de la medicina moderna abordan estos temas de una manera tan precisa y
tan elaborada que permite un analisis concienzudo para conocer a detalle estos aspectos. Indu-
dablemente que esta clinica es valiosa en el contexto de la medicina actual y que el contenido
tematico que aqui se presenta, no se podra encontrar de manera tan detallada y exhaustiva en
otros libros.

Dirigida a todo aquel personal de la salud que, en su devenir cotidiano, atienda a pacientes
que requieren de cuidados paliativos y que se encuentren en una fase agonica.

Contenido

1. Aspectos generales. 2. Cuidados de soporte. 3. Escalas de evaluacién. 4. Sintomas neurolégicos.
5. Sintomas respiratorios. 6. Sintomas digestivos. 7. Sintomas uroldgicos. 8. Sintomas cutaneos.
9. Urgencias paliativas. 10. Abordaje de la fase agonica. 11. Abordaje psicoldgico. 12. Abordaje
psiquiatrico. 13. Cémo comunicar las “malas noticias”. 14. Apoyo espiritual. 15. Intervencién
de enfermeria. 16. Tratamiento del dolor. 17. COX-2 y neuromoduladores en dolor por cancer.
18. Manejo intervencionista del dolor. 19. Consideraciones éticas al final de la vida. 20. Futilidad
en cuidados paliativos. 21. Importancia de la rehabilitacién. 22. Duelo.
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Descripcion

Tumores Primarios del Sistema Nervioso Central plasma la experiencia de diversos especialistas,
nacionales como internacionales, para integrar una vision multidisciplinaria que ayude al lector
a ahondar en el conocimiento de los tumores primarios del sistema nervioso central, su epi-
demiologia, clasicacion, manifestaciones neuropsiquiatricas, imagenologia, con sus abordajes
quirudrgicos, tratamientos (sistémico, radioterapia, cirugia), complicaciones médicas y cuidados
paliativos y, sobre todo, supera hasta ahora lo publicado en México. Se describen los principales
tumores, sus métodos diagndsticos de imagen actualizados, tratamientos quirdrgicos con las
técnicas mas modernas, utilizacién de la radiocirugia y la radioterapia convencional, asi como
lo mas reciente en tratamientos sistémicos de quimioterapia y las indicaciones de la inmuno-
terapia.

Este libro forma parte de las Clinicas Oncoldgicas de Iberoamérica y sera de gran utilidad para
neurdlogos, oncélogos y neurocirujanos, asi como para

médicos residentes de especialidades médicas.

Contenido

1. Epidemiologia y generalidades. 2. Clasicacién histopatoldgica y molecular. 3. Manifestaciones
neuropsiquiatricas. 4. Estudios de imagen: Generalidades, Imagen molecular. 5. Tumores de bajo
grado. 6. Tumores de alto grado: Gliomas de alto grado, Tumores embrionarios (antes denomina-
dos PNET). 7. Enfermedad metastasica de la columna vertebral. 8. Tumores primarios de la base
del créneo. 9. Linfoma primario del SNC. 10. Adenomas hiposarios: Abordaje médico, Abordaje
quirdrgico. 11. Gliomas. Actualidades en el tratamiento sistémico. 12. Actualidades en radiote-
rapia. 13. Tratamiento de los gliomas de alto grado.14. Complicaciones médicas. 15. Cuidados
paliativos.
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Descripcion

Se abordan los Cuidados Paliativos con un sentido de manejo integrativo, centrado en la persona
con cancer. No se limita sélo a los sintomas y su tratamiento, sino como expertos, y con una vision
transdisciplinaria se analizan las diferentes neoplasias y la trazabilidad del tratamiento continuo
del paciente y su familia, que forma parte de la medicina del futuro en Oncologia; discutir las
necesidades que tienen los pacientes con distintos tipos de cancer, hace de este libro una lectura
novedosa para oncélogos y paliativistas.

Contenido

1. Generalidades de cuidados paliativos. 2. Integracion de Cuidados Paliativos a Oncologia. 3. Pre-
diccién de la supervivencia en cancer avanzado. 4. Tratamiento sintomatico basado en el sistema
Edmonton Symptom Assessment System. 5. Tumores ginecoldgicos avanzados. 6. Tratamiento
de soporte y cuidados paliativos en cancer de mama. 7. Cancer de préstata avanzado. 8. Cancer
de testiculo avanzado. 9. Cancer de pulmén. 10. Tumores gastrointestinales avanzados. 11. Can-
cer de cabeza y cuello, recurrente o metastasico. 12. Neoplasias hematoldgicas. 13. Manejo al fi-
nal de la vida. 14. Abordaje psicosocial. 15. Tratamientos potencialmente inapropiados al final de
la vida. 16. Sintomas refractarios y sedacion paliativa. 17. Etica clinica en pacientes oncolégicos.
18. Futuro de la Medicina Paliativa en Oncologia. 19. Farmacopea

18



CLINICAS ONCOLOGICAS DE IBEROAMERICA

CANCER GASTRICO
1-2021

Formato: 15.5x 22.5 cm
Paginas: 214
Encuadernacion: cartoné
ISBN: 978-607-8151-79-0
Copyright 2020

CANCER GASTRICO

German Calderillo Ruiz

Oncologia Médica

Coordinador, Unidad Funcional de Gastro-onco-
logia

Jefe de la Subdireccion de Medicina Interna
Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)

Maria del Consuelo Diaz Romero
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Descripcion

Céncer gastrico es una de las neoplasias malignas de mayor impacto negativo en cuanto a inci-
dencia y mortalidad. Sus sintomas iniciales inespecificos, como: “gastritis’, ndusea y cansancio,
que quieren resolver con remedios caseros o con la ingesta indiscriminada de farmacos.

Incluye aspectos de epidemiologia, métodos diagndsticos, tratamiento de agentes de quimiote-
rapia desde los esquemas originales, hasta las nuevas combinaciones con FLOT, platino-capeci-
tabina, asi como la incorporacion de algunas terapias dirigidas, como erlotinib (no utilizado por
su beneficio marginal) y trastuzumab, y la inmunoterapia que esta por establecerse en algunos
escenarios de cancer gastrico metastdsico. Se menciona el tratamiento oncolégico sistémico en
segunda linea y una revision de lo que se ha estudiado y de lo que es estandar hasta ahora; como
la combinacion de quimioterapia con ramucirumab que demostré eficacia en estos pacientes.
Apoyo nutricional y cuidados paliativos.

Un libro de gran utilidad para gastroenterélogos, oncélogos, cirujanos oncélogos y generales
como de interés para médicos intensivistas e internistas y médicos especialistas en el tema.

Contenido

1. Aspectos epidemioldgicos. 2. Alteraciones moleculares. 3. Factores de riesgo. 4. Métodos diag-
ndsticos y presentacion clinica. 5. Clasificacion patoldgica. 6. Cancer gastrico hereditario difuso
7.Tratamiento quirurgico. 8. Tratamiento adyuvante en cdncer gastrico resecable. 9. Tratamiento
neoadyuvante. 10. Quimioterapia en cancer géstrico metastasico y localmente avanzado irre-
secable. Tratamiento de primera linea blanco en primera linea. 11. Cancer géstrico metastasico.
Terapia blanco en primera linea. 12. Cancer gastrico metastésico. Terapia blanco en segunda linea
13. Cirugia citorreductora y tratamiento de quimioperfusion. 14. Radioterapia. 15. Estrategias de
inmunoterapia en céncer gastrico avanzado. 16. Cuidados de soporte sintomatico y paliativo
17. Consideraciones nutricionales
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Descripciéon

Forma parte de la interesante coleccién de las Clinicas Oncoldgicas de Iberoamérica del Instituto
Nacional de Cancerologia.

Un libro que contribuye a una comprension y abordaje nutricional del paciente oncoldgico que
va desde la prevencion, tratamiento, seguimiento y los cuidados paliativos. La importancia de
una correcta nutricion es cada dia mas relevante, porque ésta influye en mantener la salud de
las personas, en prevenir enfermedades, y en el tratamiento cuando ya existe un padecimiento
como el cancer. Se presentan perspectivas y areas de oportunidad que van mas alléd de cubrir
requerimientos nutricionales en pacientes oncolégicos con la finalidad de tener una mayor ca-
lidad de vida, evitar deficiencias, prevenir y modular la desnutricion, asi como elegir o combinar
las vias de administracion (oral, enteral o parenteral).Cuenta con la participacion de especialistas
de diversas instituciones hospitalarias con amplia experiencia en los temas de nutricién y cancer.
Dirigido a nutridlogos, médicos y especialistas del drea de la salud afines a la Oncologia como
médicos oncdlogos clinicos, intensivistas, paliativistas, etc.

Contenido

1. Epidemiologia y factores que contribuyen al desarrollo y prevencion del cancer. 2. Perfil nutri-
cional. 3. Evaluacién nutricional. 4. Abordaje nutricional en quimioterapia. 5. Abordaje nutricio-
nal en radioterapia. 6. Abordaje nutricional en cirugia. 7. Abordaje nutricional en trasplante de
células progenitoras hematopoyéticas. 8. Abordaje nutricional en el paciente en estado critico.
9. Soporte nutricional: enteral y parenteral. 10. Inmunonutricion. 11. Nutrigendmica. 12. Obesi-
dad. 13. Abordaje nutricional en Cuidados Paliativos

20



CLINICAS ONCOLOGICAS DE IBEROAMERICA

REHABILITACION FiSICA INTEGRAL
-2021

Formato: 15.5x22.5 cm
Péginas: 352
Encuadernacion: cartoné
ISBN: 978-607-8151-84-4
Copyright 2021

Verénica Cedillo Compedn REHABILITACION
Jefa del Area de Rehabilitacion Fisica FiSICA INTEGRAL
Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)
Clinica Alive-Vive sin Dolor

Descripcion

Forma parte de la interesante coleccion de las Clinicas Oncoldgicas de Iberoamérica del Instituto
Nacional de Cancerologia.

Participacion de un equipo de profesionales y especialistas altamente capacitados, comprometi-
dos y concientes en mejorar la calidad de vida de los pacientes oncoldgicos.

Los autores exponen a detalle laimportancia de un trabajo conjunto de diversas disciplinas para
no solo ofrecer un consejo experto, sino para animar, acompanar, aliviar y consolar al paciente
durante este arduo proceso. Se resalta la importancia que tiene la rehabilitacién en la restaura-
cién de la habilidad funcional, sobre todo, valorando su estado actual del paciente. Asimismo, se
brinda atencién a pacientes que son referidos de algun tratamiento oncoldgico, y es aqui, donde
se requiere de un nivel de conocimiento mas especializado.

Integra el planteamiento de nuevas técnicas en rehabilitacion, en forma multidisciplinaria, el
tratamiento, recomendacién y seguimiento clinico, mediante la implementacién de diferentes
técnicas de prevencion, habilitacion y rehabilitacion. Temas actuales como el COVID-19 que
modificé la forma de vivir de todos... y muy particularmente del paciente oncolégico que han
sufrido mucho el impacto de esta pandemia.

Dirigido a rehabilitadores fisicos, terapistas fisicos, rehabilitadores pulmonares, rehabilitadores de-
portivos, psiquiatras, cirujanos oncélogos, radiélogos, ortopedistas, anestesiologos, algélogos, etc.

Contenido

1. Rehabilitacion fisica oncoldgica. 2. Aspectos generales del cancer. 3. Herramientas fisiotera-
péuticas. 4. Fisiologia y ejercicio. 5. Fatiga y astenia. 6. Linfedema. 7. Dolor. 8. Trastornos mus-
culoesqueléticos. 9. Tumores musculoesqueléticos. 10. Neoplasias hematoldgicas. 11. Tumores
de cabeza y cuello. 12. Rehabilitacion pulmonar. 13. Rehabilitacion del piso pélvico. 14. Estado
nutricional y evolucién fisica. 15. Psico-oncologia: cuadros emocionales. 16. Terapia ocupacional
17. Fisioterapia y los cuidados paliativos.
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5 David Isla Ortiz

TUMORES DE Jefe del Departamento de Ginecologia
OVARIO Oncoldgica

Instituto Nacional de Cancerologia
Sistema Nacional de Investigadores |
Ciudad de México

Rosa Angélica Salcedo Hernandez
Cirujana Oncoéloga

Maestra en Ciencias Médicas y en Gestion
Hospitalaria

Adscrita al Servicio de Ginecologia Oncolégica
Instituto Nacional de Cancerologia

Sistema Nacional de Investigadores |

Ciudad de México

Descripcion

TUMORES DE OVARIO esta hecho por una serie de expertos en temas como oncologia, Epidemio-
logia, Radiologia, todos en busqueda de plasmar su experiencia para un mejor tratamiento de los
pacientes que mas lo requieren.

El cdncer de ovario es el tercer cancer ginecolégico mas letal en México, laimportancia de realizar
un diagnostico diferencial entre los distintos padecimientos que pueden afectar a los ovarios
recae en el tratamiento que puede darse. En TUMORES DE OVARIO se hace una recopilaciéon de
informacién relevante y actual de los distintos tumores ovéricos, tamizase, genética, abordaje
quirdrgico y tratamientos sistémicos mds actuales.

Este libro resultara de gran interés para médicos oncélogos, asi como para cirujanos generales,
ginecdlogos, pediatras, internistas, intensivistas, médicos generales y residentes de estas espe-
cialidades médicas.

Contenido

SECCION I. GENERALIDADES. 1. Tumores anexiales. 2. Biologia molecular de los tumores anexia-
les: una perspectiva en los caminos de la carcinogénesis. 3. Evaluacién por imagen. 4. Histopa-
tologia. 5. Abordaje inicial de masas anexiales. 6. Marcadores tumorales. 7. Tamizaje. 8. Cirugia
minimamente invasiva. SECCION II. TUMORES BENIGNOS. 9. Neoplasias epiteliales benignas del
ovario. 10. Tumor benigno germinal. 11. Tumor benigno del estroma. SECCION IIl. TUMORES DE
BAJO POTENCIAL MALIGNO. 12. Tumores limitrofes. SECCION IV. TUMORES MALIGNOS. 13. Tu-
mor maligno epitelial. 14. Tumores malignos del estroma/cordones sexuales. 15. Tumores malig-
nos germinales. 16. Tumores metastasicos del ovario
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URGENCIAS
Claudia Arce Salinas ONCOLOGICAS
Subdireccion de Medicina Interna
Departamento de Oncologia Médica
Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)
Ciudad de México

Descripcion

URGENCIAS ONCOLOGICAS est4 realizado por residentes de Oncologia y médicos adjuntos de On-
cologia Clinica del Instituto Nacional de Cancerologia, donde juntan su conocimiento y experiencia
acerca de los casos en donde una situacién médica, por razones diversas, se convierte en una situa-
cién de urgencia que pone en riesgo la vida del paciente.

Alrededor del mundo, el cdncer es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad y supo-
ne una de cada seis muertes, por lo que en el servicio de Oncologia, la actuacion eficaz y eficiente
ante una situaciéon supone la diferencia entre la vida y la muerte de los pacientes, al momento de
enfrentarse a una urgencia se debe actuar con alto criterio emocional, agilidad en el razonamiento
y seguridad en la toma de decisiones, por lo que se debe tener una normalizacién de la practica
clinica, establecimiento de protocolos asistenciales y evitar la disparidad de criterios de actuacion,
por lo que este titulo viene a suponer una revolucién en la manera en la que Oncélogos y residen-
tes de esta especialidad actian ante una sitacion critica.

De gran utilidad para oncdlogos clinicos, oncélogos médicos, radioterapistas, hematélogos, ne-
frélogos, neurdlogos, gastroenterdlogos, cirjuanos oncdlogos, algélogos y todos los residentes de
estas especialidades, asi mismo para médicos generales y estudiantes que estén en busqueda de
ampliar sus conocimientos y criterios de actuacion ante las situaciones de urgencia oncolégica.

Contenido

1. Complicaciones cardiovasculares. 2. Urgencias neuroldgicas. 3. Urgencias nefroldgicas y urolé-
gicas. 4. Urgencias metabdlicas. 5. Urgencias respiratorias. 6. Urgencias gastrointestinales. 7. Infec-
ciones. 8. Urgencias hematicas. 9. Tratamiento de hemorragias. 10. Procedimientos quirdrgicos en
el paciente en cuidados paliativos y por complicaciones de inmunoterapial1. Dolor asociado a
cancer. 12. Misceldneos
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Miguel Angel Clara Altamirano
TUMORES QOSEOS Maestro en Ciencias Médicas Ortopedista
Oncdlogo Departamento de Piel, Partes
Blandas y Tumores Oseos

Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)
Ciudad de México

Dr. Dorian Yarih Garcia Ortega
Cirujano Oncdlogo

Master en Tumores Musculoesqueléticos
Maestro en Ciencias Departamento de Piel,
Partes Blandas y Tumores Oseos

Instituto Nacional de Cancerologia (INCan)
Ciudad de México

Descripcion

Su objetivo es dar a conocer los grandes avances que en la Ortopedia Oncoldgica y despertar el
interés de nuevos médicos para profundizar en su estudio, caracteristicas clinicas, imagenolégi-
cas, histopatoldgicas y terapéuticas mas importantes en estos padecimientos.

Desde 1990 se ha hecho una inmersién cada vez més grande en el estudio no sélo para diagnds-
tico, sino para tratamiento y salvamiento de extremidades, lo cual ha hecho que cada vez mas
pacientes se beneficien los estos avances primer nivel, de ahi la importancia de este titulo que
es, no sélo un compilado de experiencia sobre tumores éseos, sino una revolucion para el cam-
po, pues de aqui muchisimos médicos afines a la Oncologia comenzaran a formarse.

Es de gran utitlidad para ortopedistas oncélogos, cirujanos oncélogos, médicos oncdélogos, fisio-
terapeutas, ortesistas protesistas, radioterapeutas, residentes de estas especialidades y todos los
médicos afines al drea de Oncologia con interés de aprender mas sobre la Ortopedia Oncoldgica.

Contenido

SECCION |. GENERALIDADES. 1. Epidemiologia. 2. Imagenologia en ortopedia oncolégica.
3.Biopsiaen tumores del sistema musculoesquelético. 4. Histologia. SECCION 1. TUMORES OSEOS
BENIGNOS. 5. Quistes dseos. 6. Tumores benignos formadores de cartilago y su tratamiento.
7. Tumores benignos formadores de hueso y su tratamiento. 8. Condroblastoma. 9. Tumor de
células gigantes. SECCION I1l. TUMORES OSEOS MALIGNOS. 10. Biologia molecular de los sar-
comas. 11. Osteosarcoma. 12. Tratamiento quirdrgico del osteosarcoma 13. Condroblastoma.
14. Tratamiento quirdrgico del condrosarcoma de bajo grado. 15. Sarcoma de Ewing. 16. Trata-
miento quirdrgico de los tumores éseos de la pelvis. 17. Cadncer metastasico a hueso. 18. Com-
plicaciones del tratamiento quirdrgico de los sarcomas dseos. 19. Mieloma multiple. 20. Quimio-
terapia en osteosarcoma. 21. Radioterapia en sarcomas 6seos. 22. Intervencion fisioterapéutica
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PSIQUIATRIA
ONCOLOGICA

Josana Rodriguez Orozco
Psiquiatra

Coordinador de Psiquiatria

Instituto Nacional de Cancerologia
Profesor del Curso de Alta especialidad
en Psiquiatria de Hospital General
Universidad La Salle

Ciudad de México

Descripcion

Psiquiatria Oncoldgica aborda la compleja interseccidn entre cancer y salud mental. Ofrece una am-
plia visién del impacto en la calidad de vida y tratamiento de pacientes oncoldgicos con afecciones
como: ansiedad, depresion, delirium, y psicosis, con un enfoque detallado en la evaluacién y ma-
nejo de estos trastornos, destaca la importancia de una atencion integral que considere no sélo el
cuerpo, sino también la mente y el espiritu de quienes enfrentan esta dificil enfermedad.

Ademas aborda temas especificos como las metastasis cerebrales, suicidio, sexualidad, duelo y co-
municacion efectiva médico-paciente, lo que ofrece herramientas utiles para la estrategias clinicas
y de apoyo practica diaria.

No solo brinda conocimiento cientifico, sino que promueve una mayor empatia y comprension
hacia los pacientes, con aspectos como: comunicacion de malas noticias, duelo y afliccién, y sindro-
me de sobrecarga del cuidador. En definitiva, es una guia indispensable para los profesionales que
buscan mejorar su enfoque en la atenciéon oncoldgica desde una perspectiva holistica y humana.

Contenido

1. Escenario general del impacto de padecimientos oncolégicos y de salud mental. 2. Ansiedad.
3. Trastornos del suefo. 4. Depresidn. 5. Suicidio. 6. Trastornos de personalidad: el paciente dificil
7.Trastornos de la sexualidad. 8. Delirium. 9. Psicosis y agitacion. 10. Metéstasis cerebrales y su im-
pacto en la salud mental. 11. Trastorno por consumo de opidceos. 12. Chemobrain: Deterioro cog-
nitivo inducido por quimioterapia. 13. Nausea y védmito. 14. Fatiga. 15. Valoracién de la salud mental
del paciente candidato a trasplante de médula 6sea. 16. Consideraciones en el tratamiento farma-
coldgico. 17. Ejercicio fisico y su impacto en los trastornos mentales. 18. Comunicacion de malas
noticias. 19. Duelo y afliccion. 20. Sindrome de sobrecarga del cuidador. 21. Sentido de vida y tras-
cendencia. 22. La eutanasia en Espaia. Reflexiones sobre la ley espafiola y los cuidados paliativos.
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CLINICAS MEXICANAS

Coleccion de temas en diferentes especialidades médicas como:
Oncologia, Cardiologia, Neurologia y Pediatria. Libros que abor-
dan aspectos clinicos de gran referencia o prevalencia y que
aquejan a la poblacién.

Los topicos son escritos por lideres de opinidén, expertos en los
temas que abordan y comparten su experiencia clinica, aspectos
de investigacion a nivel nacional e internacional.
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Gabriel Neri Nani

Coordinador Clinica de Trastornos del
Movimiento, Servicio de Neurologia
Hospital de Especialidades Dr. Bernardo
Sepulveda Centro Médico Nacional
Siglo XXI, IMSS

Ciudad de México

Descripcién

Es la experiencia clinica de médicos expertos, en su mayoria jévenes, quienes han dedicado mu-
cho al estudio de esta enfermedad y a su tratamiento. En esta publicacion, se plasma lo mas
actual del conocimiento de los temas seleccionados, los cuales se exponen de forma sencilla y
clara. Dirigido a neurélogos, médicos internistas y especialistas interesados en el tema.

Contenido

1. Historia y evolucién. 2. Epidemiologia. 3. Fisiopatologia. 4. Genética. 5. Sintomas mas frecuen-
tes. 6. Sintomas no motores. 7. Parkinsonimo atipico. 8. No todo temblor es Parkinson. Diagndsti-
co diferencial de los distintos tipos de temblor. 9. Enfermedad de Parkinson de inicio temprano.
10. Tratamiento de la enfermedad de Parkinson inicial. 11. Enfermedad de Parkinson avanza-
da. Complicaciones por el uso crénico de levodopa. 12. Tratamiento de los sintomas no
motores. 13. Tratamientos quirurgicos. Ventajas y desventajas. 14. Avances en diagndstico
premotor. 15. Neuroproteccién, terapia génica y células madre. 16. Medicina regenerativa.
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Carlos Cuevas Garcia

Director General

Hospital de Especialidades Dr. Bernardo Sepulveda
Centro Médico Nacional Siglo XXI, IMSS

Ciudad de México

Descripcion

En este nimero, se tratan los conceptos basicos, clinicos y terapéuticos sobre la Esclerosis Mul-
tiple. Se hace una revisién actualizada, particularmente, sobre las alternativas de tratamiento y
el advenimiento de la segunda generacion de farmacos que modifican la enfermedad, entre los
cuales se incluyen, los protocolos modernos con anticuerpos monoclonales y medicamentos
por via oral. Se pretende que, con esta obra, el lector pueda conocer un panorama general del
padecimiento y, a su vez, conozca la evolucién de todo lo dicho sobre éste.

Contenido

1. Epigenética y factores causales. 2. Genética. 3. Sindromes clinico y radiogréfico aislados. 4. Depre-
sion. 5. Neuropsicologia y cognicién. 6. Neuromielitis dptica: variedad recurrente. 7. Esclerosis multiple
y embarazo. 8. Esclerosis multiple en el paciente pediatrico. 9. Diagndstico. 10. Diagnéstico diferencial.
11. Importancia del tratamiento temprano. 12. Tratamiento de los sintomas. 13. Resultados a largo
plazo con el uso de agentes modificadores de enfermedad, con énfasis en interferones. 14. Acetato
de glatiramer: resultados a largo plazo. 15. Eleccion y cambio de tratamiento. 16. Medicamentos por
via oral. 17. Nuevas modalidades terapéuticas: anticuerpos monoclonales y natalizumab. 18. Enfoque
actual del tratamiento. 19. Avances y estrategias futuras en el tratamiento integral.
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Farmadad
Enfesmecac Carlos G. Cantu Brito

Jefe del Departamento de Neurologia
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién Salvador Zubiran INCMNSZ
Ciudad de México

Descripcién

Publicacion que ofrece una mejor compresion y manejo integral del paciente con este padeci-
miento. Un problema clinico de gran prevalencia en el mundo. Un libro escrito por lideres de opi-
nion que plasman su experiencia clinica. Dirigida a especialistas como neurdlogos, cardiélogos
y médicos generales o internistas.

Contenido

1.Incidencia y prevalencia de la EVC en México. Estudio de vigilancia epidemioldgica del ataque
vascular cerebral en la comunidad de Durango. 2. Factores de riesgo, causas y pronoésticos de los
subtipos de EVC en México. Datos de registros nacionales RENAMEVASC y PREMIER. 3. Isquemia
cerebral transitoria. 4. Guia practica para el tratamiento del infarto cerebral agudo. 5. Penum-
bra isquémica y el potencial de la neuroproteccion en el infarto cerebral agudo. 6. Trombosis
venosa cerebral. 7. Atencidn integral de la hemorragia subaracnoidea. 8. Cuidado integral del
paciente con EVC aguda: unidad de ictus. 9. Estilos de vida saludable como piedra angular en
la prevencion de la EVC. 10. Nuevos anticoagulantes en la prevencién de la cardioembolia ce-
rebral asociada a fibrilacién auricular. 11. Tratamiento de la enfermedad aterosclerosa carotidea
sintomatica. 12. Neurosonologia. 13. Diseccion arterial cervicocerebral. 14. Complicaciones ce-
rebrovasculares durante el embarazo y el puerperio. 15. Hemorragia intracerebral en el paciente
joven. 16. Demencia vascular.
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Rebeca O. Millan Guerrero

Neurdloga

Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia
Manuel Velazco Suarez INCMNSZ

Ciudad de México.

Descripcion

Publicacion que incluye un estudio sobre la prevalencia de las principales enfermedades neuro-
l6gicas en México. Ademads, se presentan contenidos basicos para incorporar la investigacion cli-
nica a la practica médica cotidiana, se proporciona una guia para elaborar un proyecto de inves-
tigacion y se describen diferentes disefios de estudio y de andlisis. Todo lo anterior se aborda sin
dejar de lado las cuestiones éticas, las cuales son indispensables cuando se trata con seres vivos.
Dirigido a todo especialista que publica libros o articulos en medicina

Contenido

1. Epidemiologia clinica en neurologia. 2. Epidemiologia de la enfermedad vascular cerebral en
México. 3. Elaboracion de un proyecto de investigacién. 4. Disefios de estudios en investigacion.
5.Variables y mediciones en neuroepidemiologia. 6. Eleccion de individuos: muestreo y esti-
macion del tamafo de la muestra. 7. Seleccién del analisis estadistico. 8. Medicina basada
en evidencias en neurologia. 9. Ejemplos de estudios neurolégicos que han marcado “épo-
ca”. 10. Analisis de decisiones en neurologia. 11. Como leer un articulo médico. 12. Metodologia
en la investigacion genética de las enfermedades neuroldgicas.
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Jorge Malagén Valdez
Director Clinica para la Atencion del
Neurodesarrollo

Aguascalientes, Ags.

Descripcion

Tiene como objetivo principal brindar informacién sobre aquellos padecimientos que, hasta
hace poco, no se consideraban como procesos patolégicos como los trastornos del lenguaje
y del aprendizaje. Asimismo, trata de ser una fuente confiable de autoensefianza tanto para el
residente como para el especialista de Neurologia y de otras ramas. Temas de gran importancia
como el autismo podrian tener una mejora en el tratamiento farmacolégico como en las terapias
de apoyo, si se lograra detectar oportunamente y no en etapa tardia.

Contenido

Seccion |. Paralisis Cerebral. 1. Manifestaciones clinicas. 2. Diagndstico y tratamiento. Seccion
Il. Trastornos del espectro autista. 3. Autismo. 4. Sindrome de Rett. 5. Tratamientos de con-
troversia en el autismo. Seccion lll. Trastornos especificos del neurodesarrollo. 6. Trastornos
especificos del desarrollo del aprendizaje. 7. Lateralizacion cruzada. 8. Trastorno de la lectura
(dislexia). 9. Trastorno de la escritura (disgrafia). 10. Trastorno del célculo (discalculia). Seccion
IV. Trastornos del lenguaje. 11. Desarrollo del cerebro y del lenguaje. Seccion V. Trastorno por
déficit de atencion con hiperactividad. 12. Neurobiologia del TDAH. 13. Diagnéstico clinico
del TDAH. 14. Procesos comorbidos asociados al TDAH. 15. Tratamiento integral en el TDAH.
16.TDAH en el adulto. Seccion VI. Retraso mental. 17. Retraso mental.
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Maria Karina Velez Jimenez
Grupo de Cefaleas

Academia Mexicana de Neurologia, A.C.
Ciudad de México

Descripcién

EI 90% de la poblacidon recurre a consulta debido a que ha experimentado algun tipo de cefaleayy,
a suvez, en muchas de las ocasiones no ha sido bien diagnosticada. Por esta razén, surge Cefaleas
como parte de las Clinicas Mexicanas de Neurologia, pues en su contenido se revisan conceptos
actuales sobre genética, fisipatogenia y tratamiento agudo de las cefaleas primarias. Ademas,
se integra informacion sobre las comorbilidades de la migrafa, la cefalea en el embarazo y en el
nifo, asi como los tratamientos aprobados por la Food Drug Administration. Dirigido a neurdlo-
gos, pediatras, médicos generales o internistas.

Contenido

1. Abordaje diagnéstico del paciente con cefalea. 2. Genética de la migraia. 3. Fisiopatogenia
de la migrafa. 4. Comorbilidad de la migrana. 5. Cefaleas trigeminales auténomas. 6. Cefalea
tipo tensional. 7. Cefalea durante el embarazo. 8. Cefalea aguda en nifos. 9. Migraia y vértigo
en nifos. 10. Cefalea atribuible a enfermedad vascular cerebral. 11. Migrafna y epilepsia.
12. Trastornos del suefio relacionados con la cefalea. 13. Cefaleas relacionadas con el ciclo
vigilia-suefio.14. Migrafa crénica. 15. Tratamiento agudo de la migraia. 16. Tratamiento de
la cefalea en el servicio de urgencias.

33



DEMENCIAS
1-2013

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Paginas: 272
Encuadernacion: pasta dura
ISBN: 978-607-8151-17-2
Copyright 2013

Incluye seccion a color

Marisela C. Parra Bernal

Coordinadora del Grupo de Estudio de Demencias
Academia Mexicana de Neurologia, A.C.

Centro Médico de Occidente

Guadalajara, Jal.

Descripcién

En la actualidad, las enfermedades demenciales se consideran la segunda causa de incapacidad
y la cuarta de muerte a nivel mundial. Ademas, con los avances de la ciencia, su epatiogenia se
vuelve mas oscura, pues se apunta a un componente gendmico con mas de 200 genes poten-
cialmente involucrados en la vulnerabilidad del cerebro para degenerar prematuramente. Con
este panorama, se exponen los problemas de diagndstico, diagnéstico diferencial y vanguardia
con relacion al tratamiento, la investigacion y los consensos en el manejo de estos temas tan
comunes en la especialidad de neurologia. Dirigida a neurdlogos, geriatras. pediatras, médicos
internistas, etc.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Fisiologia de la cognicién. 3. Factores de riesgo. 4. Deterioro cognitivo en
el adulto: prevenir es posible. 5. Demencias en pediatria. 6. Etapas clinicas de la enfermedad
de Alzheimer. 7. Identificaciéon y manejo de los sintomas conductuales asociados a demencia.
8. Trastornos del suefio. 9. Demencia vascular (deterioro cognitivo vascular). 10. Demencia en
enfermedad de Parkinson. 11. Demencia y esclerosis multiple. 12. Demencia y esclerosis lateral
amiotrdéfica. 13. Demencia por alcoholismo. 14. Demencia por priones. 15. Demencia en enferme-
dad de Huntington. 16. Diagnéstico diferencial de las demencias. 17. Tratamiento médico de las
demencias. 18. Cuidadores de pacientes con demencia.
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Salvador Bueno Valenzuela
Neurdlogo

Hospital General Tercer Milenio
Aguascalientes, Ags.

Descripcion

Se exponen los avances actuales relacionados con la epilepsia, partiendo de la investigacion
basica, genética y neurofisiolégica, e incluyendo los fundamentos diagndsticos, de clasificacion
y tratamiento (tanto médico como quirurgico), asi como aspectos culturales, sociales y éticos
que conlleva el padecimiento. Todos los temas son de sumo interés para quien desea adentrarse
en la comprension de una enfermedad milenaria, con alto impacto en salud publica, compleja
y fascinante.

Contenido

1. Epilepsia en la medicina prehispanica. 2. Epidemiologia. 3. Fundamentos genéticos y fisio-
patoldgicos. 4. Clasificacion. 5. Diagndstico electrofisiolégico. 6. Neuroimagen. 7. Diagnoéstico
diferencial. 8. Tratamiento. 9. Estado epiléptico. 10. Epilepsia y entidades médicas especificas.
11. Neuropediatria y epilepsia. 12. Epilepsia, sociedad y familia.
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Maria Roxanna Millan Cepeda
Coordinadora del Grupo de Neurogenética
Academia Mexicana de Neurologia, A.C.
Zacatecas, Zac.

Descripcion

Se retine a médicos especialistas de alto nivel académico en la revisiéon tematica de algunos
padecimientos neurolégicos, mendelianos y esporadicos, en los cuales el trabajo clinico obliga a
unificar practicas clinicas con el fin de lograr su estudio, asi como la orientacién y atencién inte-
gral multidisciplinaria, a favor de los pacientes. Dirigido a neurdlogos, pediatras, genetistas, etc.

Contenido

1. Introduccioén al estudio genético en neurologia. 2. Trastornos neurogenéticos. Antecedentes
familiares y abordaje clinico. 3. Aplicaciones de la biologia molecular en neuropediatria. 4. Tras-
tornos del espectro autista. Estudio clinico-genético. 5. Leucodistrofias en edad pediatrica. 6.
Complejo de esclerosis tuberosa. 7. Mielopatias hereditarias. Estudio clinico-genético. 8. Neuropa-
tias hereditarias. Estudio clinico-genético. 9. Miopatias hereditarias. Estudio clinico-genético. 10.
Epigenética en la enfermedad neuroldgica. 11. Cefaleas. Bases genéticas. 12. Esclerosis multiple.
Bases genéticas. 13. Enfermedad neurodegenerativa. Estudio clinico-genético. 14. Terapia de re-
emplazamiento enzimatico. 15. Pruebas genéticas directas al consumidor.
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Maria Alejandra Gonzalez-Duarte
Briseno

Especialista en Medicina Interna

y Neurologia

Instituto Nacional de Ciencias Médicas

y Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ)
Ciudad de México

Descripcion

Las neuroinfecciones que se detectan a tiempo son reversibles y no producen secuelas neuro-
légicas graves. En el caso contrario, el diagndstico desencadena la muerte o una discapacidad
neuroldgica grave. Sin embargo, diagnosticar no resulta facil para el especialista, es por ello que
esta obra pretende familiarizar al lector con las diferentes entidades que pueden producirlas con
un enfoque en la fisiopatologia, el diagndstico y el tratamiento. Asimismo, el lector obtendra
informacion para solicitar solo aquellas pruebas precisas que arrojen el diagnéstico exacto y de
forma temprana y para determinar el esquema de medicamentos presuntivo més adecuado.
Dirigido a neurdlogos, médicos infectélogos o internistas, médicos generales.

Contenido

1. Evaluacién diagnéstica y terapedtica inicial. 2. Infecciones bacterianas. 3. Infecciones virales.
4. Infecciones del sistema nervioso por hongos. 5. Infecciones por micobacterias. 6. Infecciones
por espiroquetas. 7. Parasitosis del sistema nervioso central. 8. Virus lentos. 9. Infecciones en
inmunosuprimidos.
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Paulo Rafael Murillo Blanco
Neurointensivista

Hospital Central Militar

Ciudad de México

Descripcién

Esta obra constituye una magnifica actualizacion en temas primariamente neuroldgicos (estado
epiléptico y vigilancia de la presion intracraneal, entre otros) asi como en los que afectan el sis-
tema nervioso de forma secundaria (delirio, choque cardiogénico, metabdlico, etc.). Es una refe-
rencia obligada para todo el personal involucrado en la atencién de enfermos en estado critico
en las unidades de cuidados intensivos y tiene el fin de proveer las recomendaciones indicadas
que permitan tener un manejo consensado, con mayores posibilidades de recuperacion y menor
dano para los pacientes. Dirigido a neurocirujanos, médicos de urgencias, intensivistas, neurdlo-
gos, cardidlogos y otros interesados en el tema.

Contenido

1. Neurocardiologia. 2. Ventilacion mecénica en el paciente neuroldgico. 3. Delirio en la unidad de
cuidados intensivos. 4. Estado epiléptico. Definiciones y tratamiento. 5. Tratamiento quirdrgico
de hipertension intracraneal. Conceptos actuales. 6. Procedimientos en el paciente neurocriti-
co. 7. Encefalopatia en cuidados intensivos. 8. Estado posparo cardiorrespiratorio. 9. Estado de
muerte encefélica.
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Minerva Lépez Ruiz
Neurdloga

Hospital General de México
Ciudad de México

Maria Karina Velez Jimenez
Presidenta fundadora del Grupo de Cefalea
Ciudad de México

Descripcion

Esta clinica esta dirigida a médicos neurdlogos, ginecélogos, internistas, intensivistas, pediatras,
neonatélogos, médicos generales y de primer contacto, todos aquellos especialistas que en-
frentan en su quehacer cotidiano al cuidado y tratamiento de pacientes neurolégicos como a
mujeres durante el embarazo, en periodo de lactancia, en menopausia, sin olvidar las etapas en
las que requieren anticoncepcién; etapas en las que debe tomarse en consideracion el tipo de
tratamiento con el que cuentan para evitar fallas en el mismo o interacciones farmacoldgicas. Es
una guia actualizada y préctica para una atencién oportuna.

Contenido

1. Epidemiologia de complicaciones neurolégicas durante el embarazo y el puerperio. 2. Epilepsia.
3. Enfermedad vascular cerebral. 4. Sindrome de vasoconstriccion cerebral reversible. 5. Migraia
durante el embarazo y la lactancia. 6. Defectos de la unién neuromuscular. 7. Esclerosis multiple.
8. Trastornos del movimiento. 9. Hipertension intracraneal idiopatica. 10. Padecimientos neuropsi-
quiatricos. 11. Neurootologia en el embarazo. 12. Aspectos legales de la interrupcién del embarazo.
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Coleccion de temas en diferentes especialidades médicas como:
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SINDROME METABOLICO

Factores de riesgo cardiovascular
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Jesus Martinez-Reding Garcia
Jefe de Servicio Clinico

Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion

Independientemente del factor de riesgo que significa cada enfermedad, el riesgo cardiovas-
cular es el de mayor prevalencia en el mundo. Es por ello que, el propésito de esta obra es dar
a conocer un problema de salud como es el sindrome metabdlico, el cual estd integrado por
tres enfermedades: hipertension arterial, diabetes mellitus y obesidad. Asimismo, el lector podra
encontrar informacién de gran relevancia de otros factores de riesgo como son la hiperuricemia
y la microalbuminuria, pues el sindrome debe estudiarse en todo su contexto. Dirigido a cardio-
logos, médicos internistas, pediatras, bariatras, médicos generales, etc.

Contenido

1. Aspectos epidemioldgicos. 2. Clasificacion. 3. Enfermedades que integran el sindrome meta-
bélico. 4. Otras alteraciones asociadas al sindrome metabdlico. 5. Fisiopatologia. 6. Hipertension
arterial y su importancia en el sindrome metabdlico. 7. Importancia del sindrome metabdlico en
el desarrollo de la diabetes mellitus tipo 2. 8. Obesidad y su importancia en el sindrome metabd-
lico. 9. Tratamiento no farmacolégico del sindrome metabélico. 10. Tratamiento farmacolégico
del sindrome metabdlico. 11. Sindrome metabdlico y su relacién con la inflamacion, la ateros-
clerosis y la trombosis.
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Guillermo A. Llamas Esperén
Director y fundador del Hospital
Cardiolodgica Aguascalientes
Aguascalientes, Ags.

Descripcion

Enfermedad crénica de mayor prevalencia en México y el mundo, aunado a que un nimero im-
portante de la poblacién desconoce que es hipertensa. Con esto en mente, el autor hace una re-
visién actualizada de los conceptos mds sobresalientes de la hipertension arterial sistémicay un
analisis detallado del proceso patoldgico. Es una herramienta muy util para el médico de primer
contacto y el especialista que, dia a dia, se enfrentan a pacientes hipertensos. Dirigido a cardié-
logos, médicos generales o internistas, nefrélogos y otros especialistas interesados en el tema.

Contenido

1. Funcién endotelial y estrés oxidativo. 2. Endotelio. Activacién, disfuncién y aterotrombogéne-
sis. 3. Marcadores de disfuncion endotelial y de inflamacion. 4. Diagnéstico y tratamiento de la
disfuncion endotelial. 5. Hipertension arterial primaria: causas y fisiopatologia. 6. Hipertension
arterial sistémica: definicion, clasificacion y estadificacion. 7. Utilidad del monitoreo ambulatorio
de la presion arterial (MAPA). 8. Hipertension arterial sistémica como factor de riesgo cardiovas-
cular. 9. Tratamiento no farmacoldgico y estilo de vida e hipertension arterial. 10. Tratamiento
farmacologico racional en la hipertension arterial sistémica. Sus metas. 11. Tratamiento com-
binado en hipertensién arterial primaria. 12. Cardiopatia hipertensiva. 13. Hipertensién arterial
sistémica en el adulto mayor. 14. Hipertensién sistdlica aislada. 15. Crisis hipertensiva. 16. Hiper-
tension arterial en niflos y adolescentes. 17. Tratamiento de la hipertension arterial sistémica y
factores de riesgo concomitantes. 18. Hipertension y enfermedad renal. 19. Entrenamiento fisico
en el paciente con hipertension arterial sistémica.
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Martin H. Garrido Garduio
Director Médico

Hospital de Cardiologia, UMAE
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José Antonio Magana Serrano

Jefe de la Divisién de Educacion en Salud, UMAE
Hospital de Cardiologia, Centro Médico
Nacional Siglo XXI, IMSS

Ciudad de México

Descripcion

Contiene informacion actualizada y relevante sobre la insuficiencia cardiaca. La estructura de
este libro esta conformada por un sélido cuerpo de evidencia cientifica que es analizada desde
un punto de vista critico, acompanado de la experiencia de los autores, quienes son lideres de
opinién en la materia.

Dentro de lo que el lector encontrara esta: un andlisis de los nuevos y viejos paradigmas del
diagnéstico, fisiopatologia, el abordaje y el tratamiento de la insuficiencia cardiaca. Del mismo
modo, conocera la importancia de los marcadores bioquimicos y de los nuevos métodos ecocar-
diograficos. Ademas, reconocera aquellas situaciones que van mas alla de las recomendaciones
de las guias de practica clinica.

Contenido

1. El concepto y diagnédstico de la insuficiencia cardiaca en México: ;Qué esta pasan-
do? 2. Cambios conceptuales: fisiopatoldgicos y terapéuticos en la insuficiencia cardiaca.
3. Abordaje diagndstico basado en la clasificacion por estadios. 4. Biomarcadores en la in-
suficiencia cardiaca: autoexamen. 5. Tratamiento farmacoldgico: el control mas alld de los
sintomas. 6. Estado nutricio como expresiéon de la enfermedad y factor pronéstico. 7. Uti-
lidad de la ecocardiografia en la insuficiencia cardiaca. 8. Vasodilatadores e inotropicos en
la insuficiencia cardiaca aguda. 9. Insuficiencia cardiaca aguda: diferencias entre IC aguda
de nueva presentacion e IC crénica descompensada. 10. Sindrome cardiorrenal. 11. Trata-
miento de la insuficiencia cardiaca en estadio D. Cuando las guias no son guias. 12. Fibri-
lacién auricular e insuficiencia cardiaca. 13. Futuro de las clinicas de insuficiencia cardiaca.
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Carlos Jerjes-Sanchez Diaz

Director de Investigacion y Ensefianza
Instituto de Cardiologia y Medicina Vascular
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Monterrey, N.L.

con plpvacion d

Marco Antonio Pefia Duque
Jefe del Servicio de Hemodinamica
Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion
Un problema clinico de gran prevalencia a nivel mundial. Se lleg6 a la conclusion de que la re-
perfusion temprana (farmacoldgica, mecanica o formaco-invasiva) de la arteria relacionada con
elinfarto es la base de la terapéutica actual para tratar el infarto con elevacién persistente del ST.
En esta obra, los especialistas brindan informacién sobre la importancia de una rapida reperfu-
sion del miocardio, en cualquiera de sus modalidades antes mencionadas.

La prioridad que tiene esta obra es ampliar el conocimiento en los hospitales de Cardiologia
y mejorar los programas del tratamiento fibrinolitico en hospitales de primer contacto, pues si
se logra este objetivo, se podra garantizar una reduccion de la mortalidad y morbilidad en los
pacientes con infarto y elevacién persistente del ST.

Contenido

1. Programa para mejorar la calidad de la atencion de los sindromes coronarios agudos. 2. Infar-
to con elevacién del ST, bloqueo de rama derecha y evoluciéon hospitalaria. Un subestudio del
registro multicéntrico RENASICA 1l 3. ;Cudl es el mejor abordaje terapéutico en pacientes con
elevacion transitoria del ST? 4. ;Cuél es el mejor régimen fibrinolitico y su tratamiento adjunto?
5. Programa institucional de reperfusion en infarto con elevacion del ST. 6. Reperfusion en el
infarto con elevacion del ST: ;mito o realidad? 7. Angioplastia coronaria transluminal percuta-
nea primaria (ICPP) y otras modalidades de reperfusién. 8. Intervencién coronaria multivascular
durante la angioplastia primaria. 9. Facilitacion y farmaco invasion. 10. Angioplastia coronaria
transluminal percutdnea de rescate. 11. Tratamiento con antiplaquetarios y antitrombéticos en
pacientes con IMCEST con indicacién ICPP.
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Hermes llarraza Lomeli
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Ciudad de México

Descripcion
Un grupo de expertos en cardiologia y rehabilitaciéon presenta un panorama general de la aso-
ciacion entre el sistema cardiovascular, el ejercicio y el deporte. La publicacion inicia con infor-
macion fundamental que las ciencias basicas aportan al tema, continta con el reconocimiento
del ejercicio como una herramienta diagndstica, pronéstica y terapéutica, y termina con el estu-
dio del atleta de alto rendimiento.

Ejercicio, dieta y corazon es de interés para el profesional de la salud que esta en relacion con
pruebas de ejercicio, programas de actividad fisica y entrenamiento fisico.

Contenido

1. Transformacién energética: desde la ingesta de nutrientes hasta la contraccion muscular.
2. Adaptacidn cardiovascular al ejercicio fisico. 3. Beneficios y riesgos de la practica de ejer-
cicio fisico. 4. Utilidad del ejercicio fisico como reto fisioldgico. 5. El ejercicio como herra-
mienta terapéutica. 6. El deportista con cardiopatia. 7. El ejercicio fisico y la salud. 8. Ejercicio
fisico en situaciones especiales. 9. Evaluacion preparticipacion deportiva general. 10. Ejercicio y
nutricién. 11. Programas comunitarios de actividad fisica. 12. Evaluacién cardiovascular del
atleta de alto rendimiento y corazén del atleta. 13. Muerte subita asociada al ejercicio fisico.
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Emilia Josefina Patifio Bahena
Cardidloga Pediatra Ecocardiografista
Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion

Los avances vertiginosos en el estudio, diagnostico y tratamiento de las cardiopatias congénitas
hacen de éstas, la malformacién de nacimiento mas frecuente. En este nimero se presentan
algunos de los temas mas selectos que resultan de sumo interés para todo el personal de salud
involucrado e interesado en las enfermedades congénitas del corazén, principalmente cardidlo-
gos y cardidlogos pediatras. Los temas van desde generalidades y actualizacion de términos de
embriologia y morfologia cardiaca, procedimientos hasta tratamientos. De interés para cardié-
logos, pediatras, neonatélogos, etc.

Contenido

1. ¢{Por qué hablar de isomorfismo y no de isomerismo y de otros términos antiguos como he-
terotaxia? 2. Aspectos de interés en las cardiopatias congénitas relacionadas con el sindrome
de microdelecién 22q11.2. 3. Utilidad del ecocardiograma en la unidad de cuidados intensivos
neonatales. 4. Angiotomografia en el estudio de las cardiopatias congénitas. 5. Ecocardiografia
tridimensional en cardiopatias congénitas. 6. Opciones quirurgicas para pacientes con comuni-
cacion interventricular e hipertensién arterial pulmonar: parche valvulado fenestrado. 7. Sus-
titucion de la raiz adrtica con preservacion de la valvula adrtica en pacientes con sindrome de
Marfan en edad pediétrica. 8. Combinacion inotropica 6ptima en pediatria. 9. Angioplastia con
stent del conducto arterioso en cardiopatias congénitas cianéticas dependientes de conducto.
10. Dispositivos Amplatzer® en sitios diferentes: usos alternativos. 11. Cierre de comunicacion
interventricular muscular por via periventricular. 12. Infarto del miocardio en nifos. 13. Retos
de la cirugia en el adulto con cardiopatia congénita. 14. Rehabilitacién cardiaca en cardiopatias
congénitas.
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Jesus Martinez-Reding Garcia
Especialista en Medicina Interna y Cardiologia
Instituto Nacional de Cardiologia

Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcién

En esta obra se destaca lo primordial de la valoracién por parte del cardiélogo clinico para cada
una de las valvulopatias: sus antecedentes, cuadro clinico, apoyos diagndsticos y tratamiento.
Los colaboradores de esta obra son expertos, tanto nacionales como internacionales, en dife-
rentes especialidades como son Inmunologia, Cardiologia en Medicina Fisica, Imagenologia,
Infectologia, Cardiologia Intervencionista y Cirugia, que sin duda enriquece esta obra y confiere
gran aceptacion general.

Contenido

1.Vélvula mitral. 2. Vélvula adrtica. 3. Estado actual de la implantacion transcatéter de la vélvula
adrtica en estenosis degenerativa. 4. Valvula tricispide. 5. Estenosis valvular pulmonar. 6. Endo-
carditis infecciosa y principios basicos para el diagnoéstico. 7. Evaluacién no invasiva mediante
estudios de gabinete. 8. Utilidad de la prueba de ejercicio con gases espirados. 9. Protesis me-
canicas y bioldgicas.
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Guering Eid-Lidt ENFERMEDADES
Departamento de Hemodinamia, DE LA ADRTA
Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcién
Se brinda informacién relevante y actualizada sobre las enfermedades de la aorta. Se reunieron
los especialistas a quienes compete este tipo de estudio, es decir, expertos en medicina vascular,
angidlogos, cirujanos cardiovasculares y de térax, asi como cardidlogos, con el fin de que anali-
zaran y expusieran los conocimientos necesarios para apoyar al cardiélogo en su incremento del
saber y la mejora de su practica.

La integracién de la medicina vascular al conocimiento del cardiélogo clinico, el tratamiento
quirdrgico, el advenimiento de la reparacion endovascular para tratar la obstruccion de vasos
supraadrticos hasta la terapéutica cardiovascular y el uso de stent.

Contenido

1. Epidemiologia de la enfermedad de la aorta. 2. Estudio de la aorta por métodos de imagen no
invasivos. 3. La aorta en enfermedades genéticas. Reto y arte en la clasificacion clinica del sindro-
me de Marfan y diagnostico diferencial de padecimientos similares. 4. Enfermedad obstructiva
de vasos supraadrticos: presentacion clinica y tratamiento. 5. Displasias arteriales: coartacion
adrtica. 6. Sindrome adrtico agudo. 7. Diseccion adrtica aguda: del diagndstico al tratamiento.
8. Enfermedad aneurismatica toracoabdominal. 9. Aneurisma de la aorta abdominal. 10. Clau-
dicacion intermitente. 11. Insuficiencia arterial aguda de miembros inferiores. 12. Enfermedad
vascular renal. 13. Enfermedad obstructiva aortoiliaca. 14. Isquemia crénica critica de miembros
inferiores.
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IMAGEN
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Coordinadora de Ecocardiografia Pediatrica
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Ciudad de México

Erick Alexanderson Rosas

Jefe del Servicio de Cardiologia Nuclear
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Ciudad de México

Descripcion
Reune la experiencia de varios expertos en imagen cardiovascular, quienes abordan los concep-
tos generales de cada método de imagen, las anomalias cardiovasculares mas comunes donde
la aplicacién de diversas técnicas ecocardiogréficas, de resonancia magnética, tomografia com-
putarizada y medicina nuclear, ha tenido considerables avances en el estudio y tratamiento de la
cardiopatia isquémica y sus complicaciones.

Esta publicacion estd enfocada en la formacion de cardidlogos, cardidlogos pediatras, resi-
dentes en formacion y especialistas en la imagen.

Contenido

Seccion I CONCEPTOS GENERALES DE LOS METODOS DE IMAGEN.1. Ecocardiografia. 2. Tomo-
grafia computarizada. 3. Resonancia magnética. 4. Cardiologia nuclear. Seccion Il. LA IMAGEN
CARDIACA EN LA CARDIOPATIA ISQUEMICA Y SUS COMPLICACIONES. 5. Ecocardiografia. 6. To-
mografia computarizada. 7. Cardiologia nuclear. 8. Resonancia magnética cardiovascular. Seccion
11l LA IMAGEN CARDIACA EN EL COMPLEJO MITROAORTICO. 9. Ecocardiografia. 10. Evaluacion
de pacientes para reemplazo valvular aértico transcatéter (TAVI) por TC. 11. Resonancia magnética
cardiovascular en la valvulopatia adrtica y mitral. Seccion IV. IMAGEN CARDIACA EN LAS MIOCAR-
DIOPATIAS. 12. Ecocardiografia. 13. Resonancia magnética. Seccion V. IMAGEN MULTIMODAL EN
CARDIOPATIAS CONGENITAS: POSTOPERATORIO DE TETRALOGIA DE FALLOT. 14. Tetralogia de
Fallot. 15. Abordaje ecocardiografico. 16. Evaluacion posquirurgica por resonancia magnética.
17. Abordaje con tomografia computarizada. Seccion VI. INSUFICIENCIA CARDIACA. 18. Insufi-
ciencia cardiaca con fraccion de expulsion preservada. 19. Funcién auricular izquierda. 20. Sincronia
ventricular. 21. Evaluacion de viabilidad miocardica con gated SPECT y PET. 22. Estudio de la iner-
vacion adrenérgica miocardica con '#I-MIBG. 23. Evaluacién simultanea de la perfusién miocar-
dicay la sincronia de la contraccién del ventriculo izquierdo mediante gated SPECT. 24. Resonancia
magnética cardiovascular. Seccion VIL.DIRECCIONES FUTURAS: IMAGEN MULTIMODAL 25. Ima-
genes hibridas con ecocardiografia en cardiopatia isquémica y estructural.
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Descripcién

En esta segunda ediciéon de Fibrilacion Auricular se revisa informacién acerca de esta arritmia
como: aspectos epidemioldgicos nacionales (incluyendo los primeros resultados del registro
CARMEN-AF), los mas importantes avances en su fisiopatologia, clinica y electrocardiografia, asi
como todas las herramientas para tratar esta entidad. También se ha incluido el nuevo concepto
de “controladores” de la fibrilacion auricular. Se actualizaron capitulos y se agregaron nuevos
tépicos de interés para el cardidlogo clinico como el sindrome de Bayés del cual se incluye un
capitulo. Se cuenta con la vision de especialistas mexicanos y de otros lugares del mundo, como
Argentina, Canadg, Espana y Francia. De interés para pediatras, neonatélogos, médicos internis-
tas e interesados en el tema.

Contenido

1. Conceptos y antecedentes histéricos. 2. Fisiopatologia. 3. Moléculas pequefas no codificantes
de acido ribonucleico (microRNA). 4. Electrocardiografia. 5. Sindrome de Bayés: bloqueo interau-
ricular asociado a fibrilacién auricular. 6. Utilidad de las técnicas de imagen. 7. Control del ritmo:
cardioversion eléctrica. 8. Control del ritmo: antiarritmicos. 9. Control del ritmo: ablacién con
catéter. 10. Estrategias practicas para el control de la frecuencia cardiaca. 11. Nuevos antiarritmi-
cos. 12. Estado actual de la anticoagulacion oral para fibrilacién auricular en México: primeros
resultados del Registro CARMEN-AF. 13. Prevencién de la embolia y funcién de los nuevos anti-
coagulantes orales. 14. Ablacién con catéter mediante radiofrecuencia. 15. Crioablacién con ba-
16n de venas pulmonares. 16. Estimulacion cardiaca y sobreestimulacion auricular. 17. Fibrilacion
auricular en un servicio de urgencias. 18. Fibrilacién auricular en edad pediatrica y pacientes con
cardiopatia congénita. 19. Fibrilacion auricular en la mujer embarazada.
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GARDIOPATIA 3 Carlos R. Martinez Sanchez
150 LlEf'lﬂ_l_er"- AGUD Jefe del Departamento de Urgencias y
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Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh
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Alexandra Arias Mendoza

Subjefe del Departamento de Urgencias y
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Instituto Nacional de Cardiologia

Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion

Un panorama de temas sobresalientes de los SICA, consta de 15 capitulos y cuenta con la cola-
boracion de diferentes cardiélogos, todos expertos en estos sindromes. El contenido va desde
la epidemiologia en México, fisiopatologia y presentacion clinica, pero ademas, se analizan las
diferentes clasificaciones y estratificaciones de riesgo tanto para SICACEST y SICASEST, lo que
optimiza la atencion a estos pacientes.

También, se revisan las diferentes maniobras de perfusion, la estrategia de farmacoinvasion y
la angioplastia primaria; ademas del cuidado antitrombético, se proporciona informacién sobre
la importancia de la inflamacién sistémica, complicaciones hemorragicas y las diferentes técni-
cas de imagen.

Contenido

1. Epidemiologia de los SICA en México. 2. Fisiopatologia de los SICA. 3. Cuadro clinico y diagnds-
tico. 4. Clasificacion y estratificacion del SICASEST. 5. Estratificacion de riesgo en pacientes con
SICACEST. 6. Terapia de reperfusion farmacoldgica y estrategia farmacoinvasiva. 7. Reperfusion
mecdnica. Angioplastia primaria. 8. Tratamiento antitrombético: antiplaquetarios y antitrom-
binicos. 9. Tratamiento quirurgico de las complicaciones mecanicas del infarto del miocardio.
10. Fibrindlisis y terapia adjunta en IMCEST. 11. Inflamacion sistémica en SICA: futuros horizontes
terapéuticos. 12. Riesgo de hemorragia en los SICA. 13. Fibrilacién auricular no valvular, SICA y
triple tratamiento. 14. Ecocardiografia en los SICA. 15. Imagen en los SICA.
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INSUFICIENCIA
CARDIACA

Francisco Martin Baranda Tovar
Jefe del Departamento de Terapia Intensiva
Cardiovascular

Instituto Nacional de Cardiologia

Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion

En las ultimas décadas, con el incremento en la esperanza de vida, el éxito de los programas de
reperfusién coronaria en el infarto del miocardio, asi como la incorporacion de nuevos farmacos
y el desarrollo de nuevas técnicas quirdrgicas para el tratamiento de cardiopatias, han abierto
un panorama aun mas amplio para el médico, es por ello que en Insuficiencia Cardiaca se revisan
algunos de los temas que han evolucionado en los ultimos afios sobre este padecimiento. Ade-
mas, se brinda un enfoque multidisciplinario en el tratamiento de los mismos.

Contenido

1. Nuevas perspectivas en el tratamiento farmacoldgico. 2. Estrategias de optimizacion del trata-
miento farmacoldgico. 3. Diagndstico diferencial de la miocardiopatia dilatada. 4. Tratamiento
farmacolégico de la insuficiencia cardiaca con fraccion de expulsidn reducida. 5. Funcién
sistdlica preservada. 6. Insuficiencia cardiaca derecha. 7. Ecocardiografia. 8. Enfermedad
valvular. 9. Cardiopatias congénitas del adulto. 10. Sindromes cardiorrenales. 11. Arritmias
cardiacas. 12. Resincronizacion cardiaca. 13. Tratamiento quirdrgico para la insuficiencia cardia-
ca. 14. Cirugia cardiaca de alto riesgo en pacientes con insuficiencia. 15. Dispositivos de asisten-
cia circulatoria mecanica. 16. Trasplante cardiaco en el adulto.
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Carlos R. Martinez Sanchez
Jefe del Departamento de Urgencias y
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José Luis Brisefio de la Cruz
Cardidlogo Adjunto al Departamento de
Urgencia y Unidad Coronaria.

Instituto Nacional de Cardiologia
Ignacio Chavez INCICh

Ciudad de México

Descripcion
Esta obra consta de ocho capitulos en los que se profundiza en temas como el desarrollo de sin-
drome metabélico y enfermedad cardiovascular, hipertensién arterial sistémica, diabetes melli-
tus, dislipidemia, sindromes isquémicos coronarios agudos, insuficiencia cardiaca, enfermedad
vascular cerebral y tratamiento anticoagulante en el fendmeno trombético. Al considerar a este
grupo de padecimientos como enfermedades crénico-degenerativas, la fibrilaciéon auricular y la
enfermedad auricular se les da importancia clinica para el tratamiento anticoagulante, ya que,
hoy dia, estas arritmias han incrementado su frecuencia y la expectativa de vida en México.

En todos los subcapitulos se analiza la prevalencia del padecimiento y los diferentes esque-
mas terapéuticos, asi como la incidencia de la relacion con las diferentes cardiopatias. De interés
para cardidlogos, médicos generales o internistas, endocrindlogos, etc.

Contenido

1. Sindrome metabdlico y enfermedad cardiovascular. 2. Hipertension arterial sistémica. 3. Dia-
betes Mellitus. 4. Dislipidemias. 5. Sindromes isquémicos coronarios agudos. 6. Insuficiencia car-
diaca. 7. Enfermedad vascular cerebral. 8. Tratamiento anticoagulante actual en el fenémeno
trombético.
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Cardidlogo y Electrofisidlogo
Departamento de Electrocardiologia
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Descripcion

Se abordan los temas de mayor relevancia relacionados con la estimulacién cardiaca de una
forma sencilla y aterrizada, pues se considera indispensable que, tanto el cardidlogo como otros
especialistas con practicas afines (Terapia Intensiva, Urgencias, Medicina Interna, etc.), entien-
dan el funcionamiento basico de los dispositivos de estimulacion cardiaca , sus aplicaciones e
indicaciones, la necesidad de la referencia oportuna y el trabajo interdisciplinario, asi como la
prevencion y potenciales complicaciones que se derivan de la terapia.

Contenido

SECCION I. GENERALIDADES EN ESTIMULACION CARDIACA Y DESFIBRILACION 1. Principios
basicos de la estimulacion cardiaca. 2. Principios basicos de la desfibrilacién endocérdica y sub-
cuténea. 3. Modos de estimulacién. 4. Resincronizacién cardiaca. SECCION I1. ESTIMULACION
CARDIACA Y DESFIBRILACION EN LA CLINICA 5. Indicaciones. 6. Desfibrilacién. 7. Técnica para
colocacion de marcapasos. 8. Seguimiento en la clinica de marcapasos y desfibrilador. 9. Infec-
ciones por dispositivos electrénicos cardiacos implantables. 10. Pacientes pediatricos.11. Pers-
pectivas futuras .
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Marianna Garcia Saldivia

Cardidloga-Alta Especialidad en Rehabilitacion Cardiovascular
Adscrita al Hospital de Cardiologia Centro Médico Nacional
Siglo XXI, IMSS

Maria Dolores Rius Suarez

Adscrita al Departamento de Rehabilitacién Cardiaca
y Medicina Fisica

Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez

Hermes llarraza Lomeli

Jefe del Departamento de Rehabilitacion Cardiaca y
Medicina Fisica

Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez

Dra. Jessica Rojano Castillo
Departamento de Rehabilitacién Cardiaca y Medicina Fisica
Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez

Descripcion
La rehabilitacion cardiovascular, como parte del tratamiento integral de los padecimientos car-
diovasculares, brinda atencién especializada con la nalidad de mejorar la calidad de vida, salud
psicosocial, disminuir la mortalidad y la morbilidad; esto mediante el entrenamiento fisico y el
control de los factores de riesgo cardiovascular dirigido a los pacientes cardidpatas, que requie-
ren de la intervencion de un grupo interdisciplinario de profesionales.

De interés para cardiélogos, personal de enfermeria, sioterapeutas, psicélogos, trabajadores
sociales, médicos rehabilitadores y especialistas en medicina deportiva.

Contenido

SECCION I. REHABILITACION CARDIOVASCULAR. 1. Generalidades en rehabilitacién cardiovascu-
lar. 2. Novedades y fundamentos de la siologia aplicada al ejercicio. 3. Bases, evolucién e innova-
cion tecnoldgica en la prueba de ejercicio. 4. Evaluacion clinica, de laboratorio y gabinete en la
estraticacion de riesgo. 5. Programa integral de entrenamiento terapéutico. 6. Programas indivi-
dualizados de rehabilitacién cardiovascular. 7. Intervenciones farmacoldgicas y medidas generales
para lareduccion del riesgo cardiovascular. 8. Apertura y gestion de un centro de rehabilitacion
cardiovascular. 9. Indicadores del funcionamiento de un programa de rehabilitacion cardiovascular.
SECCION II. CARDIOLOGIA DEL DEPORTE. 10. Conceptos generales sobre movimiento, actividad
fisica, ejercicio y deporte. 11. Corazén del atleta. 12. Cambios producidos por el entrenamiento de
alto rendimiento. 13. Evaluacién preparticipacion deportiva. 14. Evaluacion del atleta con cardiopa-
tia. 15. Muerte subita asociada al ejercicio fisico
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Clara A.Vazquez Antona

Jefa de Ecocardiografia Pedidtrica

Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez
Miembro de la Academia Nacional de Medicina
Miembro del Sistema Nacional de Investigadores
Nivel |

Profesora titular de Ecocardiografia Pediétrica
Universidad Nacional Auténoma de México
Ciudad de México

Descripcion

Es una obra dirigida al problema de las enfermedades cardiovasculares en las mujeres y que surge de
la necesidad de satisfacer las necesidades de salud en la mujer. Un grupo especialistas reconocidos por
sus estudios y experiencias en diferentes areas de la Cardiologia muestran las diferencias de género mas
relevantes en cuanto al diagnéstico y tratamiento de las enfermedades cardiovasculares en este grupo
especico. También se consideran aspectos sociales, prevencién de riesgo cardiovascular y las estrategias
que se han desarrollado por diferentes organismos internacionales.

Contenido

SECCION 1. PARTICIPACION DE LA MUJER EN EL AMBITO CARDIOLOGICO. 1. Aportaciones en la Cardio-
logia internacional. 2. Aportaciones en la Cardiologia mexicana. SECCION II. SALUD CARDIOVASCULAR
;INEQUIDAD O DESIGUALDAD? 3. La categoria mujer en la investigaciéon biomédica: el caso de la salud
cardiovascular. 4. Mujer, salud y crecimiento econdmico. 5. Determinantes sociales de cardiopatia isquémi-
ca; jinequidad o desigualdad? 6. Psicologia en enfermedades cardiovasculares. SECCION I1l. PREVENCION
DE RIESGO CARDIOVASCULAR. 7. Factores de riesgo. 8. Efecto del ejercicio fisico. 9. Rehabilitacion cardia-
ca. SECCION IV.ENFERMEDAD CORONARIA. 10. Estado actual: mujer mexicana. 11. Cardiopatia isquémica.
12. Estrategias de revascularizacion: intervencién contra cirugia. 13. Estrategias para la prevencién. SEC-
CION V. ARRITMIAS Y MUERTE SUBITA.14. Arritmias: diferencias de sexo. 15. Fibrilacién auricular. 16. Muer-
te subita cardiaca: factores de riesgo. 17. Terapia de resincronizacion cardiaca y desbrilacion. SECCION V1.
EMBARAZO. 18. Fisiologia cardiovascular. 19. Hipertension arterial sistémica. 20. Valvulopatias. 21. Miocar-
diopatia periparto. 22. Arritmias. 23. Anestesia. 24. Salud reproductiva y planicacién familiar. SECCION VII.
CARDIOPATIA CONGENITAY EMBARAZO. 25. Generalidades. 26. Embarazo y estraticacion de riesgo. 27. De
la ecocardiografia fetal a la cardiologia fetal. 28. Cardiopatia congénita y su relacion con la funcién placen-
taria. 29. Afeccién del binomio materno-fetal y sindrome de Marfan y padecimientos similares. SECCION
VIIl. ENFERMEDADES SISTEMICAS. 30. Sindrome metabdlico. 31. Enfermedad renal crénica. Enfoque
hacia la salud de la mujer. 32. Enfermedades reumatoldgicas autoinmunes y afeccion cardiovascular.
33. Hipertension arterial pulmonar: la paradoja estrogénica. SECCION IX. INSUFICIENCIA CARDIACA.
34. Fisiopatologia. 35. Fenotipos y desenlaces clinicos. SECCION X. CARDIO-ONCOLOGIA. 36. Neoplasias
no cardiacas bajo tratamiento oncoldgico y repercusiéncardiovascular. 37. Tumores cardiacos.
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Profesor de Cardiologia

Universidad Anahuac Querétaro

Tutor en la Universidad Autébnoma de Querétaro
Querétaro, Qro.

Descripcion

Libro escrito por un grupo de cardidlogos y rehabilitadores cardiacos con amplia experiencia en la
prevencion de problemas cardiovasculares, todo para ayudar al paciente que lo requiera.

Las enfermedades cardiovasculares son problemas en aumento y son la causa nimero uno de muer-
tes en México, debido al incremento de la poblacidn con alteraciones como diabetes, obesidad e hi-
pertension arterial. Cerca de 70% de estas enfermedades pueden evitarse, pero no se hace pues no
se tiene la cultura médica de la prevencion, de ahi la importancia de educar a los encargados de los
servicios de salud, pues la prevencion cardiovascular salva vidas.

Recomendado para especialistas en Cardiologia, Rehabilitacién Cardiaca, Angiologia, Medicina Inter-
na, Medicina del Deporte, Nutricidn, Psicologia, Fisioterapia, residentes de estas especialidades y todo
médico en contacto con pacientes que padezcan o puedan padecer estas enfermedades

Contenido

1. Comunicacion efectiva en la prevencion cardiovascular: primordial, primaria y secundaria. 2. Reflexion al
cambio en el estilo de vida después de enfermar del corazon. 3. Estrategias para promover la adopcion y
cumplimiento de actividad fisica. 4. Prescripcion del ejercicio aerdbico. Beneficios en la salud cardiovascu-
lar. 5. Ejercicio contra resistencia. ;Es seguro desde el punto de vista cardiovascular? 6. Obesidad y enfer-
medades cardiovasculares: epidemiologia fisiopatologia e implicaciones clinicas. 7. Factores psicoldgicos.
Opciones de intervencion. 8. Suspension de cualquier forma de consumo de tabaco, como medida de
prevencién. 9. Hipercolesterolemia y dislipidemia mixta aterogénica. 10. Estatinas. Efecto en la prevencién
cardiovascular. 11. Acido acetilsalicilico. Utilidad en prevencién primaria. 12. Beneficio de la rehabilitacién
cardiovascular y prevencién secundaria en los desenlaces cardiovasculares mayores.13. Prescripcion de
ejercicio con base en variables accesibles en prueba de ejercicio convencional. 14. Evaluacién de las va-
riables limitantes en la clase funcional. Utilidad de la prueba de ejercicio cardiovascular. 15. Programas de
rehabilitacion cardiaca a distancia en prevencién secundaria de pacientes con bajo riesgo cardiovascular.
16. Programas de rehabilitacion cardiaca presencial y prevencion secundaria en pacientes con alto riesgo
cardiovascular. 17. Enfermedad cardiovascular. Dudas sobre la reintegracién laboral. 18. Disfuncién eréctil
y enfermedad arterial periférica. Asociacion con enfermedad cardiovascular silente. 19. Sexualidad en en-
fermos del corazoén.
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Intervencionista
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VALVULOPATI

(1, T

Descripcion

VALVULOPATIAS, Intervencionismo avanzado cuenta con la participacion de expertos cardiélo-
gos, cirujanos cardiologos e intervencionistas, todos enfocados en dar a conocer la vanguardia
de la ciencia médica en el tratamiento de padecimientos relacionados a las valvulopatias.

Las valvulopatias han tenido un incremento significativo en nuestro pais, sobre todo la estenosis
adrtica y la insuficiencia mitral, lo que ha venido a suponer un gran reto para los cardiélogos;
los avances que se han hecho en los campos del diagnoéstico, procedimiento intervencionista y
técnica quirdrgica para el tratamiento de estas afecciones han sido, por decir poco, vertiginosos
y extraordinarios en los ultimos afios, por lo que el abordaje clinico y la informacion de métodos
diagnoésticos multimodales deben ser de lo mas actualizados para tomar mejores

decisiones de tratamientos eficaces que mejoren la calidad de vida, de ahi la importancia de este
nuevo titulo de las Clinicas Mexicanas de Cardiologia.

Este libro sera de gran utilidad para expertos en Cardiologia, Intervencionismo, Cirugia Cardioto-
racica, Imagen Cardiovascular, Electrocardiografia y Ecocardiografia, asi como para los residentes
de estas areas.

Contenido

1. Exploracion fisica basada en evidencias. 2. Técnicas avanzadas de ecocardiografia. 3. Evaluacion
multimodal por imagen. 4. Estenosis mitral. 5. Insuficiencia mitral. 6. Tratamiento intervencionista de
lainsuficiencia mitral: reparacion transcatéter borde a borde con sistema MitraClip®. 7. Estenosis aorti-
ca: de la fisiopatologia a la indicacion terapéutica. 8. Expnasién de las indicaciones para la colocacion
transcatéter de valvula adrtica. 9. Complicaciones de las valvulas de tercera generacién y resultados a
largo plazo. 10. Insuficiencia adrtica. 11. Enfermedad valvular tricuspidea. 12. Valvulopatia pulmonar.
13. Cirugia de la véalvula mitral. 14. Diagnéstico y tratamiento de la disfuncién protésica. 15. Hiperten-
sion pulmonar. 16. Tratamiento antitrombotico. 17. Endocarditis infecciosa. 18. Reemplazo de valvula
mitral transcatéter
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Descripcion

DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR forma parte de las Clinicas Mexicanas de Cardiologia, estd es-
crito por un grupo de expertos mexicanos de distintas especialidades médicas y con amplio conocimiento
en el tema, en quienes predomina el gusto no sélo por aprender, si no también por ensefar y compartir su
esfuerzo y experiencia clinica.

La enfermedad cardiovascular causa mas de 18 millones de muertes cada aio entodo el mundo, por lo cual
ha sido considerada la mayor epidemia crénica que la humanidad ha enfrentado. En las Ultimas décadas
los avances en la medicina han permitido que se entienda mejor la estrecha relacion que existe entre la
insuficiencia cardiaca y la diabetes, pues ahora se conoce que la relacion entre ambas es bilateral gracias
a que se ha observado que los pacientes con diabetes desarrollan con mayor frecuencia insuficiencia car-
diaca, al igual que los pacientes con insuficiencia cardiaca tienen mas diabetes, ahi radica la importancia
de este titulo, pues el estudiar la relacién que existe entre las afecciones cardiacas y la diabetes permite un
pronto abordaje y oportuno tratamiento para mejorar la calidad de vida de un mayor nimero de personas.
Este libro sera de gran utilidad no sélo para los expertos en el area de Cardiologia, sino también para los
especialistas en Endocrinologia, Medicina Interna, Nefrologia, Angiologia, Medicina Familiar, residentes de
estas especialidades médicas y todo aquel médico que se encuentre interesado por los temas en cuestion.

Contenido

1. Epidemiologia de la diabetes mellitus en México y el mundo. 2. Diabetes mellitus: panorama clinico y
terapéutico para el cardidlogo. 3. Tratamiento hipoglucemiantecardiovascular: mas alla del control glucé-
mico. 4. Sindrome metabdlico (conglomerado dismetabdlico). 5. Manifestaciones cardiovasculares de la
diabetes mellitus. 6. Diabetes mellitus e hiperensién arterial. 7. Consideraciones particulares de las hiperli-
pidemias. 8. Implicaciones de la hiperglucemia y enfermedad arterial coronaria. 9. Tratamiento de la enfer-
medad coronaria. 10. Diabetes e insuficiencia cardiaca. 11. Enfermedad arterial periférica y pie diabético.
12. Diabetes, dafio renal y enfermedad cardiovascular. 13. Inhibidores de la DPP-4. 14. Inhibidores del SGLT-
2 en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca con diabetes mellitus tipo 2. 15. Beneficios cardiovasculares
de los agonistas del GLP-1. 16. Guias para el tratamiento del paciente con diabetes y enfermedad cardiaca.
17. El paciente diabético con fibrilacién auricular y otras arritmias cardiacas. 18. Prevencion de los factores
de riesgo cardiovascular.
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Descripcion

En esta obra, el lector encontrara un analisis de las entidades patoldgicas que atiende un médi-
co en su practica cotidiana asi como: agentes causales, caracteristica histopatoldgicas, cuadro
clinico, diagnéstico y diagnostico diferencial. Esta dirigida a pediatras, infectélogos, médicos
generales, estudiantes y todas aquellas personas que deseen fundamentar y ampliar sus co-
nocimientos, asi como comprender la evolucién natural de las enfermedades infecciosas y sus
cambios mas recientes.

Contenido

1. Avances en el tratamiento de la faringoamigdalitis por Streptococcus pyogenes. 2. Otitis me-
dia aguda. 3. Sinusitis. 4. Neumonia por microorganismos atipicos. 5. Tos ferina. 6. Influenza.
7.Tuberculosis. 8. Sepsis neonatal. 9. Infeccién congénita por citomegalovirus. 10. Avances
en el diagnostico y tratamiento de la infeccidn de vias urinarias. 11. Gastroenteritis infec-
ciosa. 12. Espectro de las infecciones por el VEB. 13. Tratamiento de infecciones por bacilos
gramnegativos multidrogorresistentes.
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Descripcion

Esta publicacién tiene como objetivo dar a conocer los aspectos ginecoldgicos més frecuentes
que afectan a las nifas y las adolescentes durante su crecimiento y desarrollo. Se abordan temas
anatémicos y fisiologicos, asi como alteraciones dermatoldgicas, mamarias, del ciclo menstrual
y temas relacionados con pacientes en situaciones especiales, como abuso sexual y errores inna-
tos del metabolismo. Esta obra esta dirigida a pediatras, ginecélogos, médicos internistas, resi-
dentes y generales, asi como para los familiares de las pacientes interesados en el tema.

Contenido

1. Enfermedades ginecologicas en la infancia y en la adolescencia. 2. Embriologia, anatomia y fi-
siologia del aparato genital femenino. 3. Pubertad. 4. Alteraciones de la pubertad. 5. Alteraciones
dermatoldgicas de la vulva en nifas. 6. Vulvovaginitis en nifas y en adolescentes. 7. Trastornos de
la gldandula mamaria en la adolescencia. 8. Amenorrea en adolescentes. 9. Embarazo y aborto en
adolescentes desde una perspectiva de equidad, género y desarrollo humano. 10. Anticoncepti-
vos. 11.Sangrado uterino anormal. 12. Valoracién médica del abuso sexual infantojuvenil. 13.In-
fecciones de transmision sexual. 14. Salud reproductiva en los errores innatos del metabolismo.
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Descripcion

En esta clinica se revisan los principales temas a los que se puede enfrentar el médico en la revi-
sion de un nifo sano. El objetivo de esta publicacion es que sea el primer acercamiento al nifio
sano. Comienza con el capitulo del desarrollo de la funcién gastrointestinal que aborda temas
relacionados al desarrollo enzimatico, importante para entender las manifestaciones gastroin-
testinales que se presentan en los primeros meses de vida. Continua con las generalidades de
la lactancia materna en México, la correcta nutricion en las diferentes etapas de la vida desde el
nifo pretérmino hasta la adolescencia. Finalmente, se exponen las generalidades de los prin-
cipales nutrimentos necesarios para un apropiado neurodesarrollo y crecimiento de los nifios.

Contenido

1. Aparato gastrointestinal y nutricion en la infancia. 2. Lactancia materna. 3. Uso de suceda-
neos de la leche en nifios sanos de término. 4. Nutricién del prematuro. 5. Alimentaciéon com-
plementaria. 6. Alimentacién en lactantes mayores, preescolares y escolares. 7. Alimentacioén en
los adolescentes. 8. Aspectos nutricionales de las dietas vegetarianas. 9. Nutricion en el deporte.
10. Manejo nutricional durante la gestacion. 11. Consideraciones culturales en la alimentacién
del nifo. 12. Comida rapida. 13. Alimentos organicos. 14. Proteinas. 15. Carbohidratos. 16. Li-
pidos 17. Oligoelementos. 18. Hierro. 19. Vitaminas hidrosolubles. 20. Vitaminas liposolubles.
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Descripcion

GASTROENTEROLOGIA es un libro que conjunta a un destacado grupo de especialistas que com-
parten sus conocimientos, con especial cuidado para referir los avances mas recientes en su
campo de estudio, sobre todo en los aspectos etioldgicos, fisiopatoldgicos, de diagnéstico, tra-
tamiento y prevencién de los elementos que alteran el aparato gastrointestinal de los pacientes
pediatricos.

La infancia es la etapa de la vida en la que el ser humano se desarrolla en todos los aspectos
biopsicosociales, de igual forma es donde el pediatra debe estar pendiente de la salud de los ni-
Aos, asegurar su crecimiento y desarrollo, de ahi que el objetivo de esta obra sea el dar a conocer
las entidades especificas que representan los trastornos funcionales del aparato gastrointestinal
mas frecuentes presentadas en nifos, abarcando desde su primer afo de vida, al igual que las
entidades en las que el diagndstico temprano hara la diferencia en la evolucion del paciente.
Este libro sera de gran utilidad para pediatras, gastroenterélogos, médicos de urgencias, médi-
cos internistas, médicos generales, personal de enfermeria y todos aquellos especialistas en el
area de la salud que estén interesados en conocer mas acerca del tema.

Contenido

1. Enfermedad por reflujo gastroesofagico en el lactante. 2. Alergia a la proteina de la leche de
vaca. 3. Esofagitis cdustica. 4. Ingestion de cuerpos extraios. 5. Gastritis y enfermedad acido
péptica. 6. Infeccion por Helicobacter pylori. 7. Gastroenteritis aguda. 8. Dolor abdominal cré-
nico. 9. Hemorragia digestiva alta no varicosa. 10. Hemorragia digestiva baja. 11. EstreAimiento
funcional. 12. Pancreatitis en nifos. 13. Colestasis neonatal
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Descripcion

Vacunas, de las Clinicas Mexicanas de Pediatria, es un analisis profundo y completo sobre la im-
portancia de la vacunacion en la salud publica con una perspectiva multidisciplinaria y actua-
lizada sobre la vacunacion. Este libro, dirigido a especialistas médicos, ofrece una exploracién
detallada de los desafios inherentes a la exposicion a enfermedades infecciosas y la evolucion
de las estrategias de vacunacion a lo largo de la historia. Trata temas desde la desaparicion de
agentes patégenos hasta los avances contemporaneos en la prevencién de enfermedades, los
autores proporcionan una vision experta de la dinamica de transmisién de enfermedades infec-
ciosas en la poblacidn. Incluye temas importantes como la inmunidad y la ecacia de las vacunas,
asi como los desafios en la erradicacion de enfermedades como la poliomielitis y el sarampion.
Considera temas especicos como la vacunacion en la embarazada y en el viajero, asi como la
descripcién minuciosa de las enfermedades prevenibles por vacunacion y los obstaculos en la
implementacion de programas de vacunacion, por lo que Vacunas se convierte en un recurso
imprescindible para profesionales de la salud interesados en la inmunizacién.

Escrito con rigor cientico y profundidad, se posiciona como una referencia esencial para com-
prender laimportanciay el impacto de la vacunacién en la salud publica, en un momento crucial
en el que la conanza y la participacion en los programas de vacunacién son fundamentales para
el bienestar de la sociedad.

Contenido

1.Tuberculosis. 2. Hepatitis B. 3. Poliomielitis. 4. Difteria-tétanos. 5. Tos ferina. 6. Haemophilus in-
fluenzae tipo b.7. Rotavirus. 8. Neumococo. 9. Sarampidn, rubéola y parotiditis (SRP). 10. Papiloma
humano.11.Inuenza.12.Vacunascombinadas. 13.Rabia. 14.Hepatitis A. 15.Varicela. 16. Meningitis.
17.Dengue. 18.Vacunacion en el recién nacido prematuro y de bajo. peso al nacer. 19.Vacunas en
eladolescente. 20.Vacunacién en el paciente inmunocomprometido. 21.Vacunas en el viajero. 22.
Vacunacion durante el embarazo. 23. COVID-19. 24. Almacenamiento y transporte de las vacunas.
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Descripcion

Enfermedad Cardiovascular y Embarazo de las Clinicas Interamericanas de Cardiologia, es una obra
esencial para la comunidad médica que trata la salud cardiovascular de mujeres en edad fértil. Ofrece
un analisis exhaustivo de los cambios hemodinamicos durante el embarazo, las complicaciones car-
diovasculares y las estrategias de manejo en diferentes etapas.

Incluye un estudio de la fisiologia cardiovascular, métodos diagnosticos, y factores de riesgo prevalen-
tes en América Latina, asi como enfermedades especificas como cardiopatias congénitas, enfermedad
isquémica, arritmias e insuficiencia cardiaca. Incluye temas esenciales como la anticoagulacién, dispo-
sitivos cardiovasculares y consideraciones anestésicas durante el embarazo.

Este libro promueve los valores de inclusion, diversidad, equidad y fraternidad de la SIAC. Su enfoque
practico lo hace una herramienta vital para cardiélogos, ginecobstetras, especialistas en medicina
materno-fetal, entre otros, con una perspectiva global esencial para mejorar la salud materno-fetal y
reducir la mortalidad materna relacionada con enfermedades cardiovasculares.

Contenido

1. Introduccién. 2. Cambios en la fisiologia cardiovascular. 3. Evaluacion del riesgo cardiovascular.
4. Enfermedades cardiometabdlicas. 5. Métodos diagnésticos invasivos y no invasivos. 6. Dolor precor-
dial y falta de aire. 7. Hipertension arterial: abordaje practico. 8. Cardiopatia isquémica

9. Enfermedad valvular. 10. Arritmias y embarazo. 11. Sincope. 12. Insuficiencia cardiaca. 13. Hiperten-
sion pulmonar. 14. Enfermedad cardiaca congénita. 15. Enfermedad de la aorta. 16. Enfermedad trom-
boembdlica y anticoagulacion. 17. Dispositivos cardiacos: marcapasos, desfibriladores y oxigenacion
por membrana extracorpérea. 18. Implicaciones anestésicas en la gestante con enfermedad cardiaca.
Reanimacion cerebro-cardiopulmonar materna. 19. Anticoncepcion en la mujer con enfermedad car-
diovascular. 20. Riesgo del cuarto trimestre. 21. Realidad en América Latina sobre enfermedad cardio-
vascular y embarazo.
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Descripcion

CARDIOGERIATRIA. Desde la prevencién al tratamiento es un libro fundamental que aborda de manera integral
la salud cardiovascular en adultos mayores, desde la prevencién hasta el tratamiento. Con la colaboracién de
84 expertos de 14 paises de América Latina, este libro ofrece un enfoque multidisciplinario adaptado a las
realidades de la region. Incluye estrategias practicas para el tratamiento de enfermedades cardiovasculares,
herramientas de evaluacién de riesgo, y aborda temas clave como la fragilidad, la multimorbilidad y la de-
prescripcion.

Es una referencia actualizada y esencial para cardiélogos, geriatras, médicos internistas, profesionales de la sa-
lud, estudiantes de medicina y tomadores de decisiones en politicas de salud, ante el creciente envejecimiento
poblacional y la alta prevalencia de enfermedades cardiacas en esta etapa de la vida.

Contenido

1. Expectativa de vida, funcionalidad y mortalidad competitiva no cardiovascular. 2. Bienestar y longevidad:
iqué puede aportar la cardiogeriatria? 3. ;Todas las personas mayores se benefician de la prevencién cardio-
vascular? 4. Utilidad de calculadoras de riesgo en personas de 60 a 100 aios de edad. 5. Sindromes geriatricos
y cardiogeriatria. 6. Fragilidad en cardiogeriatria: en qué fijarse y cémo valorarla en América Latina y el Caribe.
7. Factores de riesgo ;Algo cambia? 8. Toma de decisiones en prevencion cardiovascular: en qué fijarse. 9.
Prevencién cardiovascular primordial y primaria: aplicaciones practicas. 10. Prevencién secundaria: a qué dar
énfasis. 11. Abordaje multidisciplinar en cardiogeriatria

12. Rehabilitacion cardiaca, dieta y prescripcion de ejercicio. 13. Cardiometabolismo y cardiogeriatria

14. Hipertension arterial sistémica y su participacion patogénica en cardiogeriatria. 15. Insuficiencia cardiaca,
revascularizacion, fibrilacién auricular y otros factores: aporte de los estudios en vida real. 16. Antitrombéticos,
sindromes coronarios y fibrilacion auricular: ;cudndo, cémoy hasta cudndo?. 17. Beneficio, seguridad y calidad
de vida. 18. Dislipidemias. 19. Cardiogeriatria en la mujer. 20. Cardiogeriatria y salud mental. 21. ;Cuando de-
prescribir terapias en cardiogeriatria?
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Descripcion

ATEROSCLEROSIS SUBCLINICA. La necesidad de un diagndstico temprano es una obra que retine a ex-
pertos latinoamericanos en prevencion cardiovascular para destacar la importancia de detectar la
enfermedad aterosclerética antes de su manifestacion clinica. A lo largo de 13 capitulos, se abordan
la epidemiologia, los factores de riesgo, las diferencias por sexo y las herramientas diagndsticas mas
avanzadas, incluyendo técnicas de imagen no invasivas.

Este libro es una guia esencial para médicos generales, cardidlogos, internistas y profesionales de la
salud interesados en la prevencion primaria, ofreciendo un enfoque integral y actualizado que contri-
buye a reducir la principal causa de mortalidad global: la enfermedad cardiovascular aterosclerética.

Contenido

1. Epidemiologia de la aterosclerosis y enfermedad cardiovascular en América Latina. 2. Patogéne-
sis de la aterosclerosis subclinica en la progresion de la enfermedad cardiovascular. 3. Fragilidad del
endotelio: la historia oculta de la aterosclerosis. 4. Los enemigos invisibles del corazén: factores de
riesgocardiovascular. 5. Manifestaciones tempranas de la aterosclerosis subclinica. 6. Aterosclerosis en
la mujer: ;es diferente? 7. Estratificacién de riesgo. 8. Diagndstico temprano. 9. El corazdn a contraluz:
evaluacién de la calcificacién extracoronaria. 10. Prevencion en el horizonte: jen quién estd indicada la
cuantificacion de calcio coronario. 11. Angiografia por tomografia computarizada coronaria: suman-
do utilidad a la cuantificacion de calcio coronario. 12. Caracteristicas ecocardiogréficas en la deteccion
de aterosclerosis subclinica. 13. Imagen avanzada en la deteccidn de la aterosclerosis subclinica.
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Libros que fungen como excelentes guias clinicas

respecto a cuidados, diagndstico y tratamiento.

Cuentan con el aval cientifico de organismos rectores

importantes en México.

Escritos por especialistas en su drea de conocimiento,

quienes en su dia a dia atienden padecimientos o casos

relevantes, por lo que consideran necesario expresar dichas experien-
cias clinicas para brindar mayor conocimiento y proporcionar a sus co-
legas, como a otros médicos no especialistas interesados en sus hallaz-
gos, informacién sobre un tépico de vanguardia, pero siempre con el
rigor de la evidencia cientifica.
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Descripcion

Como se sabe, la enfermedad cardiovascular es la primera causa de muerte en México aunado a
que los factores de riesgo, como es el sobrepeso y la diabetes mellitus, tienen alta prevalencia. Es
por ello que Rehabilitacién cardiaca y prevencién reunié a un grupo de especialistas de diferentes
instituciones para tener un enfoque multidisciplinario cuyo objetivo es generar en la poblacion
un habito de actividad fisica y con ello pasar de una prevencion secundaria a una primaria.

La necesidad de realizar esta obra tiene como base que la Rehabilitacion Cardiaca ha tomado
gran relevancia en otras especialidades médicas como son: Medicina Fisica, Psicologia, Medicina
del Trabajo, entre otras. Ademads, busca la reflexion del lector puesto que los centros donde se
brinda la atencién de rehabilitacion cardiaca son insuficientes, a pesar de que, tanto en el sector
publico como en el privado, se cuenta con este tipo de programas.

Contenido

1. Generalidades. 2. Factores de riesgo cardiovascular y prevencion primaria. 3. Estratificacion de
riesgo y adecuacion del entrenamiento fisico en pacientes con cardiopatia. 4. Fases y protocolos
convencionales de rehabilitacion cardiaca en pacientes isquémicos y valvulares. 5. Intervenciones
de fisioterapia. 6. Atencién y cuidados de enfermeria. 7. Importancia e intervencién de factores de
riesgo psicoldgicos. 8. Cuidados nutricionales. 9. Poblaciones especiales. 10. Insuficiencia cardiaca
y trasplante. 11. Fase de mantenimiento (fases Ill y IV) y prevencion secundaria. 12. Disfuncién
sexual. 13. Enfermedad arterial periférica. 14. Programas de rehabilitacion cardiaca basados en el
hogary en atencion primaria. 15. Rehabilitacion para el trabajo y reincorporacion laboral. 16. Eva-
luacién funcional. 17. Costo, eficacia y seguridad. 18. Pacientes con discapacidad. 19. Programa de
rehabilitacion cardiaca fase lll “Grupos de autoayuda”. 20. Cardiologia en el de- porte. 21. Nuevos
programas y perspectivas: Codigo infarto.
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Descripcion

Enfermedad reconocida por la Organizacién Mundial de la Salud como una de las 13 enferme-
dades tropicales mas desatendidas en el mundo y por la Organizacién Panamericana de Salud
como una enfermedad de la pobreza.

Unico en su género, escrito por los integrantes del Consejo de Enfermedad de Chagas de la
Sociedad Interamericana de Cardiologia y con la colaboracion de otros expertos, resume mas de
10 afnos de debates sobre el tema, incorporando la experiencia generada en casi todos los paises
latinoamericanos. Dirigido a cardidlogos, médicos internistas y pediatras.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Enfermedad de Chagas: fase aguda. 3. Enfermedad de Chagas: fase croni-
ca. 4. Trastornos de la conduccidn. 5. Arritmias. 6. Muerte subita. 7. Enfermedad de Chagas en
la mujer. 8. Ergometria. 9. Ecocardiografia. 10. Ecocardiografia: nuevas técnicas. 11. Diagnostico
de laboratorio. 12. Imagenologia. 13. Ablacién con radiofrecuencia en arritmias ventriculares.
14. Marcapasos cardiacos. 15. Paleoepidemiologia y reservorios. 16. EVC y otras anomalias
tromboembdlicas. 17. Reflexiones clinicas y terapéuticas. 18. Prevencion y control.
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Descripcién

El objetivo principal de esta publicacion es aportar, al conocimiento pediatrico, las actualidades
en el estado de salud-enfermedad consideradas las mas importantes de acuerdo con el curso
epidemioldgico de hoy en dia. Asimismo, la obra estda dirigida a los especialistas del area, pero
también busca generar un impacto en personas dedicadas al cuidado de la salud infantil como
médicos residentes, internos de pregrado y estudiantes de Medicina y Enfermeria y Pediatria.

Contenido

Seccion |. Generalidades. 1. El niflo sano. 2. Pubertad y sus variantes. 3. Dislipidemias y obesidad.
4. Depresion en el adolescente. Seccion |Il. Neonatologia. 5. Sindrome de dificultad respirato-
ria. 6. Lactancia materna. 7. Recién nacido sano. 8. Recién nacido prematuro tardio. 9. Ictericia
neonatal. 10. Sepsis neonatal. 11. Taquipnea transitoria del recién nacido. Seccion Ill. Neuro-
logia. 12. Cefalea. 13. Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad. 14. Crisis convulsivas.
Seccion IV. Alergologia e inmunologia. 15. Alergias en pediatria. 16. Asma. 17. Inmunodeficien-
cias primarias. Seccion V. Cardiologia. 18. Arritmias. 19. Enfermedad de Kawasaki. 20. Cardiopa-
tias congénitas. Seccion VI. Genética. 21. Errores innatos del metabolismo. 22. Fibrosis quistica.
23. Enfermedades de origen genético. Seccion VII. Hemato-oncologia. 24. Anemia. 25. Urgencias
oncoldgicas. 26. Cuidados pediatricos en el paciente con cancer. 27. Sepsis en el nifio con cancer.
Seccion VIII. Infectologia. 28. Faringoamigdalitis aguda. 29. Influenza. 30. Enfermedad diarreica
aguda. 31. Vacunas. 32. Enfermedades emergentes y reemergentes. 33. Infeccion de vias urinarias.
34.Tuberculosis. Seccion IX. Terapia intensiva. 35. Reanimacién cardiopulmonar. 36. Traumatis-
mo craneoencefalico. 37. Quemaduras. 38. Intoxicaciones. Seccion X. Temas diversos. 39. Aci-
dosis tubular renal. 40. Nifio con talla baja. 41. Tos crénica. 42. Estrefiimiento. 43. Probidticos,
prebidticos y simbidticos. 44. Absceso profundo de cuello. 45. Criterios quirurgicos en otorri-
nolaringologia pediatrica.
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Descripcién

Los avances incesantes, que se producen en el ambito de la electrofisiologia clinica, hacen muy
dificil una actualizacién y puesta al dia permanentes para el cardiélogo. Es por ello que en esta
cuarta edicion de Arritmias cardiacas, se dejan las bases anatomicas y electrofisioldgicas necesa-
rias para conocer el mecanismo de las arritmias con el fin de que electrofisiélogos, cardiélogos
clinicos, residentes, enfermeras y estudiantes de Medicina puedan aprender a diagnosticarlas y
emitir juicios clinicos y terapéuticos certeros.

Contenido

1. Bases moleculares y fisiopatolégicas de las arritmias. 2. Aspectos clinicos de las arritmias. 3. Electrofi-
siologia clinica cardiaca. 4. Enfermedad del nodo sinusal. 5. Bloqueo auriculoventricular. 6. Extrasistoles.
7. Fibrilacién auricular. 8. Fluter auricular. 9. Taquicardias supraventriculares. 10. Sindrome de Wol-
ff-Parkinson-White. 11. Taquicardias ventriculares. 12. Sindrome de QT prolongado.13. Antiarrit-
micos. 14. Estimulacidn eléctrica por marcapasos y desfibriladores. 15. Arritmias en pediatria.
16. Muerte subita cardiaca.
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Descripcion

En su mas reciente obra, el autor se vale de la ficcidn distdpica para plantear la posible realidad
social a la que nos enfrentaremos en un futuro cercano. A diferencia de la literatura clasica y
bien conocida de este género literario, siempre ubicada en lugares ajenos y distintos a nuestro
México, 2043 Cuando el destino nos alcanzé... utiliza como escenario muchos de los territorios del
sureste mexicano, la frontera norte y Estados Unidos. La premisa central de la obra es la impor-
tancia que atribuye a la crisis mundial de farmacos e insumos de salud, como consecuencia de
un nuevo orden mundial posmoderno, donde sélo unos pocos son beneficiarios de los verdade-
ros avances tecnoldgicos.

Otro punto a destacar es que casi el cien por ciento de los avances tecnoldgicos descritos
en esta obra como parte de las herramientas de la vida diaria, ya existen. Tanto el conjunto de
personajes, como las distintas situaciones y el entorno universal de la obra, llevaran al lector a
sofar despierto y a vivir todo tipo de sensaciones para terminar en un punto donde la ficcion se
cruza con la realidad.
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Descripcion

Dada la prevalencia de la anemia en la poblacién en general y el impacto del cancer, en esta
obra, los autores hacen un estudio mas profundo para el tratamiento de la anemia en pacientes
con cancer. Se abordan temas de indole general, aspectos basicos y moleculares, asi como es-
trategias terapéuticas en el paciente con anemia y cancer. La valia de este libro recae en que se
pueden citar pocas fuentes que contengan un analisis tan riguroso sobre estos padecimientos.
Dirigido a oncélogos y hematélogos.

Contenido

Seccion I. Consideraciones generales sobre anemia, cadncer y su impacto clinico. 1. Introduc-
cién. 2. Cancery sus implicaciones en el mundo moderno. 3. Anemia. Epidemiologia, prevalencia
y su repercusion en la poblacién. 4. Diagnéstico integral del estado anémico. Seccion Il. Anemia
y cancer: aspectos basicos. 5. Eritropoyesis normal. 6. Metabolismo de hierro y hepcidina. 7. Fisio-
patologia de la anemia por estados inflamatorios. Seccion Ill. Estudio y tratamiento del pacien-
te oncoldgico con anemia. 8. Escrutinio diagnostico. 9. Alternativas transfusionales y cuidados
paliativos. 10. Agentes estimulantes de la eritropoyesis. 11. Tratamiento con hierro: opciones,
riesgos y beneficios. 12. Aspectos nutricionales de anemia en el paciente oncolégico. 13. Anemia,
cancer y calidad de vida: prevalencia y estrategias terapéuticas.
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Descripcién

Debido a la transicion demografica por la que atraviesa nuestro pais, se han manifestado y agu-
dizado varias enfermedades respiratorias, entre ellas, el asma, que cada vez afecta a mas perso-
nas. Es por ello que, en esta obra, los autores hacen un analisis mas cauteloso de la enfermedad,
proponen medidas de prevencion y tratamiento éptimos para cada paciente, y promueven es-
tilos de vida saludables para asi frenar la pandemia de enfermedades crénicas no transmisibles,
como es el asma. De interés para neumdlogos, pediatras, médicos internistas, alergélogos.

Contenido

1. Epidemiologia del asma. 2. Estado actual de la patogénesis del asma. 3. Diagnostico y clasifi-
cacion del asma. 4. Tratamiento del asma. 5. Termoplastia en asma. 6. Asma en la mujer. 7. Asma
en la edad pediatrica. 8. Asma, envejecimiento y vejez. 9. Asma y sindrome de apnea obstructiva
del suefo. 10. Enfermedad respiratoria exacerbada por aspirina. 11. Asma y obesidad. 12. Sin-
drome de sobreposicién en asma-EPOC. 13. Asma y alergia. 14. Asma e infecciones. 15. Aspectos
psicoldgicos del asma. 16. Asma y contaminacion atmosférica. 17. Crisis asmatica. 18. Asma en
urgencias y cuidados intensivos. 19. Medicamentos inhalados. 20. Educacion en asma.
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Descripcion

Es bien sabido que las malignidades en la piel no son reconocidas en forma temprana y son
atendidas inapropiadamente, por ello, los autores de Atlas de Dermatooncologia presentan, de
manera sencilla, pero exacta y rigurosa, los temas y enfermedades mds comunes relacionados
con la piel, lo cuales se ilustran con fotografias a todo color. Este atlas busca ser un apoyo en
el diagnéstico de los padecimientos para que dermatdélogos, médicos generales, oncélogos e
incluso residentes tengan el conocimiento preciso y asi contribuir al bienestar del paciente.

Contenido

1. Biologia de la invasion y metastasis. 2. Epidemiologia. 3. Lesiones precursoras de neoplasias
queratinociticas. 4. Carcinoma basocelular. 5. Carcinoma epidermoide. 6. Tratamiento quirurgico
de carcinomas no melanoma. 7. Radioterapia en cancer de piel no melanoma. 8. Tratamiento no
quirdrgico del cancer de piel no melanoma. 9. Oncogénesis viral en cdncer de piel no melanoma.
10. Nevos atipicos. 11. Nevos melanociticos congénitos. 12. Melanoma maligno. 13. Metastasis
cutaneas de melanoma. 14. Melanomay vitiligo. 15. Tratamiento quirdrgico del melanoma cuté-
neo. 16. Perfusidn aislada. 17. Tumores malignos de anexos cutaneos. 18. Carcinoma de células
de Merkel. 19. Dermatofibrosarcoma protuberans. 20. Xeroderma pigmentoso. 21. Dermatosis
paraneoplasicas. 22. Sindrome de carcinoma basocelular nevoide (sindrome de Gorlin-Goltz).
23. Fotoproteccion. 24. Quimioterapia en melanoma metastasico. 25. Neoplasias con afeccion
cutanea asociadas al virus de la inmunodeficiencia humana. 26. Dermatoscopia del melanoma'y
del carcinoma basocelular.
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Descripcion

Un homenaje a uno de los mas grandes maestros de la Hematologia mexicana, Dr. Juan R. Labar-
dini Méndez. Se realiza este trabajo debido a que dos estudiantes encontraron gran relevancia
en los conocimientos transmitidos, generacion tras generacién, por el Dr. Labardini. Ellos selec-
cionaron casos, imagenes y anécdotas que convirtieron, a este atlas, en un libro de gran valor por
su apego a la labor clinica desde una perspectiva moderna. Ademas, posee una calidad que no
se habia visto en otro texto de Hematologia en México.

Sus autores auguran que su obra se podria convertir en un texto clasico para la formacion de
sus colegas, pues incluyeron laminas, cuadros, figuras y diagramas con diversos conceptos de
citometria de flujo, biologia molecular, genética, epigenética y gendmica, con el fin de ampliar la
visiéon de la Hematologia moderna.

Contenido

Parte 1. SANGRE PERIFERICA. Seccion IA. Morfologia normal. 1. Frotis de sangre periférica. Sec-
cion IB. Trastornos benignos. 2. Alteraciones de los eritrocitos. 3. Alteraciones de los neutrofilos.
4. Alteraciones de los linfocitos. 5. Alteraciones de los monocitos. 6. Alteraciones de los eosinéfi-
los. 7. Alteraciones de los basdfilos. 8. Alteraciones de las plaquetas. Seccion IC. Trastornos malig-
nos. 9. Reaccion leucemoide. 10. Leucemia de células plasméticas.11. Leucemia de células pelu-
das. 12. Leucemia de linfocitos grandes granulares. 13. Trombocitosis primaria. Parte 2. MEDULA
OSEA. Seccion IIA. Morfologia normal. 14. Aspirado de la médula ésea. Seccion IIB Trastornos
benignos. 15. Anemia ferropriva. 16. Anemia megaloblastica. 17. Agranulocitosis. 18. Trombocito-
penia inmune primaria. 19. Enfermedades por atesoramiento. Seccion IIC. Trastornos malignos.
20. Leucemia mieloide aguda. 21. Leucemia aguda promielocitica. 22. Leucemia mieloide crénica.
23. Policitemia rubra vera. 24. Trombocitopenia esencial. 25. Leucemia mielomonocitica crénica.
26. Sindrome mielodisplastico. 27. Leucemia linfoblastica aguda. 28. Leucemia linfocitica cronica.
29. Linfomas no Hodgkin que infiltran la médula ésea. 30. Enfermedad de Hodgkin. 31. Mieloma
multiple. 32. Células extrafas a la médula ésea (mieloptisis).
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Descripcién

Elaumento en la frecuencia de la obesidad mérbida alrededor del mundo ha hecho que el nime-
ro de procedimientos de cirugia bariatrica como tratamientos médicos, también se hayan incre-
mentado significativamente. El bypass gastrico es el procedimiento quirdrgico mas usado para
ayudar a los pacientes obesos a bajar de peso, es por ello que este manual responde cualquier
interrogante sobre como funciona y qué resultados se logran. De interés para bariatras, cirujanos
generales, médicos internistas, intensivistas, etc.

Contenido

1. Anatomia, fisiologia y resultados durante el primer afio posterior a la cirugia. 2. Comporta-
miento del peso a largo plazo y recomendaciones para evitar volver a ganar kilos. 3. Alimentacion
después del primer afio. 4. Suplemento de hierro, vitaminas y otros elementos. 5. Sindrome de
vaciamiento rapido. 6. Complicaciones quirurgicas. 7. Enfermedades asociadas a la obesidad an-
tes y después de la cirugia. 8. Repercusiones del bypass en los huesos. 9. Ejercicio ;cudl, cuanto y
por qué? 10. Cambios psicolégicos posteriores a la cirugia baridtrica. 11. Autoestima. 12. Imagen
corporal. 13. Relaciones interpersonales. 14. Embarazo. 15. Cuidados de la piel e indicaciones
para cirugia plastica. 16. Grupo de apoyo.
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Descripcion

Con el descubrimiento del acido acetilsalicilico y el desarrollo de diversos medicamentos
analgésicos, surgié gran incertidumbre entre el personal médico ya que no sabia deter-
minar el farmaco idéneo en el tratamiento del dolor. Por esta razon, se pensé en un ma-
nual que presentara los principios y fundamentos farmacocinéticos, farmacodinamicos
y su aplicacién en la clinica para facilitar la toma de decisiones en el dia a dia. Asi nace
Farmacologia del dolor, libro que contiene, ademas, cuadros sindpticos, mapas conceptua-
les y diagramas en los cuales se brinda una revision préctica de los diversos analgésicos
antiinflamatorios no esteroideos y se resaltan sus cualidades y aplicaciones terapéuticas.

Contenido

1. Aspectos generales del dolor. 2. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos. 3. Principios acti-
vos; Salicilatos, Pirazolonas, Derivados del acido propiénico, Fenamatos, Acido pirrolacético, Acido
fenilacético, Derivados fendlicos, Derivados no acidos, COX2, Analgésicos atipicos. 4. Aplicaciones
clinicas de los antiinflamatorios no esteroideos; Nombres comerciales, Vida media y dosis de los
AINE.
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Descripcion

Esta obra ha reunido a expertos que tienen en comun su talento y experiencia en distintas areas
relacionadas con el tratamiento integral de la enfermedad de Alzheimer como: enfermeras, abo-
gados, psicologos, neurdlogos, geriatras, psiquiatras, nutridlogos, radidlogos, rehabilitadores,
representantes de grupos de apoyo, entre otros profesionales que han dedicado su tiempo para
que, con un gran esfuerzo de actualizacién y coordinacion, expusieran lo mejor de sus conoci-
mientos.

En esta segunda edicién, se trata de poner al dia los temas y se profundiza en algunos aspec-
tos como son los de corte ético-legal. Al mantener el cardcter multidisciplinario en esta nueva
versioén, se asegurd una vision moderna y multidimensional no sélo para el lector mexicano, sino
para el de cualquier pais de habla hispana.

Contenido

1. ;Somos mas que nuestra mente? 2. Evolucion histérica del deterioro cognoscitivo. 3. Demen-
cias en México: una prioridad de salud publica. 4. Epidemiologia de las demencias en América
Latina y México. 5. Envejecimiento normal del cerebro. 6. Deterioro cognoscitivo leve. 7. Facto-
res de riesgo relacionados con el deterioro cognoscitivo. 8. Fisiopatologia del deterioro cog-
noscitivo degenerativo tipo de enfermedad Alzheimer. 9. Unificacion de la fisiopatologia del
deterioro cognoscitivo degenerativo tipo Alzheimer. 10. Guias diagnésticas en deterioro cog-
noscitivo. 11. Evaluacion neuropsicolégica. 12. Neuroimagen en el deterioro cognoscitivo tipo
enfermedad de Alzheimer. 13. Uso de biomarcadores en el diagndstico del deterioro cognoscitivo.
14. La familia. 15. Evolucién natural de la enfermedad. 16. Prevencion del deterioro cognoscitivo.
17.Tratamiento de los sintomas cognos- citivos. 18. Tratamiento de los sintomas no cognoscitivos.
19. Nutricion en el paciente con deterioro cognoscitivo tipo enfermedad de Alzheimer. 20. Inter-
vencion neuropsicolégica en el paciente con deterioro cognoscitivo. 21. Demencias vasculares.
22. Parkinson y deterioro cognoscitivo. 23. Diagnéstico diferencial del deterioro cognoscitivo.
24. Comorbilidad del paciente con deterioro cognoscitivo tipo enfermedad de Alzheimer.
25. Aspectos éticos y legales. 26. Etica e investigacién en el paciente con deterioro cognos-
citivo. 27. Cuidados paliativos: dignidad y muerte. 28. Fragilidad.
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Descripcion

En forma sencillay practica en la que se explica el uso y beneficio de los opioides en la calidad de
vida del enfermo. Ademas, el contenido fue pensado en la toma de decisiones del médico, pues
el desconocimiento sobre la accidn y aplicacion de este tipo de analgésicos puede complicar en
forma seria el transcurso de la enfermedad y, sobre todo, el proceso doloroso.

Contenido

Parte 1. LAS BASES CLINICAS. 1. Los opioides en la historia. Mitos y realidades. 2. Legislacién ac-
tual de los opioides en México. 3. La funcion del sistema opioide en la fisiologia del dolor. 4. Clasi-
ficacion de los opioides. 5. Farmacologia de los opioides. 6. Opioides agonistas: morfina, eperidina,
metadona, fentanilo, sufentanilo, alfentanilo, oxicodona, tramado, hidromorfona. 7. Opioides ago-
nistas parciales. 8. Opioides agonistas antagonistas: nalbufina, butorfanol. 9. Analgésicos opioides
menores: dextropropoxifeno, codeina, dihidrocodeina. 10. Opioides antagonistas puros. Parte
2. LA EVIDENCIA CLINICA. 11. Estrategias generales de la terapéutica con opioides. Ascensor
analgésico contra escalera analgésica de la OMS. 12. Indicaciones terapéuticas de opioides en el
dolor agudo. 13. Manejo del dolor por cancer: breve analisis del uso de opioides en el dolor por
cancer. 14. Empleo habitual de opioides en dolor crénico no oncolégico. 15. Uso de opioides en
situaciones especiales: pacientes pediatricos, geriatricos, embarazadas; polifarmacia y adminis-
tracion de opioides. 16. Utilidad de los opioides en el bloqueo de nervios periféricos. 17. Infusién
continua de opioides espinales para el dolor crénico. 18. Rotacion de opioides. 19. Tolerancia,
dependencia y abstinencia con el uso de opioides.
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Descripcion

El tratamiento del dolor es uno de los problemas de mayor importancia en medicina, ya que cau-
sa sufrimiento o incapacidad que degrada gravemente la calidad de vida de miles de personas en
todo el mundo. Con base en lo anterior y con la firme creencia de que el médico debe no sélo ser
capaz de solucionar o establecer medidas basicas iniciales en el manejo del dolor, sino que debe
ser sensible y conservar el humanismo en la Medicina, surge este libro. Este es un manual que
lleva de la mano tanto al especialista como al médico general en los conceptos y conocimientos
vertidos en la obra.

Contenido

Seccion |. GENERALIDADES. 1. Cambios fisiopatoldgicos del sistema nervioso en el paciente con
dolor crénico. 2. Importancia de la clasificacion del dolor. 3. Escalas de medicion del dolor. 4. Trata-
miento farmacoldgico del dolor. 5. Tratamiento no farmacoldgico para el alivio del dolor. 6. Dolor
en la enfermedad vascular periférica. Seccion Il. DOLOR NOCICEPTIVO. 7. Dolor articular. 8. Sindro-
me miofascial. 9. Sindromes dolorosos de la columna lumbar. Seccién Ill. DOLOR NEUROPATICO
10. Generalidades del dolor neuropético. 11. Tratamiento del dolor neuropatico. 12. Neuropatia
diabética. 13. Neuropatias sistémicas no diabéticas. 14. Neuropatia infecciosa: Herpes zoster.
15. Neuralgias faciales. 16. Etiologia y fisiopatologia. 17. Esclerosis multiple. 18. Sindrome do-
loroso regional complejo. 19. Neuropatias por atrapamiento. Seccién IV. DOLOR CRONICO EN
LA INFANCIA. 20. Causas mas frecuentes de dolor crénico en la edad pediatrica. Seccion V. DO-
LOR POR CANCER 21. Evaluacién y tratamiento del dolor por cancer. Seccion V1. PAPEL DE LA
NEUROLOGIA EN EL DOLOR CRONICO 22. Criterios utilizados en el tratamiento del dolor crénico
mediante neurocirugia.
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Descripcion

Esta obra magistral reine a més de 250 lideres de opinion en el tratamiento intervencionista
cardiovascular en México, asi como a mas de 20 profesores internacionales, todos ellos dirigidos
por la Sociedad de Cardiologia Intervencionista de México (SOCIME). El objetivo que tenian en
comun era transmitir los conocimientos necesarios para que el lector, que por primera vez se
adentra a este tema, conozca los beneficios que puede ofrecer a los pacientes, mientras que
el experto en la materia encuentre una fuente de consulta y reflexion en los diferentes temas.

Contenido

Parte |. GENERALIDADES. Seccion 1. Antecedentes Historicos. Seccion 2. Accesos Vascula-
res. Parte Il. CARDIOPATIA ISQUEMICA. Seccién 1. Ateroclerosis y aterotrombosis. Seccién 2.
Evaluacion del paciente con cardiopatia isquémica. Seccion 3. Diagndstico invasivo. Seccion 4.
Material para el intervencionismo. Seccion 5. Farmacologia. Seccion 6. Intervencionismo en la
cardiopatia isquémica crénica. Seccion 7. Intervencionismo en poblaciones especiales. Seccion
8. Anatomia en intervencionismo. Seccion 9. Intervenciones coronarias complejas. Seccion 10.
Sindromes coronarios agudos. Seccion 11. Sindrome coronario agudo con elevacion ST. Seccion
12. Estrategias de reperfusion en sindrome coronario agudo con elevacion ST. Seccion 13. Con-
sideraciones especiales en sindrome coronario agudo con elevacién de ST. Seccion 14. Choque
cardiogénico. Seccion 15. Angioplastia después de paro cardiorrespiratorio. Seccion 16. Preven-
cion secundaria farmacoldgica. Seccion 17. Prevencion secundaria: otras estrategias. Seccion 18.
Complicaciones. Parte Ill. PERIFERICO. Seccion 1. Periférico. Parte IV. CONGENITO. Seccién 1.
Abordaje de las cardiopatias congénitas en la sala de hemodinamia. Seccion 2. Valvular. Seccion
3. Defectos septales. Seccion 4. Fistulas y shunts aortopulmonares. Seccion 5. Obstrucciones.
Seccion 6. Procedimientos hibridos. Parte V. ESTRUCTURAL. Seccion 1. Estructural.
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Descripcién

Esta obra estd dirigida a sensibilizar a los estudiantes de Medicina, neurélogos y todos los inte-
resados en la neurociencia sobre la neurobiologia y la neuropatologia de la medicina del dormir.
Esta obra busca ser, por su contenido, un marco de referencia sobre las enfermedades frecuen-
tes, no reconocidas o tratadas de manera inadecuada que se han documentado.

Contenido

Seccion I. HISTORIA 1. Ciclo suefo-vigilia: pasado, presente y futuro. 2. Aspectos histéricos
del dormiry el sofar. Seccion I1. CICLO SUENO-VIGILIA 3. Neuroanatomia del suefio. 4. Bases
moleculares y neurogenéticas del ciclo suefo-vigilia. Seccion I1l. EL SUENO Y SUS ETAPAS
5. Neurofisiologia clinica: video-EEG-polisomnografia. 6. Sistemas bioldgicos del suefio sin mo-
vimientos oculares rapidos. 7. Sistemas biolégicos del suefio con movimientos oculares rapidos.
Seccion IV. ONTOGENIA DEL SUENO 8. Filogenia y ontogenia del suefio. 9. Ontogenia del suefo.
Etapa gestacional e infancia. Seccion V. OTRAS FUNCIONES DEL DORMIR 10. Suefio y neuroplas-
ticidad. 11. Suefio y memoria. 12. Suefio y dolor. 13. Neurofisiologia del bostezo. 14. Visién antro-
poldgica del sofar. 15. Neurobiologia del dormir y el sofar. Seccion VI. CLASIFICACION DE LOS
TRASTORNOS DEL DORMIR 16. Clasificacion Internacional de los Trastornos del Dormir: criterios
diagnosticos. American Academy of Sleep Medicine 3rd ed. (2014). Seccion VII. TRASTORNOS
DEL DORMIR EN NEUROLOGIA PEDIATRICA 17. Insomnio en el nifo. 18. Apnea central primaria
del suefio de la infancia. 19. Sindrome de Kleine-Levin. 20. Parasomnias o crisis epilépticas.
21. Enuresis del suefio. 22. Sueiio y trastorno por déficit de atencién e hiperactividad. Seccion
VIIl. TRASTORNOS DEL DORMIR EN NEUROLOGIA DEL ADULTO 23. Suefio y cefalea. 24. Suefio
y epilepsia. 25. Apnea obstructiva del suefio. 26. Narcolepsia tipo 1. 27. Sindrome de piernas in-
quietas en el adulto (enfermedad de Willis-Ekbom). 28. Trastorno de movimiento periédico de las
extremidades. 29. Trastorno conductual del suefio de movimientos oculares rapidos. 30. Suefio
y demencia. 31. Trastorno del suefio en enfermedades neuromusculares. 32. Fibromialgia, un
trastorno neurolégico. 33. Tratamiento farmacoldgico del insomnio.
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Obra que presenta las principales enfermedades bucales con informacion precisa, apoyada por
magnificas fotografias a todo color y mapas conceptuales que facilitan la consulta rapida. Resul-
ta de invaluable utilidad para estudiantes de odontologia, estomatdlogos, dermatélogos, patd-
logos, médicos generales y especialistas en diferentes areas, ya que con las imagenes, el lector
adquiere datos relevantes para el diagndstico y tratamiento del proceso patolégico.

Un verdadero atlas a color que detalla los principales aspectos clinicos sobre enfermedades
de la boca, por lo que es Unico en su género a nivel mundial.
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Contenido

1. Exploracién extraoral. 2. Exploracién de boca, maxilares, region temporomandibular y gldandu-
las salivales. 3. Estudios complementarios: histopatologia. 4. Estudios complementarios: micro-
biologia. 5. Estudios complementarios: estudios de gabinete. 6. Estudios complementarios: he-
matolégicos. 7. Variantes anatémicas y anomalias del desarrollo. 8. Lesiones vesiculo-ampollares.
9. Lesiones vesiculo-ampollares infecciosas: virus del herpes simple. 10. Lesiones vesiculo-am-
po-llares infecciosas: virus de varicela zoster. 11. Lesiones vesiculo-ampollares. Enfermedades
mucocutaneas: pénfigo. 12. Lesiones vesiculo-ampollares. Enfermedades mucocutéaneas: pen-
figoides. 13. Lesiones pigmentadas. 14. Lesiones pigmentadas: pigmentacién étnica y tatuajes.
15. Lesiones pigmentadas: macula melanética. 16. Lesiones pigmentadas: nevos y otras. 17. Le-
siones pigmentadas: melanoma maligno. 18. Lesiones rojas y violaceas. 19. Lesiones rojas y vio-
laceas: gingivitis descamativa y mucositis. 20. Lesiones rojas y violaceas: candidosis eritematosa.
21. Lesiones rojas y violaceas: angiomas. 22. Lesiones rojas y violaceas: vasculares proliferativas
y sarcoma de Kaposi. 23. Lesiones rojas y violaceas: eritroplasia. 24. Lesiones rojas y violaceas:
eritema migrans (eritema migrans lingual; glositis migratoria benigna; lengua geografica; lengua
continental). 25. Agrandamientos tisulares: enfermedades hereditarias, agrandamientos causa-
dos por farmacos. 26. Agrandamientos tisulares: infecciones por el virus del papiloma humano.
27. Agrandamientos tisulares: enfermedades granulomatosas. 28. Agrandamientos tisulares: le-
siones reactivas. 29. Agrandamientos tisulares: neoplasias malignas, carcinoma oral de células es-
camosas (COCE). 30. Agrandamientos tisulares: neoplasias malignas, linfomas, tumores metasta-
sicos. 31. Ulceras y erosiones: causas locales y Glceras por farmacos. 32. Ulceras y erosiones: aftas.
33. Ulceras y erosiones: Glceras tipo afta. 34. Ulceras y erosiones: enfermedades hematoldgicas y
trastornos gastrointestinales. 35. Ulceras y erosiones: infecciones. 36. Ulceras y erosiones: eritema
multiforme, necrdlisis epidérmica toxica y sindrome de Stevens-Johnson. 37. Lesiones blancas:
candidosis (candidiasis). 38. Lesiones blancas: queratosis friccional y leucoplasia. 39. Lesiones
blancas: leucoplasia vellosa, liquen plano. 40. Alteraciones salivales: agrandamiento de glandu-
las salivales y exceso de produccion salival. 41. Alteraciones salivales: boca seca. 42. Alteraciones
salivales: sindrome de Sjogren. 43. Alteraciones salivales: sialolitiasis y sialoadenitis. 44. Altera-
ciones salivales: neoplasias. 45. Alteraciones salivales: mucoceles y sialosis. 46. Tumoraciones
cervicales. 47. Tumoraciones cervicales: linfadenopatia cervical en linfadenopatia generalizada
48. Enfermedades neuroldgicas: paralisis de Bell y pérdida sensorial trigeminal. 49. Enferme-
dades neuroldgicas y dolor: local, referido y vascular. 50. Enfermedades neurolégicas y dolor:
neuralgia del trigémino. 51. Enfermedades neuroldgicas y dolor: psicogénico (dolor facial idiopa-
tico, odontalgia idiopética y sindrome de boca ardorosa [disestesia oral]). 52. Alteraciones de los
huesos maxilares: dolor y disfuncién temporomandibular. 53. Alteraciones de los huesos maxila-
res: lesiones radiollcidas y radiopacas. 54. Alteraciones de los huesos maxilares: enfermedades
y quistes de origen odontogénico. 55. Alteraciones de los huesos maxilares: tumores odontogé-
nicos. 56. Alteraciones de los huesos maxilares: afecciones dseas. 57. Alteraciones dseas de los
huesos maxilares: lesiones fibro-6seas. 58. Enfermedades de los senos maxilares. 59. Halito-
sis.60. Infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y SIDA.
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Descripcion

Funge como una guia practica y concisa para el médico no especialista en Oncologia que tiene
contacto con pacientes que presentan neoplasias malignas. Un manual que le facilitara al lector
detectar los principales problemas oncoldgicos para una atencién inmediata.

Contenido

Parte 1. GENERALIDADES EN CANCER. 1. Fundamentos de Biologia Molecular. 2. Epidemiologia
del cancer. 3. Principios de Cirugia Oncoldgica. 4. Fundamentos de quimioterapia. 5. Fundamentos
de radioterapia. 6. Terapias biolégicas. 7. Principios de nutricién. 8. Fundamentos en el control del
dolor. Parte 2. ENTIDADES PATOLOGICAS. Seccién |. CABEZA Y CUELLO. 9. Abordaje diagnéstico
del nédulo solitario en cuello. 10. Cancer de la cavidad bucal. 11. Neoplasias de gldndulas salivales.
12. Cancer de tiroides. 13. Carcinoma de paratiroides. Seccion Il. TUMORES DE PIEL Y PARTES
BLANDAS 14. Céncer de piel no melanoma. 15. Melanoma. 16. Sarcomas de tejidos blandos.
17.Tumores 6seos. Seccion lIl. TUMORES DE TORAX 18. Cancer pulmonar. 19. Enfermedad me-
tastasica pulmonar. 20. Mesotelioma pleural maligno. 21. Neoplasias malignas del mediastino.
Seccion IV. TUMORES DEL TRACTO GASTROINTESTINAL 22. Cancer de eséfago. 23. Cancer
gastrico. 24. Linfoma gastrico. 25. Tumores del intestino delgado. 26. Cancer de colon. 27. Can-
cer de recto. 28. Cancer del canal anal. 29. Tumores del estroma gastrointestinal. 30. Tumores
neuroendocrinos del tracto gastrointestinal. 31. Tumores del peritoneo. Seccion V. TUMORES DE
HIGADO, PANCREAS Y VIAS BILIARES 32. Abordaje diagnostico del nédulo en higado. 33. He-
patocarcinoma. 34. Enfermedad metastasica en el higado. 35. Cancer de pancreas. 36. Tumores
neuroendocrinos del pancreas. 37. Cancer de vesicula biliar. 38. Colangiocarcinoma. Seccion VI.
TUMORES DE GLANDULA MAMARIA 39. Abordaje diagnéstico del nédulo en mama. 40. Funda-
mentos de imagen mamaria. 41. Cancer de mama no invasor. 42. Cancer de mama invasor. 43. Ci-
rugia reconstructiva en cancer de mama. Seccion VII. TUMORES GINECOLOGICOS 44. Cancer del
cuello uterino. 45. Cancer de endometrio. 46. Cancer de ovario. 47. Cancer vulvar. Seccion VIIL. TU-
MORES GENITOURINARIOS 48. Cancer renal. 49. Carcinoma suprarrenal. 50. Cancer de prdstata.
51. Cancer de vejiga. 52. Cancer testicular. Seccion 1X. MISCELANEOS 53. Cancer de sitio primario
desconocido. 54. Fundamentos de Oncologia Pediétrica. 55. Calidad de vida en pacientes con can-
cer. 56. Fundamentos de cuidados paliativos en el paciente con cancer. 57. Urgencias oncoldgicas.
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Descripcién

La enfermedad de Alzheimer es la demencia generativa (trastorno neurocognitivo mayor) mas
frecuente en el mundo. La OMS estima que mas de 30 millones de personas padecen la enferme-
dad, y esta cifra se duplica cada cinco anos. Por ello, Alzheimer para todos es una guia que, con
un lenguaje sencillo, brinda un apoyo muy importante a los cuidadores o familiares, llevandolos
de la mano para mejorar la calidad de vida de los pacientes, pues en nuestra sociedad hay ideas
erréneas sobe el cuidado que este libro aclara.

Contenido

1. §Qué es Alzheimer? 2. Tratamiento farmacoldgico. 3. Etapas de la enfermedad. 4. Entorno: un
hogar seguro. 5. Cuidados especificos. 6. El cuidador. 7. Aspectos éticos-legales. 8. Recursos so-
ciosanitarios. 9. Fragilidad del adulto mayor. 10. Terminalidad.
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Descripcion

La sepsis es reconocida como una de las enfermedades con mayores retos en la salud publica
mundial. Por esta razén, en Sepsis y disfuncion orgdnica multiple se abordan, capitulo por capitulo,
las caracteristicas clinicas y bioldgicas, que la inflamacién sistematica provoca como respuesta
a una infeccién. Se considera un panorama general de la enfermedad, sus alteraciones, trata-
mientos e incluso, prevencion, con el fin de ser un apoyo para médicos generales, familiares y
residentes de cualquier especialidad médica.

Contenido

1. Actualidades en la definicién de sepsis. 2. Definicidn de sepsis en el recién nacido. 3. Aspectos
generales. 4. Cambios anatomopatolégicos. 5. Factores genéticos. 6. Inmunologia. 7. Cambios
hemodinamicos y cardiovasculares. 8. Alteraciones hemdticas y de la coagulacién. 9. Alteracio-
nes en el metabolismo éseo. 10. Metabolismo hepatico. 11. Alteraciones renales. 12. Manifesta-
ciones neuroldgicas. 13. Cambios mucocutaneos. 14. Alteraciones intestinales. 15. Sepsis en la
paciente obstétrica. 16. Proceso inflamatorio del paciente quemado. 17. Sepsis viral en nifos.
18. Sepsis abdominal. 19. Sepsis en el nifo con cancer. 20. Mediastinitis. 21. Celulitis orbita-
ria. 22. Mastoiditis. 23. Abscesos cerebrales. 24. Angina de Ludwing. 25. Diagndstico molecular
en sepsis. 26. Infecciones micéticas en pacientes oncoldgicos. 27. Marcadores bioquimicos.
28. Diagnéstico por imagen de las infecciones invasivas profundas. 29. Antibidticos. 30. Trata-
mientos adyuvantes. 31. Ventilacién mecénica en sepsis y choque séptico. 32. Anestésicos en
pacientes con disfuncién organica multiple. 33. Sepsis en pediatria. 34. Estrategias para prevenir
sepsis en pediatria. 35. Costo de la sepsis para los sistemas de salud.
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Descripcion

Con el advenimiento de nuevos métodos de diagndstico y tratamiento para los padecimientos
cardiovasculares, se requirié también el desarrollo de nuevos abordajes para la rehabilitacién y
prevencion de estos padecimientos, con el objetivo de poder alcanzar una verdadera reintegra-
cién sociolaboral del enfermo cardidpata.

Se han mantenido capitulos de la primera edicion para seguir enfatizando sobre los factores de
riesgo cardiovasculares y su relacion con la génesis de los diferentes padecimientos, asi como la
evaluacion inicial y definir la condiciéon cardiovascular del paciente, asimismo, en esta segunda
edicion, se han incluido temas de importancia que complementan la atencién de pacientes
cardiépatas que cursan con otras comorbilidades; aspectos indispensables para la prescripcion
del ejercicio, establecer las fases de tratamiento y desarrollo del Programa de Rehabilitacion
Cardiaca.

Se enfatiza en la importancia y beneficios que se logra con una intervenciéon multidisciplinaria
con acciones de: Enfermeria, Terapia fisica, Nutricion, Psicologia, Psiquiatria, Endocrinologia,
Cardiologia, Terapia ocupacional, Técnicos en aparatos de electrodiagndstico y otros profesio-
nales no menos importantes como Trabajo social que tienen que interactuar mucho con estos
pacientes.

Contenido

1. Generalidades. 2. Factores de riesgo cardiovascular y prevencion primaria. 3. Estratificacion de
riesgo y adecuacién del entrenamiento fisico en pacientes con cardiopatia. 4. Fases y protocolos
convencionales en pacientes isquémicos y valvulares. 5. Intervenciones de fisioterapia. 6. Aten-
cién y cuidados de enfermeria. 7. Importancia e intervencién de factores de riesgo psicolégicos.
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8. Cuidados nutricionales. 9. Poblaciones especiales. 10. Insuficiencia cardiaca y trasplante. 11.
Fase de mantenimiento y prevencién secundaria. 12. Disfuncion sexual. 13. Enfermedad arterial
periférica.14. Programas de Rehabilitacién Cardiaca basados en el hogar y en atencion primaria
15. Rehabilitacion para el trabajo y reincorporacion laboral, 16. Evaluacion funcional. 18. Pacien-
tes con discapacidad. 19. Programa de Rehabilitacion Cardiaca fase lll. Grupos de autoayuda.
20. Cardiologia en el deporte. 21. Nuevos programas y perspectivas: Cédigo Infarto. 22. Progra-
ma de Rehabilitacion Cardiaca y Prevencidon Secundaria Multidisciplinaria. 23. Benéficos de los
Programas de Rehabilitacion Cardiaca en la calidad de vida y prondstico. 24. Prueba de esfuerzo
cardiopulmonar. 25. Programa de rehabilitacién pulmonar. 26. Diabetes, ejercicio y rehabilitacion
27.Rehabilitacion cardiaca en la mujer cardiépata.

94



PUBLICACIONES DIVERSAS

TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO

Segunda edicion

Formato: 15.5 x 22.5 cm
Péginas: 240
Encuadernacion: pasta blanda
ISBN: 978-607-8151-81-3
Copyright 202

Incluye seccion a color

i TRASTORMOS DEL
Jorge Malagon Valdez JEURODESARROLLO
Neurélogo Pediatra
Profesor Investigador
Universidad Autébnoma de Aguascalientes
MiembroTitulardelaAcademiaMexicanadePediatria i
Expresidente de la Academia Iberoamericana de
Neurologia Pediétrica (AINP) [
Expresidente del Capitulo Mexicano de la Liga Inter-
nacional contra la Epilepsia
Premio Santiago Ramoén y Cajal de la Academia Ibe-
roamericana de Neurologia Pediétrica (AINP)
Expresidente de la Sociedad Mexicana de Neurolo-
gia Pedidtrica, A.C.
Aguascalientes, Ags.

Descripcion

Trastornos del Neurodesarrollo, su deteccidon temprana se hace a través de elementos que van
desde la historia clinica, una exploracion fisica y neuroldgica, la aplicacion de herramientas diag-
nésticas, estudios paraclinicos, (neurofisioldgicos, histoldgicos, genéticos, de imagen y laborato-
rio), y de acuerdo con el caso se incluye la intervencion de otros profesionales clinicos.

El tratamiento de alteraciones, como el autismo, que se ha incrementado en forma considerable
en los ultimos afios ya que por sus caracteristicas tiene un lugar importante dentro de la Neuro-
logia Pediatrica. El diagndstico y tratamiento de la pardlisis cerebral es un problema, sobre todo
cuando el paciente tiene menos de seis meses de edad y no se diagnostica de manera oportuna
con secuelas importantes. El TDAH ahora se reconoce como un trastorno en el que hay varias
controversias, tanto en su existencia, abordaje y tratamiento como en su evolucién e incluso en
la edad adulta, e incluye otros temas de gran interés.

Util para médicos de primer contacto, pediatras, neuropsicélogos, neuropediatras, psiquiatras in-
fantiles, neurdlogos en general y profesionales relacionados con la salud mental del nifio. Asimis-
mo, el personal que interviene en la educacion de los nifios, y para aquellos profesionales en forma-
cién ya que, los trastornos relacionados con el lenguaje, el aprendizaje y el TDAH no se atienden en
los hospitales, y son lo que se denomina en neurologia pediatrica la neurologia “fina”.

Contenido

1. Principios generales. 2. Valoracién neuropsicoldgica. 3. Trastornos motores. 4. Trastornos espe-
cificos del aprendizaje. 5. Trastorno del desarrollo del lenguaje. 6. Trastorno del espectro autista
7.Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad. 8. Trastornos del desarrollo intelectual.
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Descripcion

Gliomas es el primer libro en espafiol. Los gliomas son un grupo de neoplasias cerebrales, enfer-
medades devastadoras desde el punto de vista econémico, laboral y sentimental, esto debido
a su tasa de superviviencia limitada. Este libro es una recopilacién de tépicos muy interesantes,
discutidos por un grupo de especialistas en Neuro-oncologia, temas que orientan al médico en
cuanto a las manifestaciones clinicas, dificiles de entender, sobre todo, para los médicos tratan-
tes que no estan familiarizados con esta enfermedad, descripcion de herramientas diagnésticas,
asi como las causas que los originan, y el tan controvertido tratamiento (costo contra beneficio).
Un tema que hoy por hoy es un gran reto para la Medicina!

Esta dirigido a todos los profesionales de la salud y areas relacionadas como: Neurologia, Onco-
logia, Medicina interna, Neurocirugia, Oncologia quirtrgica, Radiooncologia, Cirugia General y
Terapia intensiva, entre otras.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Biologia molecular. 3. Neuropatologia. 4. Auxiliares de neuroimagen. 5. Esca-
las de evaluacidn. 6. Evaluacion radiografica en gliomas: de la pseudoprogresion a la radionecro-
sis. 7. Neuro-oncologia nuclear: aplicaciones de PET-CT. 8. Gliomas grado Il. 9. Gliomas espinales
10. Gliomas de tallo cerebral en el adulto. 11. Glioblastoma del adulto mayor. 12. Epilepsia y
gliomas. 13. Gliomatosis leptomeningea. 14. Tratamiento de astrocitomas anapldsicos y glioblas-
toma. 15. Tratamiento de oligodendrogliomas y oligoastrocitomas anaplasicos. 16. Cirugia ante
una recurrencia tumoral: jcuando operar y cudndo no? 17. Cirugia de area elocuente.18. Radio-
terapia en gliomas. 19. Carmustina intratumoral en gliomas de alto grado. 20. Temozolamida.
21.Terapias complementarias.
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Descripcién

Libro que tiene como objetivo, brindar al lector conocimiento en forma didactica y util, y de
manera prospectiva, tal como ocurre en la practica de la electrocardiografia, es decir, partiendo
de la adquisicion del estudio y culminando con su interpretacion. El contenido de este libro es
fundamental en los valores de innovacion y exactitud diagndstica, que son requisitos necesarios
para enfrentar el reto de la interpretacion de un electrocardiograma.

Esta provisto de enlaces a través de cddigos QR que muestran videos ilustrativos en relacién
con las técnicas descritas, a fin de ampliar y reforzar el conocimiento y las habilidades corres-
pondientes. Un libro muy atractivo por su originalidad con figuras que facilitan la comprension
de los conceptos, asi como incluir apéndices con instrucciones claras y precisas que facilitan
el aprendizaje, aun de los temas mas complejos de las enfermedades cardiacas, entre ellas la
novedosa COVID-19.

Contenido

1. Generalidades. 2. Electrocardiograma de 12 derivaciones. 3. Formato de Cabrera. 4. Error en
la técnica de registro. 5. Circulo toracico y doble electrocardiograma. 6.. Derivaciones precor-
diales altas. 7. Derivaciones modificadas de térax. 8. Monitoreo cardiaco. 9. Método de Grant.
10. Electrocardiograma normal. 11. Posiciones eléctricas del corazén. 12. Variantes normales.
13. Electrocardiograma anormal. 14. Abordaje general de las arritmias cardiacas. 15. Bradiarrit-
mias. 16. Bloqueo auriculoventricular. 17. Taquicardia de QRS estrecho. 18. Taquicardia de QRS
ancho. 19. Estimulacion cardiaca artificial. 20. Abordaje sistemético de las arritmias cardiacas

21. Alcances y limitaciones del electrocardiograma.
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Descripcion

Atlas que viene a suponer una actualizacion de las técnicas de reconstruccion mandibular ya
conocidas y servird como una excelente herramienta de trabajo en las diferentes especialidades
médicas para conseguir la reconstruccion integral de los pacientes. Igualmente serd de gran uti-
lidad en pregrado y posgrado en las carreras de Medicina y Odontologia.

Se describen todas las técnicas de reconstruccién mandibular, con casos clinicos conretos y
muy didacticos. Cada procedimiento quirdrgico esta detallado y muestra su resultado estético y
funcional. De la misma forma, aporta las ultimas actualizaciones en cirugia virtual con planifica-
cién en 3D, implantologia avanzada, impresion en 3D y métodos novedosos, como la implanto-
logia mediante navegacién “In House”; temas que son el presente y futuro de la reconstruccion
mandibular y la rehabilitacion oral.

Contenido

1. Historia y anatomia. 2. Colgajo escapular. 3. Colgajo libre de peroné. 4. Colgajo libre de cresta
iliaca. 5. Colgajo osteomiocutaneo trapecial. 6. Distraccion mandibular. 7. Planificacion virtual
en 3D, cirugia guiada y navegacion. 8. Implantologia avanzada. 9. Tratamiento farmacolégico.
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Descripcion

Libro realizado por un grupo de expertos cardidlogos y electrofisiélogos enfocados en aportar el co-
nocimiento que han acumulado a través de los afos de practica, para ayudar a nuevos médicos que
se enfrentan al desafio de conocer el funcionamiento y programacion del marcapasos.

Durante mucho tiempo el entendimiento y programacion de marcapasos fue una tarea en manos
de unos cuantos expertos, sobre todo por lo complicado que es encontrar informacion fidedigna,
ademas de la dispersion y poca apertura de la informacion. Los autores se han dedicado a crear un
manual que, ademas de ser muy didactico, contiene la informacion precisa para aprender este arte,
convirtiéndolo en una manera sencilla para simplificar concentrar y explicar los conceptos esenciales.
Dirigido a expertos en Cardiologia y Electrofisiologia, técnicos en programacién de marcapasos, in-
ternistas, médicos generales con interés en aprender mas acerca de los marcapasos y residentes de
las distintas especialidades.

Contenido

1.Bases de la estimulacion cardiaca. 2. Electrodos unipolares y bipolares. 3. Sistemas de estimula-
cion unicameral y bicameral. 4. Conceptos eléctricos. 5. Estimulacion. 6. Deteccion. 7. Interferen-
cia electromagnética (IEM). 8. Estimulacion de frecuencia variable. 9. Contadores de marcapasos.
10. Contadores del sistema unicameral. 11. Ejemplos de modos unicamerales. 12. Otras operacio-
nes de los marcapasos unicamerales. 13. Contadores de los sistemas bicamerales. 14. Comporta-
miento de la frecuencia cardiaca méxima. 15. Otros modos bicamerales. 16. Funciones adicionales.
17.Resolucién de problemas, defectos de funcionamiento y casos clinicos. 18. Ejemplos. 19. Correc-
cion de problemas y verificacion de las soluciones.
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Descripcion

Realizado por un grupo de dermatélogos y oncdlogos para elevar el nivel de estas especialidades
en América Latina, ademas de ayudar a los médicos que tratan con enfermedades relacionadas con
la piel a realizar un diagnéstico certero.

Al tratar estos problemas, el especialista se puede encontrar con distintas afecciones, desde las
benignas, que representan sélo algo estético, hasta las malignas como son el melanoma o cancer
de piel, este manual ayudara a hacer el diagnéstico diferenciado de estos padecimientos, detectar
el indicio de que algun problema cutaneo pueda ser de gravedad y ayudar a que el especialista
confirme mediante prueba histopatoldgica el diagndstico final.

Dirigido a especialistas en Dermato-Oncologia, Dermatologia, Oncologia, Cirugia Dermatoldgica,
Medicina General, asi como a todos los interesados en poder ofrecer un diagndstico mas certero
de los problemas dermatoldgicos, asi como para los residentes de estas especialidades médicas.

Contenido

1. Aspectos generales y epidemiologia. 2. Carcinogénesis. 3. Precancer. 4. Queratosis actinicas.
5. Seudocancer. 6. Carcinoma basocelular. 7. Carcinoma epidermoide. 8. Dermatoscopia de lesio-
nes pigmentadas y no pigmentadas. 9. Tratamiento en cancer de piel no melanoma. 10. Nevos.
11. Melanoma. 12. Linfomas cutaneos primarios. 13. Genodermatosis. 14. Enfermedades paraneo-
plasicas. 15. Sarcoma de Kaposi. 16. Tumores malignos del tejido fibroso. 17. Carcinoma de células
de Merkel. 18. Tumores malignos de anexos. 19. Enfermedad de Paget. 20. Metastasis cutaneas.
21.Tumores del aparato ungueal. 22. Criocirugia. 23. Cirugia micrografica de Mohs: una técnica en
evolucidon. 24. Técnicas de anestesia. 25. Técnicas quirdrgicas. 26. Fotoproteccion. 27. Reacciones
adversas a farmacos. 28. Sindrome de Carcinoma basocelular nevoide (sindrome de Gorlin-Goltz).
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Descripcion

Manual muy practico y didactico que fue realizado por un grupo de médicos expertos dermatélo-
gos que plasman su experiencia clinica para orientar a todo aquel médico que tiene contacto con
pacientes con cancer.

La particularidad de los tratamientos oncoldgicos es que provocan diversas reacciones cutaneas
y es importante conocer los efectos y consecuencias, asi como saber como tratarlas para que el
paciente no sufra tanto los estragos de su tratamiento y que tenga una mayor calidad de vida. Las
reacciones adversas generalmente se ven reflejadas en piel, pelo y ufias; de ahi la importancia de
detectar a tiempo las lesiones en el cuerpo que afectantanto a lo estético como ponen en mayor
peligro su salud.

Este libro esta dirigido a especialistas en Dermato-Oncologia, Dermatologia, Oncologia, Cirugia
Dermatoldgica, Radiologia, asi como para todo aquel especialista interesado en el tema y por su-
puesto, para médicos residentes de estas especialidades médicas.

Contenido

1. Epidemiologia e impacto de las reacciones adversas. 2. Tipos de reacciones cutaneas. 3. Escalas
de reacciones adversas. 4. Aspectos psicosociales. 5. Sindromes. 6. Complicaciones en la mucosa
oral. 7. Alteraciones en el pelo. 8. Alteraciones ungueales. 9. Alteraciones pigmentarias. 10. Agentes
alquilantes. 11. Antineoplasicos antimetabolitos. 12. Inhibidores de la topoisomerasa. 13. Inhibi-
dores del receptor del factor decrecimiento epidérmico. 14. Inhibidores multicinasa. 15. Taxanos.
16. Farmacos diversos. 17. Terapias biol6gicas. 18. Quimioterapia tdpica. 19. Anticuerpos monoclo-
nales. 20. Agentes adyuvantes al tratamiento oncoldgico. 21. Principios generales de radioterapia.
22. Infecciones cutaneas.
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Descripcion

Cuenta con la participacion de expertos neurélogos y geriatras enfocados en plasmar sus cono-
cimientos y amplia experiencia en temas como Deterioro Cognoscitivo y Demencias para todos
los médicos a los que es de utilidad conocer cdmo detectar y dar tratamiento a estas condiciones.
Las Demencias y el Deterioro Cognitivo son condiciones que, de poco en poco, se han convertido
en problemas de salud publica, esto debido a que cada vez hay més gente de edad avanzada, no
solo en nuestro pais, sino en todo el mundo, esto ha puesto en jaque a los sistemas de salud, ori-
lldndolos a tomar medidas para poder darle atencién a todas las personas que sufren estos padeci-
mientos. La clave esté no solo en darle tratamiento y cuidados al paciente con demencia, sino que
se debe buscar una prevencion y detecciéon temprana del Deterioro Cognitivo, temas que pueden
ser consultados, de la mano de los expertos, en este titulo.

Este libro es de gran utilidad para neurdlogos, geriatras, psiquiatras, psicélogos, nutriélogos, mé-
dicos internistas, personal de Enfermeria y todo aquel profesional de la salud que esté a cargo de
pacientes en edad avanzada.

Contenido

1. Deterioro cognitivo (demencias): un problema de salud publica. 2. Epidemiologia. 3. Cambios
cognitivos relacionados con el envejecimiento normal del cerebro. 4. Reserva neurolégica. 5. Fac-
tores de riesgo. 6. Prevencion. 7. Evolucion natural del deterioro cognitivo. 8. Deterioro cognitivo
leve o prédromos del deterioro cognitivo. 9. Deterioro cognitivo por enfermedad de Alzheimer.
10. Deterioro cognitivo por enfermedad vascular cerebral. 11. Deterioro cognitivo por enfermedad
de Parkinson y parkinsonismos. 12. Deterioro cognitivo por cuerpos de Lewy. 13. Deterioro cogni-
tivo por demencia frontotemporal o enfermedad de Pick. 14. Guias diagnosticas. 15. Evaluacion
neuropsicolégica. 16. Neuroimagen. 17. Biomarcadores. 18. Tratamiento farmacolégico de los sin-
tomas cognitivos. 19. Tratamiento farmacoldgico de los sintomas no cognitivos. 20. Intervencién
neuropsicolégica. 21. Aspectos éticos y legales.
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Descripcion

Realizado por un selecto grupo de cardiélogos con amplia experiencia en la practica de su profesion
que ponen a disposicion sus conocimientos para el tratamiento de esta afeccion.

La miocardiopatia hipertréfica ha sido catalogada dentro del medio cardiolégico como aquella enfer-
medad que todos tratan, pero pocos comprenden, pues a pesar de ser la cardiopatia heredada mas
comun, la complejidad de la enfermedad en si hace que el diagndstico pocas veces sea oportuno, de
ahi la importancia de este titulo, pues en él se han recopilado de manera exhaustiva los datos mas
actualizados para la comprension, diagndstico y posterior tratamiento de este padecimiento, pero no
so6lo eso, sino que ademas es de amplia utilidad en detectar signos de alarma, en realizar diagnéstico
diferenciado con otras enfermedades similares y en el tratamiento especifico para distintos pacientes
que, ademas de miocardiopatia hipertrofica, sufren de otras enfermedades.

Este libro esta dirigido a cardidlogos, cirujanos cardiovasculares, electrofisidlogos, médicos internis-
tas, médicos generales con interés en conocer sobre el tema, ademas de los médicos residentes de
estas distintas especialidades médicas.

Contenido

1. Evolucién del conocimiento sobre miocardiopatia hipertréfica en México y la regién. 2. As-
pectos genéticos y papel en el diagndstico de la miocardiopatia hipertrofica. Evaluacion de la
familia ;Cémo y cuando? 3. Patologia, patofisiologia y factores hemodinamicos en la miocar-
diopatia hipertréfica. 4. Miocardiopatias y miocardiopatia hipertréfica. Nomenclatura, clasifica-
cién, patrones de progresion y prevalencia. 5. Cuadro clinico, exploracion fisica e historia natural
de la miocardiopatia hipertréfica. 6. Radiografia de térax, electrocardiograma de superficie, de
esfuerzo, monitoreo ambulatorio y esfuerzo cardiopulmonar en la evaluacién del paciente con
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miocardiopatia hipertréfica. 7. Evaluaciéon anatomica y funcional no invasiva de la miocardiopa-
tia hipertréfica por medio del ecocardiograma. 8. Evaluacion multi-imagen en la miocardiopatia
hipertréfica. 9. Rol del cateterismo cardiaco en miocardiopatia hipertréfica. 10. Secuencia de
evaluacién diagnéstica inicial, del tratamiento y del seguimiento del paciente con miocardio-
patia hipertréfica. 11. Aparato valvular mitral en la miocardiopatia hipertréfica. La verdadera
obstruccion y la manifestacion inicial. 12. Insuficiencia cardiaca, caracteristicas y sus consecuen-
cias en miocardiopatia hipertréfica. 13. Valoracidn del paciente con miocardiopatia hipertrofica
y sincope. 14. Evaluacion de riesgo de muerte subita en miocardiopatia hipertréfica. 15. Manejo
del paciente con miocardiopatia hipertrdfica y sobreviviente de muerte subita. 16. En miocardio-
patia hipertrdfica ;La evaluacion del gradiente es importante? 17. Tratamiento no farmacolégico
y farmacolégico de los sintomas. El medicamento y la dosis correcta. Paciente con y sin obstruc-
cién. 18. El paciente con miocardiopatia hipertrofica e hipertension arterial esencial asociada.
19. Fibrilacion atrial en la miocardiopatia hipertréfica. 20. Arritmias ventriculares en miocardio-
patia hipertrofica: evaluacion y manejo. De los farmacos a la ablacion. 21. En quién y como esta
indicado el empleo de marcapasos (terapia electromecanica) en el paciente con miocardiopatia
hipertréfica. 22. Ablacion septal con alcohol, ;cuando y a quién? 23. Terapéutica quirirgica en
miocardiopatia hipertrofica. Miectomia quirtrgica y correccion de defectos de la valvula mitral.
Trasplante cardiaco. 24. Paciente en etapas avanzadas. Fase dilatada con disfuncion sistélica im-
portante. 25. El corazén del atleta y la miocardiopatia hipertrofica. 26. Estratificacion del riesgo
y manejo en el paciente con miocardiopatia hipertréfica. durante el embarazo y la cirugia no
cardiaca. 27. El paciente con miocardiopatia hipertréfica y enfermedad coronaria asociada de la
enfermedad microvascular, pasando por el puente muscular a la placa aterosclerosa. 28. Regis-
tros Internacionales y Registro Mexicano de Miocardiopatia (REMEMI).
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Descripcion

En esta nueva edicion de El Cancer se encontrara una revision actualizada acerca de las generalida-
des de este padecimiento que cada afio cobra mas y mas vidas a nivel mundial. Excelente no sélo
para profesionales de la salud, sino también para pacientes que padecen cancer y sus familiares,
pues podran encontrar explicaciones a distintas dudas que surgen al recibir un diagndstico de esta
naturaleza.

Contenido

1. Epidemiologia e impacto de las reacciones adversas. 2. Tipos de reacciones cutaneas. 3. Escalas
de reacciones adversas. 4. Aspectos psicosociales. 5. Sindromes. 6. Complicaciones en la mucosa
oral. 7. Alteraciones en el pelo. 8. Alteraciones ungueales. 9. Alteraciones pigmentarias. 10. Agentes
alquilantes. 11. Antineoplasicos antimetabolitos. 12. Inhibidores de la topoisomerasa. 13. Inhibi-
dores del receptor del factor decrecimiento epidérmico. 14. Inhibidores multicinasa. 15. Taxanos.
16. Farmacos diversos. 17. Terapias bioldgicas. 18. Quimioterapia tépica. 19. Anticuerpos monoclo-
nales. 20. Agentes adyuvantes al tratamiento oncoldgico. 21. Principios generales de radioterapia.
22. Infecciones cutaneas.
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Descripcién

CARDIOPATIAS EN LOS SINDROMES GENETICOS esta realizado por el Dr. Jesus de Rubens Figueroa,
reconocido cardiélogo pediatra a nivel nacional e internacional, en esta ocasion retine en un solo
libro los sindromes genéticos mas comunes que desencadenan una cardiopatia.

Las cardiopatias congénitas representan las malformaciones de origen congénito mas frecuentes
con cerca del 1% de prevalencia en la poblacion de recién nacidos, la importancia del diagndstico
temprano y oportuno recae en los tratamientos que se pueden hacer para que los pacientes ten-
gan una mayor calidad de vida. En CARDIOPATIAS EN LOS SINDROMES GENETICOS encontrard una
guia clara para la deteccion de estos padecimientos, con la experiencia recopilada de mas de 28
anos en el Instituto Nacional de Pediatria (México).

Este libro esta dirigido a cardiélogos, embriélogos, pediatras, cardiélogos pediatras, médicos ge-
nerales y personal de enfermeria que estén involucrados o que tengan un interés particular en
conocer mas acerca de las cardiopatias congénitas mas comunes.

Contenido

1. Alteraciones genéticas y padecimientos cardiovasculares. 2. Sindrome de Alagille (OMIM
#1184503, #610205). 3. Pentalogia de Cantrell (OMIM #313850). 4. Cornelia de Lange (OMIM
#122470). 5. Asociacion CHARGE (OMIM #214800). 6. Delecion 1p36 (OMIM #607872). 7. Delecién
22g11.2 (OMIM #188400, #192430). 8. Sindrome de Down (OMIM #190685). 9. Sindrome de Ed-
wards (OMIM #601161). 10. Heterotaxia visceral (OMIM #208530, #306955). 11. Sindrome de Holt-
Oram (OMIM #142900). 12. Sindrome de Kabuki (OMIM #147920, #300867). 13. Sindrome de Kli-
ppel-Feil (OMIM #118100, #214300). 14. Sindrome de Marfan (OMIM #154700). 15. Sindrome de
Noonan (OMIM #163950). 16. Sindrome de Patau (OMIM #264480). 17. Sindrome de Turner (OMIM
#309590). 18. Asociaciéon VACTERR (OMIM #192350). 19. Sindrome de Williams (OMIM #194050).
20. Epilogo
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Descripcion

CANCER DE PANCREAS recopila la experiencia de mas de 32 afios del autor, brindando a los lec-
tores una actualizacion de los hallazgos mas recientes en cuanto a epidemiologia, factores de
riesgo, desarrollo, progresién, diagndstico y tratamiento de este padecimiento letal.

El cdncer de pancreas se encuentra en los primeros lugares de causas de mortalidad en los paises
desarrollados, es una de las neoplasias malignas que se diagnostican, por lo general de forma
tardia, casi siempre es letal y cada vez va mas en aumento por factores intrinsecos y extrinsecos
al paciente, se estima que para 2040 aumente cerca de un 99% en incidencias sélo en América
Latina, de ahi la importancia de conocer las formas de diagnéstico oportuno para llegar a buen
pronéstico la enfermedad, pues se estima que cuando se detecta de forma temprana, tiene una
supervivencia de 39.4%.

Este libro es de gran utilidad no solo para gastroenterdlogos, sino también para médicos oncélo-
gos, cirujanos oncoélogos, patélogos, residentes de estas especialidades y médicos generales que
tengan el primer contacto con el paciente.

Contenido

1. Epidemiologia. 2. Factores de riesgo. 3. Lesiones precursoras de cancer de pancreas. 4. As-
pectos moleculares. 5. Clasificacion molecular. 6. Carcinogénesis: origen celular. 7. Anatomo-
patologia. 8. Deteccion oportuna. 9. Cuadro clinico, dignoéstico y etapificacion. 10. Tratamiento
quirdrgico. 11. Tratamiento adyuvante y neoadyuvante en enfermedad resecable. 12. Enferme-
dad limitrofe (borderline). 13. Enfermedad irresecable. 14. Enfermedad metastasica. 15. Terapias
blanco. 16. Pronéstico y supervivencia
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Descripcion

Una piel sana es una piel bella, por lo que tendra un impacto positivo en el estado de animo de
quien la posee. Por lo que Ultimamente, el cuidado de la piel ha tomado una mayor importancia,
la mala alimentacion, el estrés, y la contaminacién son factores que afectan la salud de ésta, y por
ende, continuamente surgen nuevas formas para prevenir y revertir el daio ocasionado.

Gracias a una cuidadosa compilacion de sus autores retine temas actuales e importantes de la Der-
matologia Estética actual: desde anatomia basica, dermatologia estética facial y corporal, enferme-
dades con repercusion estética, e inyectables.

Este libro brinda a los médicos especialistas y aquéllos que inician en la Dermatologia Estética las
herramientas necesarias para ejercer una buena practica, con bases cienti cas, ética y buen gusto.

Contenido

Parte |. GENERALIDADES. 1. Concepto de belleza. 2. Matematicas de la belleza. 3. Mercado-
tecnia en el consultorio dermatoldgico. 4. Fotografia clinica. 5. Normas en el plan terapéutico
del paciente estético. 6. Factores psicol6gicos en el paciente estético. 7. Piel normal. 8. Anato-
mia facial. 9. Anatomia en el envejecimiento facial. 10. Fisiologia del envejecimiento. Parte II.
TERAPEUTICA. 11. Cosmecéuticos. 12. Nutracéuticos. 13. Nutricién y piel. 14. Fotoproteccién.
15. Fotoenvejecimiento. 16. Farmacos antienvejecimiento. Parte Ill. PATOLOGIAS DERMATO-
LOGICAS CON REPERCUSION ESTETICA. 17. Acné. 18. Cicatrices por acné y su tratamiento.
19.Rosacea. 20. Melasma. 21. Alopecia androgenética. 22. Estrias y su tratamiento. 23. Celulitis y su
tratamiento. 24. Hiperhidrosis. Parte IV. TOXINA, RELLENOS Y OTRAS TERAPIAS INYECTABLES.
25. Zonas de riesgo facial para la aplicacion de rellenos inyectables. 26. Anestesia. 27. Generali-
dades en rellenos. 28. Rellenos inyectables en el tercio superior facial. 29. Rellenos inyectables
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en el tercio medio facial. 30. Rellenos inyectables en el tercio inferior facial. 31. Toxina botulinica.
32. Usos no convencionales de la toxina botulinica. 33. Hidroxiapatita de calcio como bioestimu-
lante. 34. Policaprolactona. 35. Acido poli-L-lactico. 36. Embellecimiento de labios. 37. Rejuvene-
cimiento de cuello y area del escote. 38. Rinomodelacion. 39. Rejuvenecimiento de las manos.
40. Complicaciones de rellenos inyectables. Parte V. PROCEDIMIENTOS ESTETICOS. 41. Micro-
dermabrasién y rejuvenecimiento facial. 42. Quimioexfoliacion. 43. Micropuncidn. 44. Bioestimu-
lacién con factores de crecimiento autélogos en la revitalizacion cutanea. 45. Suturas para sus-
tentacion facial. 46.Tecnologia no invasiva con efecto lipolitico. 47. Escleroterapia. 48. Trasplante
capilar por unidad de extraccion Folicular. 49. Otras técnicas de rejuvenecimiento
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Descripcion

Libro en el que se muestra la importancia del Electrocardiograma de 12 derivaciones y otros
estudios en el diagnoéstico de las arritmias.

Tiene como propdsito brindar al lector un planteamineto integral y sistemético sobre las arrit-
mias cardiacas basado en el analisis del ECG desde la perspectiva del conocimiento proveniente
de la electrofisiologia cardiaca, para lo cual se ha dividido en dos partes principales, en la primera
se revisa la estructura y funcién del corazén, normal y patoldgica, mientras que en la segunda
parte se analizan las arritmias cardiacas con fines de clasificacion seguin su origen anatémico,
ademas de que se abordan de manera prospectiva, tal como ocurre en la practica clinica.

Este libro serd de gran utilidad para médicos especialistas en Cardiologia, Electrofisiologia, Medi-
cina interna, Terapia intensiva y otros médicos interesados en el tema.

Electrocardiografia de las arritmias es un excelente complemento para el libro de Métodos y Téc-
nicas en Electrocardiografia publicado en 2020.

Contenido

1. El sustrato anatémico de las arritmias. 2. Fisiopatologia de las arritmias. 3. Abordaje general de
las arritmias cardiacas. 4. Introduccion a la electrofisiologia cardiaca. 5. Ritmos de origen sinusal.
6. Ritmos de origen auricular. 7. Ritmos de origen o participacion nodal. 8. Ritmos de origen
ventricular. 9. Taquicardia de complejo QRS estrecho. 10. Taquicardia de complejo QRS ancho.
11. Bloqueo auriculoventricular. 12. Estimulacion cardiaca artificial. 13. Mecanismos electrocar-
diograficos de las arritmias. 14. Abordaje sistematico de las arritmias cardiacas. Apéndice 1. For-
mato para el abordaje de las taquiarritmias. Apéndice 2. FaArmacos que prolongan el intervalo QT.
Apéndice 3. Lista de diagndsticos,condiciones y elementoselectrocardiograficos. Cronologia de
la Electrocardiografia.
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Descripcion

En este libro se conjunté un selecto grupo de médicos con el objetivo de ayudar a los profesionales
de la salud en el estudio del manejo de procesos infecciosos.

En este libro se abordan de manera precisa algunas de las enfermedades infectocontagiosas mas
frecuentes que afectan a los pacientes pediatricos, tanto en la consulta de primer como de segundo
nivel, analizando por medio de modelos diagndsticos, diagramas de Ishikawa y algoritmos mentales
el manejo més adecuado, desde el diagnéstico de la enfermedad, la clasificacion de la misma (cuadro
agudo, crénico, leve o graves), la epidemiologia, factores de riesgo, o en caso de ser necesario, saber
cuando y como solicitar los estudios de laboratorio y finalmente el tratamiento de las mismas.

Este titulo sera de gran utilidad para pediatras, infectélogos, cirujanos, médicos internistas, médicos
generales, médicos especialistas en entrenamiento y todo el personal de salud especializado y no
especializado que desee actualizar sus conocimientos con un libro de actualidad.

Contenido

1. Conceptos basicos. 2. Infeccion de vias urinarias. 3. Neumonia adquirida en la comunidad.
4. Gastroenteritis infecciosa aguda. 5. Faringoamigdalitis aguda estreptocdcica. 6. Otitis media
aguda. 7. Sinusitis (rinosinusitis) aguda. 8. Tuberculosis pulmonar. 9. Influenza. 10. Leptospirosis.
11. Rickettsiosis. 12. Sarampidn. 13. Rebéola. 14. Varicela. 15. Enfermedad de Kawasaki. 16. Zika.
17. Dengue. 18. Chikungunya. 19. Virus Mayaro. 20. Coronavirus
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Descripcién

Este libro de cardiologia, “Cardiologia para médicos no especialistas,’ es una herramienta esencial para
la ensenanza de pregrado y una valiosa adicion al acervo de cardidlogos y médicos generales. Diri-
gido a estudiantes y médicos generales, ofrece conocimientos claros sobre la anatomofisiologia del
corazdn, métodos diagnosticos, enfermedades cardiacas, terapias modernas y prondsticos. Escrito
por cardiélogos prestigiosos, liderados por el Dr. Ursulo Juarez Herrera, presenta 53 capitulos bre-
ves accesibles tanto para expertos como para médicos en formacion. Actualizado y con abreviaturas
acordes a la bibliografia actual, destaca la colaboracién de autores reconocidos internacionalmente y
el apoyo para hacer la lectura atractiva con tecnologia moderna.

Contenido

1. Anatomia cardiovascular. 2. Fisiologia cardiovascular. 3. Signos y sintomas cardinales de la en-
fermedad cardiovascular. 4. Semiologia y exploracién fisica cardiovascular. 5. Cambios fisiologi-
cos cardiovasculares durante el embarazo. 6. Electrocardiograma normal y el sistema eléctrico
de conduccidn. 7. Radiologia cardiaca. 8. Principios de ecocardiografia. 9. Cardiologia nuclear.
10. Insuficiencia cardiaca: tratamiento contemporaneo. 11. Miocardiopatias. 12. Miocardiopatia
hipertrofica. 13. Miocardiopatia periparto. 14. Miocarditis y pericarditis. 15. Choque cardiogénico.
16. Hipertensién arterial. 17. Crisis hipertensivas. 18. Hipertensién pulmonar. 19. Cor pulmonale.
20. Taquicardias supraventriculares. 21. Taquicardias ventriculares. 22. Bradiarritmias e indicacio-
nes de marcapasos. 23. Cardiopatia reumatica. 24. Valvulopatia tricuspidea. 25. Valvulopatia multi-
ple. 26. Estenosis de la valvula adrtica. 27. Endocarditis infecciosa. 28. Aterosclerosis. 29. Factores
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de riesgo cardiovascular y cardiopatia isquémica. 30. Diabetes mellitus y riesgo cardiovascular: el
advenimiento de nuevas terapias. 31. Electrocardiografia en la cardiopatia isquémica. 32. Infarto
agudo del miocardio. 33. Antiagregantes plaquetarios y anticoagulantes en el infarto del miocar-
dio. 34. Cardiopatia isquémica en la mujer. 35. Bases de la hemodinamia y angiografia coronaria.
36. Cardiologia intervencionista. 37. Cirugia de revascularizacién coronaria. 38. Derrame pericar-
dico y taponamiento cardiaco. 39. Sindrome adrtico agudo. 40. Cardiopatias congénitas en nifios.
41. Cardiopatias congénitas en el adulto. 42. Trombosis venosa profunda. 43. Tromboembolia
pulmonar. 44. Insuficiencia arterial periférica. 45. Sindrome cardiorrenal. 46. Enfermedad vascular
cerebral y la interaccion cardiovascular. 47. Arteritis de Takayasu. 48. Sindrome de Marfan. Pro-
puesta y algoritmo en el abordaje diagnéstico. 49. Trasplante cardiaco. 50. COVID y enfermedad
cardiovascular. 51. Tumores cardiacos. 52. Cardiopatia chagasica. 53. Formacos en Cardiologia.
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Descripcion

Es el libro mas completo para aquellos inmersos en el complejo ambito de la neurologia. Dirigido
principalmente a estudiantes de medicina y médicos especialistas en formacion, ya que constituye
un recurso exhaustivo que aborda de manera accesible y profunda la integracién del diagnéstico en
neurologia. También serd de gran utilidad para médicos especialistas interesados en el tema.

La obra se erige como un compendio esencial, guiando al lector a través de la intrincada maquinaria
del sistema nervioso central y periférico. Su enfoque meticuloso aborda la semiologia neurolégica
como un rompecabezas, desafiando al lector a comprender y tratar los trastornos neuroldgicos de
manera efectiva. Disefiado con un propdsito claro, el libro funge como un companiero de viaje en la
practica clinica. A través de un lenguaje claro y conciso respaldado por casos clinicos, se proporciona
una solida base en semiologia neurolégica, desde los fundamentos anatémicos hasta la integracion
de sindromes. Es crucial destacar que esta obra no aspira a reemplazar la experiencia clinica directa y
la guia de mentores médicos. Mas bien, busca complementar y enriquecer el aprendizaje en el aula'y
el hospital, proporcionando herramientas que clarifiquen puntos clave de la semiologia neuroldgica.
“Integracién del DIAGNOSTICO NEUROLOGICO” no solo ofrece conocimientos sélidos, sino también
los avances mas recientes en cuanto a diagndstico, proporcionando herramientas excepcionales para
enfrentar los desafios inherentes al tratamiento de trastornos neurolégicos.

Contenido

1. Introduccién al diagndstico neuroldgico. 2. Corteza cerebral y funciones mentales. 3. Sin-
dromes corticales. 4. Distribucién anatomica del tallo cerebral y su relacién con los nervios
del créneo. 5. Nervio olfatorio. 6. Nervio éptico y via visual. 7. Nervios oculomotores IlI, IV y VI.
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8. Nervio trigémino. 9. Nervio facial. 10. Nervio vestibulococlear. 11. Nervios craneales IX, X y XII.
12. Nervio espinal accesorio. 13. Sindromes mesencefalicos. 14. Sindromes pontinos. 15. Sindro-
mes bulbares. 16. Sistema motor. 17. Sistema extrapiramidal y semiologia de los movimientos
anormales. 18. Sindromes motores. 19. Cerebelo y sindromes cerebelosos. 20. Sistema sensitivo.
21. Sindromes sensitivos. 22. Composicién interna de la médula espinal y sindromes medulares.
23. Semiologia de las radiculoneuropatias. 24. Sindromes neurovasculares. 25. Otros sindromes
neurolégicos. 26. Evaluacion de la marcha, sistema auténomo y signos meningeos. 27. Estudios
de neuroimagen. 28. Estudios de neurofisiologia. 29. Neurotransmisores.
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Descripcion

Tépicos Selectos del Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chdvez ofrece una mirada profunda y
completa a los 80 afos de historia y progreso de esta institucion médica emblematica. Desde su
inauguracién en 1944, el Instituto ha sido un bastion de innovacion y excelencia en el campo de
la cardiologia, marcando hitos importantes tanto a nivel nacional como internacional.

En sus paginas, se recopilan los avances mas destacados del Instituto, desde el desarrollo de
nuevas técnicas de diagnoéstico y tratamiento hasta la formacion de especialistas de renombre
mundial. Ademas, se destaca el papel fundamental de la investigacion cientifica en la mision del
Instituto, asi como su compromiso con la ensefianza y la formacién de las nuevas generaciones
de profesionales de la salud.

En este libro, se vislumbra un futuro prometedor para el Instituto, en el que continda siendo un
referente en el campo de la cardiologia, impulsando la innovacién y mejorando la calidad de vida
de los pacientes con enfermedades cardiovasculares. En este sentido, el Instituto se presenta
como una institucion en constante evolucién, lista para enfrentar los desafios del mafana con la
misma pasion y excelencia que han denido su historia hasta ahora.

Contenido

1. El médico de excelencia. 2. Nuevos modelos de ensefianza de la cardiologia y sus altas es-
pecialidades. 3. Plataforma educativa Cardiociencias: innovacion y vanguardia en educacién a
distancia. 4. Innovacion digital en salud. 5. Cardioproteccién en el dafio por isquemia-reperfu-
sion en modelos experimentales. 6. Investigacion traslacional: su importancia a propésito de la
proteccidn contra dafio miocérdico por reperfusion. 7. Desarrollo y experiencia de una aplica-
cién para monitoreo de signos vitales. 8. Utilidad de la cardiologia nuclear para la evaluacién del
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riesgo en el paciente isquémico. 9. Efecto de nanoparticulas en células cardiacas. 10. Evaluacion
cardiovascular preoperatoria para cirugia no cardiaca. 11. Fibromialgia: aportaciones del Institu-
to Nacional de Cardiologia 12. Lineas de investigacion en el Servicio de Nefrologia. 13. Terapia
de reemplazo renal. 14. Programa de trasplante renal. 15. Nefrointervencion. 16. Hipertension
pulmonar por tromboembolia pulmonar crénica. 17. Atrioseptostomia en hipertension arterial
pulmonar. 18. Hipertension arterial sistémica en poblaciones especificas. 19. Sindrome aédrtico
agudo. 20. Evaluacién de la congestion pulmonar en insuficiencia cardiaca con ultrasonido pul-
monar. 21. Oxigenacién por membrana extracorpdrea en choque cardiogénico. 22. Evaluacion
de la estrategia farmacoinvasiva en comparacion con angioplastia primaria en pacientes con in-
farto del miocardio con elevacién del segmento ST. 23. Tratamiento intervencionista de la rotura
del septum interventricular posinfarto del miocardio. 24. Rehabilitacion cardiovascular y preven-
cién secundaria. 25. Resonancia magnética. Tecnologia avanzada en la evaluaciéon de enferme-
dades cardiovasculares. 26. Angiotomografia cardiovascular. Utilidad e indicaciones practicas.
27. Ecocardiografia transesofagica en salas de cirugia y de hemodinamia. Ecocardiografia de
estrés. 28. Intervencionismo estructural. 29. Cardiopatias congénitas: epidemiologia contem-
poranea y su prevalencia. 30. Cateterismo cardiaco en el adulto con procedimiento previo por
cardiopatia congénita. Un reto creciente. 31. Estudio y tratamiento de las enfermedades car-
diacas por alteracion de canales idnicos. 32. Ablaciéon en cardiopatias congénitas del adulto.
33. Estimulacién fisiologica del sistema especifico de conduccién. 34. Trombocitopenia inducida
por heparina. 35. Farmacologia clinica. 36. Enfermedad de Chagas: experiencia en el Instituto
Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez. 37. Clinica de insuficiencia cardiaca. 38. Evaluacion fun-
cional moderna de la enfermedad coronaria. 39. Experiencias aprendidas con la pandemia por
COVID-19. 40. COVID prolongado.
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Descripcion

Un compendio exhaustivo sobre el Alzheimer, que retne los ultimos avances en diagnéstico, trata-
miento y cuidado. Escrito por expertos, aborda desde la fisiopatologia y los factores de riesgo hasta
aspectos legales, bioéticos y paliativos.

Entre sus temas destacados se incluyen el impacto de la genética y los biomarcadores en la deteccion
temprana, las terapias mas recientes y prometedoras, y estrategias para el manejo integral del pacien-
te. Ademas, explora el papel de la familia y los cuidadores, junto con los desafios sociales que plantea
esta enfermedad.

Contenido

1. Evolucion histérica del deterioro cognitivo. 2. Salud cerebral: un nuevo enfoque en la prevencién y
el abordaje del deterioro cognitivo en México. 3. Epidemiologia de las demencias en América Latina
y México. 4. Envejecimiento normal del cerebro. 5. Reserva neuroldgica. 6. Fase preclinica de la en-
fermedad de Alzheimer. 7. Deterioro cognitivo leve. 8. Factores de riesgo asociados con el deterioro
cognitivo. 9. Fisiopatologia de la enfermedad de Alzheimer. 10. Abordaje diagndstico. 11. Abordaje
neuropsicolégico. 12. Neuroimagen en la enfermedad de Alzheimer. 13. Biomarcadores en enferme-
dad de Alzheimer. 14. Evolucién natural de la enfermedad deAlzheimer. 15. Prevencién del deterioro
cognitivo. 16. Tratamiento de los sintomas cognitivos. 17. Tratamiento de los sintomas no cognitivos.
18. Intervenciéon neuropsicoldgica. 19. Tratamiento del paciente hospitalizado con enfermedad de
Alzheimer. 20. Diagnéstico diferencial. 21. Comorbilidades. 22. La familia, un pilar en el cuidado de
la enfermedad de Alzheimer. 23. Aspectos econémicos y farmaco-economia. 24. Aspectos bioéticos
y legales. 25. Dilemas éticos en la investigacion de las demencias. 26. Cuidados paliativos: dignidad y
muerte. 27. Fragilidad y demencia
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Descripcion

Cardiometabolismo es un libro clave que explora la compleja relacion entre enfermedades cardiovas-
culares, metabolicas y renales, con un enfoque integral en el sindrome cardiovascular-renal-metabo-
lico (SCVRM). En su quinta edicidn, reline los avances mas recientes en investigacion, tratamiento y
tecnologia médica, como la inteligencia artificial y la telemedicina.

Con la colaboracion de especialistas en cardiologia, endocrinologia y nefrologia, este libro es indis-
pensable para cardiélogos, médicos internistas, endocrindlogos, nefrélogos, profesionales de aten-
cion primaria y estudiantes de medicina, que buscan una actualizacién profunda, practica y multidis-
ciplinaria para enfrentar uno de los mayores desafios de salud publica del siglo XXI.

Contenido

SECCION 1. CARDIOMETABOLISMO Y DIABETOCARDIOLOGIA CONCEPTOS EN EVOLUCION. SEC-
CION Il. ENFERMEDADES CRONICAS ASOCIADAS CON EL CARDIOMETABOLISMO. 1. Adiposidad
como enfermedad crénica. 2. Del dismetabolismo a la enfermedad cardiorrenal. 3. Esteatosis hepatica
asociada con disfuncion metabélica: ;impacto cardiovascular y renal? SECCION l1I. FISIOPATOLOGIA
DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS ASOCIADAS CON EL CARDIOMETABOLISMO. 4. Inflamacién y
estrés oxidativo. 5. Insulinorresistencia. 6. Disfuncion vascular. 7. Sistema renina-angiotensina- aldos-
terona en la génesis de la enfermedad cardiometabélica. 8. Disbiosis intestinal. SECCION IV. RIESGO
CARDIOMETABOLICO. 9. ;Puntajes pronésticos o criterio clinico? 10. Impacto de la polucién ambien-
tal en la enfermedad cardiometabdlica. 11. Trastornos del sueiio, su impacto en el riesgo metabdlico.
12. Adiposidad como potenciador. SECCION V. DANO EN ORGANO BLANCO CARDIOMETABOLICO.
13. Depésitos ectopicos de grasa. 14. Miocardiopatias metabdlicas. 15. Demencia vascular y enfer-
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medad de Alzheimer en hipertensién arterial sistémica. 16. Nefrometabolismo y enfermedad cardio-
metabélica. SECCION VI. PAPEL CRITICO DE LOS BIOMARCADORES EN LA ENFERMEDAD CRONICA
CARDIOMETABOLICA. 17. Biomarcadores humorales: conceptos actuales y futuros. 18. Perfil lipidico:
¢alcanza con el colesterol de lipoproteina de baja densidad? 19. Pruebas para evaluar la funcién arte-
rial. 20. Herramientas imagenoldgicas en el dafio miocardico. 21. Deteccién precoz de dafio rena. 22.
Aprendizaje automatizado y redes neuronales para el diagndstico del sindrome cardio-vascular-re-
nal-metabélico. SECCION VII. TRATAMIENTO DEL SINDROME CARDIO- VASCULAR-RENAL-METABO-
LICO. 23. La inevitable necesidad de un enfoque holistico hacia la formacion de unidades cerebro-car-
dio-nefro-metabdlicas. 24. Displidemia aterogénica: ¢Es suficiente la monoterapia con estatinas? 25.
La revolucién de los inhibidores de cotransportador sodio glucosa tipo 2. 26. Impacto metabdlico de
los agonistas del péptido tipo 1 simil glucacén. 27. Bloqueadores del receptor mineralcorticoide y no
esteroides en la nefropatia diabética. 28. Expectativas terapéuticas en el sindrome cardiovascular-re-
nal-metabdlico. Formacos en desarrollo para el tratamiento de la diabetes, obesidad y dislipemias.
SECCION VIII. EL FUTURO DEL SINDROME CARDIOVASCULAR-RENAL-METABOLICO. 29. Herramien-
tas para mejorar la adherencia: equipos multidisciplinarios. Papel de la telemedicina. 30. Telemedicina
en la pospandemia. 31. Inteligencia artificial o inteligencia aumentada para la prevencion del circuito
cerebro-cardio-nefro-metabdlico. 32. Medicina de precisién: un enfoque avanzado para el tratamien-
to individualizado
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Descripcion

Este manual ofrece una guia clara y accesible para que médicos generales y pediatras identiquen, eva-
lieny atiendan de forma integral a nifios, nifias y adolescentes con sobrepeso u obesidad. A través de
casos clinicos, herramientas diagndsticas y estrategias de intervencién (nutricionales, psicoldgicas, de
actividad fisica, farmacolégicas y quirdrgicas), el lector podré brindar una atencién oportuna y ecaz,
centrada en mejorar la salud fisica y emocional del paciente. Incluye recursos complementarios como
escalas, recetas saludables y materiales de apoyo. | siglo XXI.

Contenido

1. Fisiopatologia de la OBESIDAD. ASPECTOS FUNCIONALES DE LA OBESIDAD. Evaluacién nutricio-
nal. Antropometria y percentilar. Historia clinica y exploracion fisica. Evaluacion de las enfermeda-
des relacionadas a la obesidad. Estadicacion de obesidad. ESTRATEGIAS DE INTERVENCION. ;Cémo
le decimos a los pacientes y a sus familiares que se ha detectado sobrepeso u obesidad, o alguna
comorbilidad relacionada? Consideraciones antes de iniciar estrategias terapéuticas. Estrategias de
intervencién. 2. Estrategia de ALIMENTACION. ALIMENTACION. GRUPO DE ALIMENTOS Y PORCIONES.
Lista de alimentos. Guia de las porciones correctas. BENEFICIOS DEL CONSUMO DE AGUA. ALIMEN-
TOS NO RECOMENDADOS. Snacks saludables. Snacks no saludables. 3. Estrategia de SALUD MENTAL.
SALUD MENTAL-MENTE. LAS 5 A’S DEL CONTROL DE LA OBESIDAD. ALIMENTACION CONSCIENTE Y
CONTROL DE EMOCIONES. ;Cual es el papel del profesional de la salud, especicamente. el médico
general de primer contacto o pediatra, en el abordaje psicolégico? 4. Estrategia de ACTIVIDAD FISICA.
ACTIVIDAD FISICA. Ejercicio en las diferentes edades pediétricas. Programa de ejercicio. Prescripcion
ejercicio FITT. Calentamiento. Estiramiento. Fase medular. Ejercicios de fuerza. Otras rutinas de ejerci-
cio. 5. Estrategia RELAJARTE. RELAJARTE. Higiene del suefio. ;Por qué es bueno tener un pasatiempo?
6. Estrategia de TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y QUIRURGICO. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y
QUIRURGICO. Abordaje terapéutico. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO. TRATAMIENTO QUIRURGICO.
Esquemas de procedimientos quirdrgicos.
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Descripcion

Infectologia Neonatal, 3.% edicién es una obra de referencia esencial que aborda de manera integral las
principales infecciones que afectan al recién nacido, desde su fisiopatologia hasta el diagnéstico y tra-
tamiento basados en la evidencia més reciente. Con la participacion de especialistas internacionales,
esta edicion actualizada ofrece un panorama completo de infecciones bacterianas, virales, micéticas
y parasitarias, asi como los avances en diagnéstico molecular y estrategias terapéuticas frente a la
resistencia antimicrobiana.

Una herramienta indispensable para pediatras, neonatélogos, infectélogos y profesionales de la sa-
lud, comprometidos con mejorar la supervivencia y calidad de vida de los pacientes mas vulnerables.

Contenido

SECCION I. GENERALIDADES. 1. Inmunologia del recién nacido. 2. Microbiota del recién nacido. SEC-
CION 11 INFECCIONES SISTEMICAS. 3. Sepsis y choque séptico. 4. Tratamiento coadyuvante en sepsis.
5. Meningitis bacteriana. SECCION IIl. INFECCIONES RESPIRATORIAS. 6. Otitis media. 7. Neumonia
bacteriana. 8. COVID-19 neonatal. SECCION V. INFECCIONES OCULARES. 9. Conjuntivitis. SECCION
V. INFECCIONES GASTROINTESTINALES. 10. Diarrea. SECCION VI. INFECCIONES DE PIEL Y TEJIDOS
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BLANDOS. 11. Infecciones pidégenas de la piel. SECCION VII. INFECCIONES OSTEOARTICULARES. 12.
Osteomielitis. 13. Osteoartritis. SECCION VIII. INFECCIONES GENITOUINARIAS. 14. Infeccién de vias
urinarias. SECCION IX. INFECCIONES VIRICAS. 15. Infeccién por citomegalovirus. 16. Rubéola congé-
nita. 17. Infecciones por virus del herpes simple. 18. Varicela congénita. 19. Hepatitis neonatal. 20. In-
fecciones por enterovirus. 21. Sarampion. 22. Parotiditis viral. 23. Infecciones por virus de Epstein-Barr
24. Infeccion por virus de inmunodeficiencia humana. 25. Infecciones por virus de la influenza y virus
respiratorio sincitial. 26. Parvovirus B19. 27. Sindrome de Zika congénito. SECCION X. INFECCIONES
POR MICROORGANISMOS ESPECIFICOS. 28. Infecciones por Mycoplasma. 29. Infeccién por Ureaplas-
ma. 30. Infeccion neonatal por Chlamydia. 31. Infeccion por estreptococo del grupo B. 32. Infeccién
por Listeria Monocytogenes. 33. Infeccion por estafilococos coagulasa negativos. 34. Tuberculosis
congénita. 35. Sifilis congénita. 36. Tétanos. SECCION XI. INFECCIONES PARASITARIAS Y MICOTICAS.
37. Toxoplasmosis. 38. Toxoplasmosis congénita. 39. Paludismo congénito. 40. Candidiasis sistémica
neonatal. SECCION XII. ENFERMEDADES DIVERSAS. 41. Infecciones asociadas a la atencién de la sa-
lud. 42. Onfalitis. 43. Endocarditis infecciosa. 44. Alimentacion al seno materno y enfermedades infec-
ciosas. 45. Factores obstétricos relacionados con infecciones del recién nacido. SECCION XI1I. AUXI-
LIARES EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. 46. Imagenologia en las infecciones del recién nacido.
47. Farmacocinética y farmacodinamia de los antimicrobianos. 48. Diagndstico de laboratorio. 49.
Microbiologia, patrones de resistencia y opciones terapéuticas en infecciones bacterianas neonatales.
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Descripcion

Este libro se ha considerado Unico en su género gracias a que ninguin otro aborda con este nivel de
profundidad el tema de la Dermatologia dedicada al area genital de ambos sexos, una preocupacion
que, aunque Ultimamente ha estado al alza en los topicos discutidos entre los médicos especialistas,
todavia no tiene la exposicion que deberia.

Dermatologia Urogenital tiene como proposito el proporcionar una visién clara acerca de la recopila-
cion de conocimiento que los autores han adquirido a lo largo de su formacién, plasmandolo,
déandolo a transmitir y que a su vez con esto se pueda tener una mayor capacidad para el diagnéstico
y tratamiento de estas patologias que cada vez aumentan su frencuencia de consultas relacionadas
con esta especialidad.

Este titulo sera de gran utilidad para Dermatélogos, Urélogos, Ginecélogos, Cirujanos Oncélogos, Mé-
dicos Generales, asi como otras areas afines relacionadas con estas especialidades.

Contenido

1. Anatomia y embriologia genital. 2. Lesiones dermatoldgicas. 3. Quistes y pseudoquistes. 4. Enfer-
medad de Fabry. 5. Lesiones hiperpigmentadas de genitales. 6. Infecciones de transmision sexual.
7. Balanitis y balanopostitis. 8. Enfermedades genitales en edad pediatrica. 9. Dermatosis del area
genital femenina. 10. Tatuaje, piercing e implante subdérmico. 11. Enfermedades vesiculoampollosas.
12. Dermatitis por contacto: alérgica, irritativa y medicamentosa. 13. Calcifilaxis del pene (una forma
clinica de necrosis). 14. Dermatosis inflamatorias e infecciosas no transmitidas sexualmente. 15. Mis-
celdneas. 16. Cancer de Pene. 17. Cancer de vulva.

124



PUBLICACIONES
NO DISPONIBLES

PUBLICACIONES NO DISPONIBLES A LA VENTA

En esta seccion se halla una muestra de nuestro compromiso con el medio de
las Ciencias Médicas, ya que colaboramos con autores para desarrollar libros
con un fin especifico, sin perder de vista tanto el rigor académico como las
inquietudes intelectuales. Debido a su tiraje y alta demanda, por el momento,
no contamos con existencias.




q:.l-;:)

AHGIOGENESS TUMORAL
Kol i e 0s

Radulitn oyl Ly

s ELTRATAMIENTO
DE LA DIABETES
MELLITUS

N Lk ERFERMEDAD
TROMBQEMBOLICA
YENOSA

Enformedad

Trombosis

el




Wil de
Patologia
Vulvavaginal

PUBLICACIONES
No disponibles

Calidad

de Vida

127



VENTAS

Encuéntranos en amazon

Direccion:
Q Blvd. Adolfo Lépez Mateos 1803
Int. 702, Col. Merced Gémez, Alcaldia Alvaro Obregén

C.P.01600, Ciudad de México.
(casi esquina con Barranca del Muerto)

Contacto directo:
®© (0152) 5593-5347, (0152) 5660-2223
De lunes a viernes de 8:00 a 16:00 horas

Correo:
@ ventas@pydesa.com.mx

Siguenos en:

© EditorialPyDESA
© ©@PyDESA
Planeacion y Desarrollo Editorial

EditorialPyDESA

Nota: Las imagenes aqui mostradas son meramente ilustrativas,
las caracteristicas fisicas reales de los libros pueden variar.




